1. téma: Teória psychológie v práve

1. Definuj podľa vybraného autora, čo je to forenzná psychológia.

–Podla Cirtkovej je to aplikovana psfychologicka disciplina, ktora sa zaobera spravanim a prezivanim ludi v situaciach regulovanch pravom, predovsetkym pravom trestnym .
2. Aké je jej poslanie v oblasti práva?

       Pravo v psychologii mozno zaradit medzi behavioralne vedy, teda nauky o spravani. Upravuje        vybrane spolocenske vztahy a procesy a sluzi ako vseobecny socialny regulativ.Jeho zakladny pristup je hodnotiaci. Ten v trestnej oblasti spociva v provnavani ludskeho spravania so vseobecnymi sploc. normami

3. Kam siahajú korene jej vzniku a aké poznatky nás ovplyvňujú dodnes?
Prvy vrchol dosiahlo ludske poznanie v oblasti psychiatricko-psycholog. vied aj v oblasti prava v antike. V dielach antickych lekarov nachadzame psycholopatologicke klasifikacie a terminy, z ktorych sa mnohe pouzivaju aj dnes, a pozoruhodne nazory na etiologiu a terapiu dusevnych chorob. 
4. Čím sa vyznačoval stredovek?

 –zvacsia chapal dusevnu chorobu a socialnu patologiu ako prejav posadnutosti. Praktizoval sa      exorcizmu.V stredoveku uz existovali utulky pre dusenvne chorych, Uplatnovala sa tu aj  exkomunikacia zo spolocnosti.
5. počiatky forenznej psychológie v novoveku?Kedy sa  začali 

- .obdobie renesancie a osvietenstva prinieslo postupny navarat k antickym nahladom na vznik          dusevnych chorob a ich liecenia.
6. Vyber si jedného autora z 18. storočia a uveď jeho myšlienky prispievajúce do oblasti práva a psychológie.

    Ph. Pinel „oslobodil chorych z retazi“ a zacal tak eru psychiatrickeho uzstavnictva, ktora         znamenala budovanie specialnych zdravotnicko-detencnych zariadeni pre dusevne chorych. Pinel a jeho nasledovnici v Europe a zamori zaviedli moderne liecebne a rehabilitacne postupy.

7. To isté v 19. storočí
    Kraapelin, Bleuer a krft-Ebing vypracovali na konci 19 str. klasifikaciu dusevnych chorob,   ktora sa v europskej psfychiatrii pouziva prakticky dodnes..
8. Aké myšlienky priniesol taliansky kriminológ Beccaria?

    -formuloval zasady trestneho prava v zmysle“ziaden zlocin bez zakona“ a  „ziadny trest bez   zakona“ Zlocinnost prestal pripisovat posadnutosti, ale vysvetloval ju rydzo svetskymi pricinami, ako  su choroba nevedomost ci egoizmus.
9. Čím sa stal významný Pinel?

      Ph. Pinel „oslobodil chorych z retazi“ a zacal tak eru psychiatrickeho uzstavnictva, ktora  znamenala budovanie specialnych zdravotnicko-detencnych zariadeni pre dusevne chorych. Pinel a jeho nasledovnici v Europe a zamori zaviedli moderne liecebne a rehabilitacne postupy
10. Zhrň základné charakteristiky prvej etapy forenznej psychológie a uveď aspoň 2 autorov.

– objavuju sa zaciatkom 18 str. pracami C.von Eckarthausena , J. Schaumanna  a Muncha, ktori sa sustdredili predovsetkym na kriminalisticku stranku problemu. Tato etapa vyvinu vyvrcholila na prelome 19. a 20. str. monografiou Kriminalpsychlogie.Kraejpelin , Bleuler a
11. To isté v druhej etape.
- skutocnym zaciatikom 2. etapy je  poikus J. Mc Keen Catella z roku 1993 s univerzitnymi studentmi dokazujucimi nespolahlivost svedecej vypodeve. M. Fenandova a W. Healy zalozili v Chicagu 1. kliniku pe mladych pachatelov. Terman a Thurstone spolupracovali pri vybere policajtov do policajneho zboru. Martston  povazovany za otca  forenznej jpsycho., zacal pouzivat detektor lzi, zacala sa posudzovat  aj pricetnost obzalovaneho.
Forenzna psych. sa  v prvych 2 etapach orientovala na riesenie praktickych uloh kriminalistiky a justicie. K tomu  prispievali pravni odborinici, v Europe  predvs.  Kriminalisti a jednak inak orienotovani psychologovia. Preto prevladal praktisticky pristup, co sa odrazalo v absencii vlastnej psychol toerie  krimin. Spravania , a teda v obmedzenej aplikovatelsnosti poznatkov. 

12. To isté v tretej etape.
13.         -  zacina sa v 60 r. minuleho str., predchadzali prace H.H: Godarda o oligofrennom    pachatelovi, psychoanalyticka praca A.Aichorna a K. Friedlanderovej o kriminalnom spravani, avsak za 1., retativne komplexnu psychol. Teoriu krim. Spravania mozno povazovat pracu Eysancka Crime and Personality. 
14. Opíš začiatky forenznej psychológie v bývalom Československu.
15. - to bolo vela prac s frenznou problematikou  publikovanych vyznamnymi psychiatrami v oblasti agresologie /Vondracek, Student, Pogagy/ vo forenznej alkohologii a toxikomanii /Drtil, Utrata, Novotny/, vo frenznej pedopsychiatrii /Mečíř/ v sexuologii /Hynie, Zvěřina/. Zakladatelskou osobnostou nasej for. Psych. je G. Dobrotka, kt. publikoval prace o analyze motivacie trestnej cinnosti, socialnej prognostike, juvenilnej delikvencii, viktimologii a spolu s Kokavcom o sudnolekarskej psychologii. Zaviedol aj samostatnu vyucbu forenz. Psychol. Pre posluchacov mediciny, psychologie prava a specialnej liecebnej pedagogiky.  Z ceskych psychologov sa psychol. Problematikou v penologii zaoberali J. Cepelak, J. Neumann, M. Urbanova, K. Netik...Mnoho dalsich psychologov publikovalo prace o roznych aspektoch juvenelnej delikvencie.
16. Kto je nestorom forenznej psychológie na Slovensku a čím prispel k jej rozšíreniu?
-  na Slovensku vysla monografia z oblasti FP od Dobrotku – O mysticizme krvi a inych poverach. Heretik vydal 1: vysokoskolsku ucebnicu pre psychologov a pravnikov Zaklady FP, monografiu Extremna agresiaI., FP vrazdy.. O novych trendoch v oblasti zavislosti aj vo vztahu ku kriminalite publikovali Kolibas, Novotny a Nociar. V oblasti psychologickej sexuologie publikuje Mathe, ktory je zaroven vydavatelom niektorych publikacii z oblasti forenznych vied.
17. Opíš aktuálnu situáciu v oblasti forenznej psychológie na Slovensku.
- v sucasnosti posobi vacsina nasich foren. Psychologov v expertiznej cinnosti /ako znalci z odvetvi klinickej psychologie, detskej psychlogie, dopravnej psych. a sexuolog. Psych. / vo vyskume/rezortne vyskumne pracovniska ministerstiev spravodlivosti a vnutra/. Vo vazenstve, dajej v oblasti primarnej/psychologicke poradne pre deti a mladez/ i sekundarnej /detske domovy, vychovne ustavy mladeze/prevencie delikvencie.
18. Definuj členenie forenznej psychológie podľa jednotlivých fáz aplikácie práva.
- najvhodnejsim sa Neumannove clenenie /Nechtik, Netikova, Hajek/, ktore sa „ ako o kriterium opiera o fazu procesu aplikacie prava a fakticky odraza vacsinu problemovych okruhov, na rieseni ktorych sa psychologia v oblasti prava podiela. 
1/ kriminalisticka psychologia

2/sudna psychologia

3/penitenciarna psychologia

4/ postpenitenciarna psychologia

5/kriminologicka psychologia

6/policajna psychologia

19. Definuj kriminologickú psychológiu.
- vytva
ra predpoklady na formaovanie racionalnej strategie obmedzovania kriminality, teda pre trestnu politiku. Zaobera sa psychologickymi aspektmi kriminalneho spravania, prevenciou trestnej cinnosti a viktimologiou, dalej osobnostou pachatela a psychologickymi aspektmi socialno-patologickych javov suvisiacich s kriminatlitou.
20. Čím sa zaoberá forenzná personalistika?
       - ide o systematicku ucast psychologov aj pri vybere a priprave sudcov a prokuratorov. Pri rieseni 

        Takychto problemov sa  vyznamne uplatnuju poznatky z psychologie prace a organizacie.    Aktualne je vhodne spojit tieto specificke aktivity psychologov pod jednotny pojem „forenzna personalistika“

21. Aké úlohy plní psychológ znalec v trestnom konaní?
a/ pomocou klinickej a forenznopsychologickej diagnostiky prispiet k objasneniu kriminogezy a posudeniu trestnej zodpovednosti pachatela z hladiska jeho dusevneho zdravia.

b/ psychologicky indikovat charakter napravnovychovnych opatren,i ochrannych opatreni, resp. ochrannej liecby pocas alebo aj namiesto vykonu trestu.
c/ posudenie sposobilosti vypovedat k vysetrovanym trestnym cinom, chapat zmysel tretneho konania a zucastnit sa sudneho pojednavania

d/psychologicky zhodnotit vierohodnost vypovedi svedkov a poskodenych, najma ak ide o jedincov mentalne retardovanych, psychicky chorych alebo osobnostne abnormalnych.

e/ uskutocnit psych. analyzu motivacnych alternativ trestneho cinu

f/ posudit podiel poskodeneho  na motivacii trestneho cinu, zhodnotit rozsah poskodenia, pripadne indikovat terapeuticke opatrenia /viktimologicka expertiza/

g/ posudit prognozu resocializacie u odsudenych

22. Aké úlohy plní psychológ znalec v občianskoprávnom konaní?
a/ psychologicke expertizy pri konani v otazkach sposobilosti na pravne ukony zastvat povinnosti a samostatne vykonavat prava obcana /svojpravnost/

b/ posudzovanie v spornych otazkach indikacie pravnych opatreni v prospech deti a mladistvych 

c/ psycholog.  Otazky rozvodovych konani najma nesposobilosti jedneho z rozvedenych rodicov vykonavat svoje prava , resp. stykat sa s dietatom

d/ psychologicke posudky pri rieseni adopcie, resp. jej zrusenia

e/ riesenie spornych otazok pracovnej sposobilosti, hodnotenie platnosti vypovede podanej v case dusevnej choroby.

f/ prispiet k posudeniu pravoplatnosti uzavretych majetkovopravnych ukonov /dohod, zmluv, zavetu/ vzhladom na dusevny stav v case pravneho ukonu

23. Opíš etické problémy forenznej psychológie.
- prakticka cinnost forenzneho psychologa ma vyznamne eticke aspekty, a to tak v sfere diagnostickej /poznavacej/ , ako aj v oblasti modifikacie spravania /aplikacnej/ Psycholog je pri svojom odbornom skoleni vedeny k tomu, aby vyuzil svoje poznatky na prospech klienta /pacienta/. Forenzny psycholog sa pri sudnej expertize orientuje na ziskanie objektivnych udajov o klientovi, aby poskytol organom cinnym v trestnom konani jeho max.objektivny obraz.

Cielom cinnosti klinickeho  psychologa je zmensit pacientove utrpenie, cielom cinnosti forenzneho psychologa je poznat osobnost a zdroje jeho deviantneho spravania.
24. Opíš 3 spôsoby najčastejších chýb psychológa pri vypracovávaní záverov znaleckého posudku.
- protektivny pristup psychologa ku klientovi -  moze sa vyvinut jednak na zaklade potreby vytvorit pozitivnu atmosferu nevyhnutnu pre adektvatne vysetrenie a psychologove nekontrolovane schopnosti empatie, jednak na zaklade protiprenosu.

 - odmietavym pristupom psychologa ku klientovi – vyvijajucim sa na zaklade protiprenosu, to znamena na zklade aktualizacie minuleho, vytesneneho, iracionalneho vztahu k nejakej – pre psychologa vyznamej osobe, ktoru lient svojim vzhladom, spravanim a pod. pripomina, ce na baze negativnej emocie spojenej s traumatizujucim zazitkom, kt. klientove kriminalne spravanie aktualizovalo.

- ide o najroznejsie motivovane vedome a zamerne uvadzanie nepravdivych informacii ci uz v snahe klientovi pomoct, alebo mu poskodit. 
Dalsimi uskaliami, ktore mozu ohrozit objektivitu zaverov psycholo. Posudku, su casovy tlak a prekrocenie kompetencii. 

2. téma: Psychológia a patopsychológia osobnosti

    1 .Definuj, čo je to osobnosť.
-predstavuje individualny subor dusevnych a telesnych vlastnosti cloveka, ktore sa utvaraju v priebehu vyvinu a prejavuju sa v socialnych vztahoh. Vrodene a ziskane vlastnosti tvoria strukturu osobnosti, ktora je pre kazdeho cloveka charakteristicka. V priebehu individualneho vyvinu sa stale viac doplnaju vrodene dispozicie a obohacuju sa o ziskane vlastnosti. 
2. Vysvetli, čo je to stabilita a menlivosť osobnosti.

- ako najvyznamnejsia sa ukazuje stalost zakladnych crt a vlastnosti osob. Ked vyzdvihujeme stabilitu ako hlavny znak znak osobnosti, treba vwak povedat, ze aj stalost je relativna, lebo ak clovek vytvara isty konkretny obraz o sebe, ten nemoze byt staticky. V skutocnosti sa osobnost meni, nie vwk rychle , ale sustavne. Meni sa samocinne, ale aj pod vplyvom vonkajsich podmienok. Tato zmena je menej hlboka, takze vrodene faktory a rane detske zazitky maju najvyznamnejsi podiel na formovani osobnosti.
3. Vymenuj psychologické charakteristiky osobnosti.
- integrita, celistvost psychickych struktur, ktorymi je urcena

- individualnost /jedinecnost/ ich rozvoja, usporiadania a prejavu

- spatnost psychickeho s fyzickym , rspl s fyziologickym

- splocensku povahu osobnosti, usilie aktivneho zaclenovania sa do okolia
4. Opíš, čo sú to schopnosti (všeobecné, špecifické, inteligencia).
- schopnosti, predstavuju take psychicke vlastnosti osobnosti, ktore u predpokladom uspechu /vysokeho vykonu/ v rozlicnych druhoch ludsej cinnosti. Clovek sa nenarodi so schopnostami, ziskavaa ich az v konkretnych cinnostiach na podlade vloh. Vlohy su vrodene, biologickym vyvojomm podmienene.So schopnostami uzko suvisia vedomosti, navyky a sposobilosti. Schopnosti umoznuju cloveku rychlejsie a lahsie si osvojovat urcite vedomosti a formovat nalezite navyky a sposobilosti.
Vseobecne schopnosti – su  predpokladom uspechu v roznorodych cinnostiach a premietaju sa do vacsiny specifickych schopnosti. Mozme ich rozdelit:

1/ percepcne – tykaju sa pocitovania, vnimania, prestav a ich rozlisnych kvalit. 

2/ psychomotoricke – ide o rozmanite vlastnosti pohybov, ako je ich presnot a kvalita, dlzka reakcneho casu, uzdziavanie rovnovahy a pod. 

3/ intelektove – tykaju sa rozumovej cinnosti, osobitne schopsnosti intelektualnych operacii, riesenia problemov, obsahove i vyznamove zvladnutie verbalnych a senzorickych podnetov.

Inteligencia – klucovu poziciu medzi vseobecnymi schopnostami zaujima vseobecna rozumova schopnost, cize INTELIGENCIA. Je to schopnost riesit nove situacie prenikanim od ich podstaty, ucelne konat a vyrovnavat sa so zmenami prostredia. Ma 2 zlozky : prirodzenu a vzdelanostnu 

Specificke schopnosti – podmienuju vykon cloveka v roznorodych druhoch cinnosti a tvoria sucast zlozitych komplexov profesionalnych schopnosti. Viazu sa nielen na urcity druh ludskej cinnosti, ale aj na urcite podnety, a peto su typicke len pre urciteho jedinca. 

5. Opíš, čo je to temperament.
  - predstavuje suhr vlastnosti, ktore dynamizuju psychicku cinnost, cim vyznamne ovplyvnuju silu reacii cloveka na vonkajsie podnety i schopnost ovladnut vlastne prezivanie a spravanie. Dynamikou prezivania a spravania teda rozumieme tempo priebehu striadania a intenzitu psychickych  procesov, stavov a cinnosti.  Ide o zivost , schopnost reakcie. Tieto reakcie su zvacsia vrodene a ostavaju rovnake pocas celeho zivota. Najznamejsie su 4: sangvinik, cholerik, melancholik a flegmatik. 

6. Opíš, čo je to motivácia.
- predstavuje intrapsychicky proces, ktory vyvolava, udrzuje a zameriava, resp. zacieluje aktivitu cloveka. Vnutornym zdrojom precesu motivacie su motivy, ktore chapeme ako vnutorne pohnutky ci dovody ludskeho spravania a cinnosti, ktore im davaju energiu a smer. K najvyznamnejsim motivom /cinitelom/ patria potdreby, zaujmy, ciele, idealy, hodnoty, zvyky, postoje a ine. 
7. Opíš, čo je to zameranosť osobnosti.
8. - s motivaciou je uzko spojena zameranost osobnosti. Vymedzujeme ju ako zlozitu osobnostnu dimenziu podmienenu systemom dominujucich motivov, ktora sa prejavuje v socialnych vztahoch cloveka, v jeho zivotnych cieloch a sposoboch ich realizacie. Zameranost osobnosti ma svoje kvality a formy.Jej najspodstatnejsimi kvalitami su : splocenska hodnota, sirka, intezita, stalost a aktivita. Medzi typicke formy zameranosti patria: tuzba, zaujmy, sklony, idealy  a presvedcenie

9. Opíš, čo je to charakter.
- je uzko spaty s motivaciou a zameranostou. Predstavuje regulacnu konstantu  odrazajucu vztahy k spolocnosti a sebe samemu. Ide teda o komplex osobnostnych crt a vlastnosti, ktore su pre daneho cloveka priznacne a relativne stale a ktore odrazuju jeho splocenske hodnoty a su vysledkom jeho zivotnej cesty. 

Charakter tvoria:

- vlastnosti vyjadrujuce zameranosti cloveka, jeho rozhodujuce vztahy

- crty a vlastnosti vole

10. Opíš, čo je to emocionálna inteligencia.
- tvori podstatu ludskej existencie v zmysle uprednostnovania citov pred rozumom  v procese rozhodovania a konania. Tvoria ju vlastnosti ako „schopnost dokazat sameho seba motivovat a nevzdavat sa tvarou v tvar tazkostiam a frustracii, schopnost ovladat svoje pohnutky a odlozit uspokojenie svojich potrieb na neskor, schopnost ovladnut svoju naladu a zabrnit uzkosti a nervjozite, schopnost ovplyvnovat kvalitu svojho myslenia, schopnosti vcitit sa do situcie druheho cloveka a ani v tazkych chvilach nestracat nadej. 

11. Opíš 5 hlavných oblastí EQ: znalosť vlastných emócií, zvládanie
1/ Znalost vlastnych emocii – sebauvedomenie – vedome rozpoznanie citu v okamihu jehu vzniku – je jednym  zo zakladnych kamenov emocionlnej inteligencie.

2/ Zvladanie emocii – zaobchadzat so svojimi citmi tak, aby zodpovedali situcacii, to je schopnost, ktora ma zaklad v rozvinutom sebauvedomeni. Schopnost ako zvladat vlastne rozculenie, striast zo seba dnes take  bezne pocity uzkosti, sklucenosti ci podrazdenosti. 

3/ Schopnost sam seba motivovat- je to schopnost dosiahnut vo zvolenej cinnosti stav kreativity, umoznuje vynikajuci vykon. Ludia, ktori tieto zrucnosti ovladaju, su produktivnejsi a vykonnejsi prakticky vo vsetkom, do coho sa pusia. 
4/ Vnimavost k emociam inych ludi – empatia je zakldnou ludskou kvalitou, tato vlastnost sa s rastucim emocionalnym sebauvedomenim prehlbuje. Empaticki ludia su dokonalejsie naladeni na krehke prejavy toho, co druhi chcu ci potrebuju.

5/ Umenie zvladat mdziludske vztahy -  ci ma clovek uspokojive medziludske vztahy , zavisi do znacnej miery odo toho, ci je sdchpny vcitit sa do emocii ostatnych a prisposobit tomu svoje konanie. Ide o vlastnosti, ktore byvaju v pozadi oblubenosti, veduceho postavenia ci schopnosti konstruktivne komunikovat s ludmi. 

12.  emócií, schopnosť sám seba motivovať, vnímavosť k emóciám iných ľudí, umenie medziľudských vzťahov.
 12.Opíš, čo je to proces socializácie a čo je jeho výsledkom.
- „prave aktivita ludskeho jedinca v konkretnych socialnych interakciach spoluvytvara ludsku osobnost. Deje sa tak vo vyvine jedinca mechnanizmami ucenia – najma socialneho.Dynammicky vztah vnutorneho a vonkajsieho sa konkretne prejavuje v tejto osobnostnej oblasti, napr. tym sposobom, ze niektore poziadavky vonkajsieho  spolocenskeho prostredia, ktore su formulovane v urcitom kulturnom modeli uz ako poziadavky vychovne, sa menia – procesom zvnutornovania, interiorizacie- v normy, hodnoty a potreby   u vyvijajuceho sa jedinca. Jeho osobnost potom vo svojom dalsom vyvine kona v interakcii s druhymi jedincami podla tychto zvnutornenych noriem, hodnot a potrieb. Vyraznym aspektom vyvinu osobnosti je jej postupne zaclenovanie do socialnych struktur. Deje sa tak v procese socializacie, v ktorom  organizmus dosial prevazne biologicky determinovany, vrasta do spolocnosti a ziskava specificky ludske charakteristiky spravania (napr. rec, kulturne zrucnosti a navyky, pracovne stereotypy, socialne roly, postoje.
13.Opíš, ako sa u ľudského jedinca vyvíjajú zvnútornené kontroly sociálneho správania sa,  morálka a osvojenie si sociálnych rolí.
-  v ramci tejto socializacie, ktore byva definovana ako „trvale prisposobenie sa jedinca normam alebo typickym sposobom spravania urcitej spolocnosti, pripadne urcitej spolocenskej vrstvy, dochadza predovsetkym k vyvinu zvnutornenych kontrol socializacneho procesul. Dalsou zlozkou soc. Procesu je „vyvin moralneho vedomia a konania, t. j. chapanie mravnych  noriem a konania podla nich, prebieha tu vyvin od moralnej heteronomie k autonomii. Heteronomna moralka je urcovana v podstate prikazmi ci zakazmi dospelych, ci uz rodicov alebo ucitelov a pod. Od  heteronomnej moralky vedie vyvin moralneho vedomia a konania priblizne v mladsom skolskom obdobi k tzv. autonomnej moralke, ke dieta hodnoti urcite  konanie ako spravne, ci nespravne samo osebe bez prihliadania na autoritu dospelych, ich prikazov a zakazov a pod. Tretou vyznamnou zlozkou soc. Procesu je osvojenie si socialnych  roli, t.j. ocakavanych vzorcov spravania. Za zvlast vyznamne pre zivot v dospelosti poklada upevnenie sexualnych  roli (muzskych, zenskych). Cely rad roznych roli, ktore mlady jedinec prijima, napr. v skolskom kolektive, aj jeho postavenie v skupine vrstovnikov pomaha vytvorit uvedomelejsie sebachapanie a sebahodnotenie. 
14.Opíš, čo je poruchovosť socializačného procesu a základné črty nesprávnej rodičovskej výchovy.
-mozno konstatovat, ze v procese tzv. primarnej a sekundarnej socializacie si mlady jedinec pod vplyvom  rodinnych vzorcov a v edukacnom  procese prostrednictvom hlavnych socializacnych instancii (rodiny, skoly, skupiny vrstovnikov) osvojuje spolocensky ziaduce normy, hodnoty a adaptivne formy spravania. K tomu vsak dochadza iba v pripade, ak socializacny proces prebieha bez poruch. Poruchy mozu vychadzat  z celeho radu roznych okolnosti. Tie mozu spocivat v tom, kde si mlady jedinec osvojuje normy, hodnoty malej referencnej skupiny, a nie sirsieho kulturno-spolocenskeho prostredia, a tak dochadza k vyraznej disonancii noriem a hodnot (napr. v ramci etnickej, pripadne delikvejtnej subkultury, ktora je v konflikte s moralnymi a pravnymi kodexmi tvoriacimi sucast kulrury  majoritnej spolocnosti)Aj samo socialne ucenie, chapane ako procese nadobudania socilnych  skusenosti, ktore ma sposobovat ziaduce modifikacie  socialneho spravania jedinca, moze prebiehat poruchovo. Stava sa to napr. vtedy, ked sa napodobnuju socialne ziaduce vzory, a pritom dochadza k identifikacii 
15.Opíš 2 základné typy porúch socializačného procesu (defektná socializácia, deviantná socializácia).
1. Defektna socializacia -  ma kvantitativnu povahu a jej vyslekom je nedostatocne sformovany subsystem inhibicii agresie. Vznika nasledkom defektnych predpokladov ucenia u subjektu a inadekvatnej vychovy, charakteristickej napr. nedoslednostou, nedostatocnou kontrolou detskych agresivnych prejavov, emocionalnou deprivaciou pod.

2. Deviantna socializacia – ma kvalitativnu povahu a jej vysledkom je vtelenie agresivnych vzorcov spravania do osobnostneho rezervoaru modelov riesenia problemovych, konfliktnych situacii. Moze spocivat v posilnovani detskych agresivnych prejavov, identifickacie s nevhodnym, agresivnym vzorom, teda v podstate v osvojeni si noriem tzv.SUBKULTURY NASILIA. 
16. Opíš mladistvého delikventa.
13. -  dostava sa do konfliktov so zakonom v case dospievania medzi 12. a 15 rokom veku zivota. Do tej doby byva jeho vyvin nenapadny. Pocas puberty dochadza k zlomu, pubescent sa stava tazko zvladnutelnym , nerespektuje niektore socialne ani pravne normy, objavuje sa typicky obraz mladistvej delikvencie /napr. kradez v obchodoch, poskodzovanie cudzej veci, vytrznictvo/
14. Opíš chronického páchateľa.
-  byva ludovo oznacovany ako kriminalnik.  Uz od utleho veku je takyto jedinec napadny pre svoje tazko ovladatelne spravanie. Bezne vychovne postupy /tresty a pochvaly/ nanho neplatia, casto sa objavuju epizody problematickeho spravania /ataky hnevu, vzdorovitosti, destruktivne prejavy/.  K prvym kontaktom s miestami oficialnej kontroly /policia, oddelenie socialnej ochrany dietata/ dochadza spravidla v intervale  medzi 6. a 12. rokom veku zivota dietata. Okolo 12 rokov sa objavuju uz celkom zavazne nasilne delikty, agresivita sa rychlo stupnuje, okolo 16 az 18 rokov je uz jedinec polymorfne kriminalny, dopusta sa tak majetkovej, ako aj nasilnej kriminality. 
15. Definuj, čo je to porucha osobnosti.
- uz od 50. rokov min. str.  je zname, ze existuje typ osobnosti, ktory sa vyznacuje totalnou lahostajnostou k vseobecne uznavanym pravidlam a normam. Ide o jedincov, ktori od detstva klamu, kradnu, biju mladsich a slabsich, nedokazu sa adaptovat v sekole , tulaju sa , chdia poza skolu ..Jeden z prvych odbornych vyrazov charakterizoval takuto osobnost ako MORALNE   SIALENU, cim naznacoval,ze takyto jedinec pri plnom vodomi a zo svojho vlastneho rozhodnutia prekracuje moralne a pravne konvencie.  V sucasnom klasifikacnom systeme MKCH-10 (Medzinarodna klasifikacia chorob) je tento jav hodnoteny ako porucha osobnosti a taketo spravanie sa oznacuje ako dissocialna osobnost. 

16. Opíš paranoidnú poruchu osobnosti.
 - je charakterizovana tendenciami k trvalemu nepriatelstvu, neschopnostou odpustit aj domnele krivdy, urazky alebo ignoraciu, k podozrievavosti, k bojovnemu nastaveniu voci okoliu pri interpretovani neutralnych alebo priatelskych gest ako hostilnych prejavov, nestalym premyslanim o komplote proti vlastnej osobe, samolubostou a presvedcenim a vlastnej pravde. Osoba trpiaca touto poruchou lahko vyvolava konflikty s okolim, kt. vsak spravidla nedosahuju uroven trestneho konania. 
17. Opíš schizoidnú poruchu osobnosti.
- prejavuje sa nedostatkom cinnosti, ktore poskytuju potesenie, emocionalnym chladom, znizenou schopnostou vyjadrovat vrelost, lahostajnostou k chvale alebo ku kritike, malym zaujmom o sexualne zblizenie, uprednostnovanim samoty, nedostatkom socialnych kontaktov . Tito jedinci posobia na svoje okolie ako neprakticki cudaci. 

18. Opíš dissociálnu poruchu osobnosti.
- je z forenzneho hladiska najdolezitejsia.  Je charakterizovana lahostajnostou k citom druhych, uplnou a trvalou nezodpovednostou a nerespektovanim socialnych noriem, neschopnostou udrzat tvale vztahy  pri schopnosti nove vztahy lahko nadvazovat, velmi nizkou frustracnou toleranciou a nizkym prahom pre spustenie agresivneho konania, nepripustenim pocitu vlastnej viny. Uvedena charakteristika je obsahom pojmu  MORALNA TUPOST . 
19. Opíš hraničnú poruchu osobnosti.
-  vyskytuje sa ako typ impulzivny, s vyraznymi tendenciami konat neuvazene a nepredvidatelne, vyvolavat konflikty vratane kverulantskeho spravania, s tendenciami k vybuchom zlosti alebo nasilia, s prejavmi netrpezlivosti a kolisavou naladou.  Pre hranicnom type sa uvadzaju nejasne, narusene predstavy o sebe samom, angazovanie sa v intennzivnych a nestalych vztahoch s naslednymi citovymi krizami, nadmerna snaha vyhnut sa opustenosti, trvale pocity prazdnoty a tendencia k sebaposkodzovaniu. Emocionalne nestabilna porucha osobnosti sa pomerne casto vykytuje medzi pachatelmi nasilnej trestnej cinnosti. 

20. Opíš histriónsku poruchu osobnosti.
-  prejavuje sa tendenciami k dramatizovaniu, prednanymi emocialnymi prejavmi,ktore su plytke a labilne, zvysenou sugestibilitou, snahou byt stale v strede udalosti, nadmernym zdoraznovanim vlastnej telesnej pritazlivosti, stalou tuzbou po ocenovani, zvysenou zranitelnostou a manipulativnym spravanim. Tato porucha ma najblizsie k HYSTERICKEJ POVAHE. 
21. Opíš narcistickú poruchu osobnosti.
- ide o nadmerny pocit vlastnej dolezitosltim, grandiozity a nadmerna pozornost sa venuje sebahodnoteniu. K dalsim znakom patri zaujatie fantaziami o vlastnom uspechu, brilantnosti, krase alebo idealnej laske. Narcisti maju viferu vo vlastnu jedinecnost, potrebu nekonecneho obdivu. Chyby im empatia, prezivaju casto zavist alebo presvedcenie, ze druhi im zavidia.

22. Opíš anankastickú poruchu osobnosti.
-  je znamejsia pod pojmom obsedantno – kompulzivna porucha osobnosti. Jedinci s takouto poruchou su charakteristicki rigiditou, tvrdohlavostou, poriadkumilovnostou, svedomitostou, a puntickarstvom. Kontroluju svoje emocie a spravnie aj druhych ludi. Byvajuv vazni, perfekcionisticki , s malym zmyslom pre humor a sebaironiu..Casto sa zaoberaju vnutornymi pochybami a neistotami, prezivaju napatie, tazko vyjadruju vrele emocie k druhym , preferuju odstup a rezervovanost. 

23. Opíš úzkostnú poruchu osobnosti.
- je charakterizovana prezivanim silnej anxiety, napatia, inhibiciou, zvyraznenou intntroverziou, strachmi v socialnych situaciach. Postihnuti tuzia po medziludskych vztahoch, su vsak plachi a casto prezivaju menejcennost, su  presvedceni o vlastnej nesikovnosti ci malej aktivite. Casto precenuju rizika beznych situacii, su hypersenzitivni, maju obavy z kritiky, zosmiesnenia, zlyhania. Obmedzuju  sa vo svojich aktivitach, vyhybaju sa situaciam  a novym ludom, pri ktorych im chyba pocit istoty. 
24. Opíš závislú poruchu osobnosti.
- vyznacuje a dominantnymi crtami ako submisivita, potreba starostlivosti a emocialnej podpory od druhych ludi. Chyby im sebavedomie, trpia, ked su dlhsie sami. Zodpovednost a rozhodovanie nechavaju na druchych, podriaduju im svoje potreby, maju obavy z opustenia, boja sa vyslovit nesuhlas s druhymi, formulovat svoje potreby. Po skonceni jedneho vztahu sa snazia hned vytvorit iny, ktory by bol zdrojom podpory a starostlivosti. Casto sa vyskytuje s histrionskou, hranicnou, vyhabavou poruchou osobnosti a afektivnymi poruchami. 
3. téma: Psychologické determinanty sociálneho zlyhania

1. Vymenuj a vlastnými slovami opíš záťažové situácie ako príčiny psychických ťažkostí.
Frustracia –  je podla Cecha, psychicky stav jedinca, ktory sa na ceste za uspokojenim urcitej potreby , za dosiahnutim urciteho ciela stretol s tazko prekonatelnou alebe neprekonatelnou prekazkou. Mozme rozlisit vonkajsiu prekazku, ktora ma priciny v okoli(napr. sa ponahla na schodzku a uviazne v pomaly iducej kolone aut) a vnutornu prekazku, ktora ma priciny v osobnosti jedinca(napr. nedostatok sil, znalosti ...)

Konflikt – je stretnutie dvoch protichodnych tendencii, ktor maju priblizne rovnaku intenzitu, navzajom sa vylucuju a vyzaduju protichodne konanie. Konflikty a frustracie radime medzi tzv. denne mrzutosti. Ak ked su rozne prezivane, nevedu zvycajne k vaznejsim problemom. 

Stres . je z psychologickeho hladiska chapany ako „ stav nadmerneho zatazenia ci ohrozenia“

Za charakteriske znaky stresovych situcii sa povazuju :

- pocit neovplyvnitelnosti situcie

- pocit nepredvitatelnosti situcie

- pocit nezvladnutelnosti situcie

- neprijemny tlak okolnosti vyzadujucich prilis mnoho zmien.

Trauma – je „nahle vzniknuta situcia, ktor ma pre jedinca vyrazne negativny vyznam, vedie k urcitemu poskodeniu alebo strate. 
Deprivacia – vznika vtedy, ked clovek „chronicky neuspokojuje v plnej miere svoje potreby alebo nedosahuje vytycene ciele. Vagnerova upozornuje, ze „patogenny yyznam deprivacie je zavisly od obdobia, kedy clovek trpi, napr. u mnohych kriminalnych pachatelov nachadzame psych. deprivaciu v obdobi detstva alebo adolescencie.

2. Opíš vlastnými slovami, čo je to vedomie.
 - je zakladnou funkciou, ktora umoznuje vznik ostanych psych. procesov. (Vagnerova), tvori obsah mysle. 

Obsah pojmu vedomie zahrna: prezivanie, uvedomovanie si prezivaneho , sebauvedomovanie.Ak sa zaoberame pojmom vedomie, nemozeme opomenut pojem nevedomie, ktory je je jednym z ustrednych tem psychoanalyzy. Hartl definuje nevedomie ako „myslienky, stdrachy a tuzby , ktore si clovek neuvedomuje, ktore ale posobia na jeho spravanie, obsah mysle, ktory ovplyvnuje nase spravanie bez toho, aby sme o tom vedeli. Okrem pojmu nevedomie, sa uvadza pojem podvedomie. 

3. Aké poruchy vedomia poznáš?
Poruchy vedomia rozdelujeme na kvantitativne a kvalitativne. 

Kvantitativne sa prejavuju celkovym  poklesom bdelosti a tym schopnosti primarane reagovat , rozlisujeme:

1/ somnolenciu – znizenu bdelost- vyskytuje sa celkom bezne a prirodzene

2/sopor – stredne tazkou poruchou, postihnuteho cloveka mozno prebudit iba tazko, a to na kratku dobu, reaguje len na velmi intenzivne podnety.

3/ komu – stav hlbokeho bezvedomia – s postihnutym nemozno nadviazat kontakt a nereaguje ani na bolest, vyhasinaju zakladne reflexy/napr. stav po vaznom uraze hlavy./ 
Kvalitativne poruchy – su charakterizovane ako stav zmeneneho vedomia. Bdelost je zachovana, ale niektore funkcie psychiky su narusene, dochadza napr. k ciastocnej alebo uplnej dezorientacii, narusene je vnimanie, pamat, prezivanie, dochadza k strate kontroly nad reagovanim a v jeho dosledku k neprimeranemu spravaniu. Podla dlzky priebehu rozlisujeme:

1/ delirium -  je stav zmatenosti, chory je dozorientovanfy, narusena je pozornost, vnimanie a uvazovanie, objavuju sa iluzie a halucinacie. 
2/ mrakotny stav – nahle zacina a nahle konci, ide o zachvatovy prejav. Postihnuty je dezorientovany, svoje spravanie nekontroluje a napamata si ho. „ Docasne zanika osobnost postihnuteho, ktory sa moze dopustit aj cinov, ktore su celkom v rozpore s jeho doterajsim zameranim. Tento stav sa vyskytuje po urazach hlavy a pri urcitej forme epilepsie

. 
4. Opíš vlastnými slovami, čo je to vnímanie.
- chapeme ako zakladny poznavaci proces. Je to zmyslove, nazorne a priam poznavanie reality, preto je dolezita nielen spravna funkcia zmyslovych organov, ale aj spravna interpretacia zmyslovych vnemov.

5. Aké poruchy vnímania poznáš?
1/ pseudoiluzia- je sklereslenie vnemu, ku ktoremu moze bezne za urcitych okolnosti dojst, napr. pri chodzi nocnym lesom mozeme mat strach alebo aspon pocit napatia, preto sa ker alebo kopa mozu javit ako skrcena postava. Svoj omyl pozname , ked prideme blizsie. 

2/ Iluzia – je skresleny vnem bez naslednej rozumovej korekcie. Chory pod vyplyvom iluzie napr. zautoci na blizko stojacich ludi v domienke, ze ide o jeho nerpiatelov.
3/ Halucinacia – sa od pseudoiluzie a iluzie odlisuje tym, ze vonkajsie podnet neexistuje. Hovori sa o tzv. salebnom vneme. Halucianacie vznika chorobne. Pre postihnuteho cloveka je vnem jasny a zretelny a o jeho existencii je presvedceny. U dusevne chorych sa objavuju aj bludy. Halucinacia moze byt sposobena i uzitim drog, napr. LSD alebo cuchanim toluenu. 
4/ Poruchy gnozie /poznavania/ patria medzi „prejavy organickych poskodeni Je pre ne typicka neschopnost rozpoznat a identifikovat podnety urciteho druhu napriek neposkodenym perifernym funkciam

6. Opíš vlastnými slovami, čo je to pozornosť a aké sú jej vlastnosti.
-  pozornost mozme rozdelit na spontannu (nieco vyvola nasu pozornost, napr. citame a do miestnosti niekto vstupi alebo sa odniekial ozve hluk) a umyselnu, volovu (prikladom je napr. ucenie). Pozornost moze trvat napriek nasej snahe sa odputat, teda proti nasej voli. Dolezite znaky pozornosti su :

- selektivita pozornosti / vyberovost/

- koncentracia / sustredenost /

- tenacita / stabilita pozornosti a schopnost udrzat ju na urcitu dobu/

- oscilacia / prirodzene kolisanie intenzity pozornosti/

- fluktuacia / trvalejsie oklony a presuny pozornosti/

- dynamika /plynule prenasanie pozornosti /

- distribucia / schopnost zamerat sa sucasne na viac podnetov, objektov ci cinnosti /

- kapacita / kolko roznych podnetov a prvkov sme schopni sucasne zachytit

7. Aké poruchy pozornosti poznáš?
- hyperprosexia – tato porucha je vzacnejsia nez jej opak, hypopresexia . Je to chorobne zvysene, naprimerane intenzivne zameranie pozornosti na urcitu oblast, stretavame sa s nou pri paranoidnych poruchach.

8. - hypoprosexia – je obmedzena koncentracia pozornosti. Objavuje sa u ludi trpiacich depresiou a pri zacinajucej demencii. Zavaznejsie poruchy pozornosti sa vyskytuju aj pri neurozach. 
9. Opíš vlastnými slovami, čo je to myslenie.
- je komplexnou poznavacou schopnostou, ktora sluzi na spracovanie, interpretaciu a zaradenie ziskanych informacii na volbu urciteho sposobu riesenia problemu a z toho vyplyvajuceho planovaia dalsej cinnosti./Vagnerova/ Zakladom myslenia je komplexna funkcia mozgu. 
10. Aké poruchy myslenia poznáš?
1/ KVANTITATIVNE : /PORUCHY   TEMPA/

-  bradypsychicke – spomalene myslenie, clovek sa pomaly rozpamatova, tazko sa sustredi, laho sa unavi. 

- tachypsychicke – zrychlene myslenie, rychlost myslenia je taka vysoka, ze ho clovek nestaci previest do reci

Poruchy zameranosti myslenia su: 

- zabiehave myslenie je charakteristicke narusenou plynulostou, clovek neustale odbocuje k inym, s hlavnou temou nesuvisiacim oblastiam,

- uľpievane myslenie sa prejavuje opakovanim slov ci slovnych spojeni

2/ KVALITATIVNE :

Bludne uvazovanie je mylne presvedcenie vzniknute na chorobnom podklade, ktoremu chory nevyvratelne veri a ktory moze mat paticky vplyv na jeho konanie. . Bludy sa vyskytuju pri psychozach.( Heterik 2004, s.104) rozdeluje bludfy podla ich obsahu na :
- expanzivne- postihnuty je presvedceny o svojej memoriadnej vyznamnosti, o nadprirodzenych alebo mimoriadnych schopnostiach 

-  depresivne – prejavuju sa napr. ako sebaobvinovanie , ako mylne presvedcenie, ze trpi zavaznou chorobou

- paranoidne – postihnuty je presvedceny , ze je pranasledovany. Obsah moze mat i emulatorny /ziarlivost/ alebo je presvedceny, ze ho miluje vyznamny clovek /erotomanicky/
. 

Obsedantne /nutkave/ myslenie je charakteristicke pretrvavanim niektorych myslienok vo vedomi jedinca proti jeho voli, nemozno ich potlacit. 

Inkoherentne  myslenie je charakteristicke  narusenim suvislosti a stratou logickeho sledu jednotlivych myslienok. 

Autisticke , dereisticke myslenie je ovladane fantaziou, ktora nerespektuje realitu. 

Magicke myslenie ma  rovnaku charakteristiku ako myslenie autisticke
11. Opíš vlastnými slovami, čo je to pamäť, akú pamäť poznáš a ako funguje.
- uzmoznuje uchovanie informacii a od nej zavisle postupne obohacovanie skusenosti, to znamena ucenie /Vagnerova/
Fazy zapamatania: zapamatavanie, pamatanie, zabudanie

Vlastnosti pamati: Vstiepivost – ako rychlo a lahko si zapamatavame, rozsah – kolko infor.si zapamtame, trvacnost – dlzka uchovania v pamati,  presnost  ako presne sa zhoduju nase spomienky s realitou, pohotovost – schopnost rychlo a co najpresnejsie si vybavit uchvane skutocnosti. 
12. Aké poruchy pamäti poznáš?
Delime ich na kvantitativne a kvalitativne.

KVANTITATIVNE:

- hypomnezia – je znizenie vykonnosti pamati, a to bud celkovo (generalizovane), alebo vyberovo (selektivne)

- hypermnezia – je naopak zvysena schopnost zapamatat si a uchovat nejake infromacie

- amnezia – clovek na urcity casovy usek clekom alebo ciastocne strati schopnost vybavit si to, co prezil.

KVALITATIVNE :

- konfabulacia „odpoved , ktoru chory dava ako okamzity napad bz toho, aby si to uvedomoval, ze si napamata.
- pseudologia phantastica- bajne alebo tiez patalogicke klamanie – ide o vymysleny opis nejakej udalosti, v ktorej vypovedajuci hra hlavnu rolu, opis psobi vierohodne, ale je celkom vymysleny. 

- spomienkovy klam – postihnuty je presvedceny, ze udalost skutocne prezil, aj ke to tak nie je. Znalosti zvycajne ziskal inak – o udalosti pocul, cital a pod. 

13. Opíš vlastnými slovami, čo je to inteligencia.
- byva definovana ako „schopnost adaptacie, myslenia, asociativneho ucenia alebo schopnost pojmoveho myslenia, riesenia problemu. 

Inteligenciou sa spravidla mysli schopnost vyznat sa v situcii, porozumiet jej a riesit ju. Zahrna predstavivost, chapavost a sudnost. 

14. Aké poruchy inteligencie poznáš?
Poruchy itelektu  sa rozdeluju na PRIMARNE :

- mentalna retardacia – je vrodene postihnutie rozumovych schopnosti. Postihnutie je povazovane za trvale, aj ked mozno dosiahnut urcity pokrok v zavislosti od hlbky postihnutia, sposobu stimulaciej, posobenim prostredia  vratane specialych pristupov k vychove a uceniu. 

- lahka mentalna retardacia - /skor nazyvana debilita/  Ludia s tymto postihnutim su vyhcovatelni a vzdelavatelni. V dospelosti su schopni uvazovat najviac ako deti stredneho skolskeho veku. Pokial su vhodne vedeni a su respektovane ich moznosti, potom sa dokazu primerane svojim schopnostiam ucit a v dospelosti dosiahnut urcitu samostatnost.  Mozu aj pracovat , vyzaduju vsak oporu a dohlad. 

Stdredne tazka mentalna retardacia - /skor nazyvana imbecilita/ Ludia s tymto postihnutim  su vychovatelni, avsak ni vzdelatelni. Maju myslenie na urovni priblizne dietata v predskolskom veku/asi 6 roc./ su schopni si osvojit sebaobsluzne a niektore ine jednoduche navyky. 

Tazka mentalna retardacia - /skor nazyvana idiotia/ . Tito ludia nie su vychovatelni ani vzdelatelni. Postihnuti uvazuju zhruba na urovni batolata. Naucia sa maximalne niekolko slov, artikulacia je vsak tazka, niekedy nehovoria vobec. Po dlhodobom trpezlivom uceni mozu zvladnut niektore jednoduch ukony sebaobsluhy ci plnit niekolko pokynov.

Hlboka mentalna retardacia – postihnutie je vacsinou kombinovane s motorickym postihnutim, jedinci su celkom odkazani na starstlivost druhych , najcastejsie na ustavnu starostlivost. Maximalne su schopni diferencovat zname a nezname podnety a reagovat na ne pozitivne alebo negativne. /Vagnerova/
Demencia –  na rozdiel od mentalnej retardacie ide o ziskane postihnutie, ktore mozno diagnostikovat az po druhom roku zivota. J e organicky podmieneny syndrom , najvyznymnejsim prejavom ktoreho je ubytok kognitivnych funkcii, predovsetkym  inteligencie a pamati. / Vagnerova/

15. Opíš vlastnými slovami, čo sú to emócie a city a ich jednotlivé druhy.
 - pojem emocie a city nemaju rovnaky vyznam  a neznamenaju to iste. Z psychol. Hladiska su city uzsi pojem a znamenaju iba psychicku, zazitkovu kvalitu. Emocie zahranaju cely komplex , okrem zazitku i reakciu psychicku a fyziologicku /Vagnerova/ 
Emocie su psychicke procesy, ktore hodnotia rozne skutocnosti, situacie a udalosti, priebeh a vysledky cinnosti jedinca, su zvlastnymi modalitami prezivania (moznymi sposobmi) /Čap, Farkova)

1/ Afekt- je emocialny proces, je to intenzivna, kratkodoba emocia, casto s burlivym priebehom . Podnetom moze byt ohrozenie alebo naopak neocakavane splnenie tuzby. 

2/ Nalada – je emocionalny stav, je dhodobejsi, menej intenzivny, niekedy clovek ani pricinu svojej nalady nevie. 

3/ Vztah – je ustaleny emocionalny jav, ktory ma charakter dlhodobej, emocionalnej reakcie na podnety. Byva utvaranfy skusenostou, relativne sa stabilizujucou az v obdobi ku koncu dospievania (moze to byt laska, pohrdanie, nenavist)
4/ Vasen – je dlhodoba emocionalna orientacia , ma vyrazny priebeh a ovplyvnuje motivaciu cloveka /Farkova/

16. Aké poruchy emotivity poznáš?
Mozno ich rozdelit podla:

-intenzity , dlzky trvania, kvality emocionalneho zazitku /Vagnerova/

Poruchy afektov delime na :

- paticky afekt – je velmi silna emocia, vybuch, na priebeh ktoreho je uplna amnezia. 

- fobiu – vtieravy, chorobny strach. Intenzita tohto strachu je zjavne neprimerana podnetu, co vsak clovek – aj ke si to uvedomuje – nie je schopny vedome ovladnut. 

17. Čo je to konanie a aké poruchy konania poznáš?
- je zlozity prejav ludskej psychiky, pretoze predstavuje premyslenu cinnost veducu k urcitemu cielu. Okrem ciela ma svoju motivaciu a priebeh. 

Poruchy konania delime na :

a/ kvantitativne – prejavuje sa napadne znizenou aktivitou alebo naopak napdane nadmernou aktivitou

b/ kvalitativne :

- impulzivne konanie. Nahle napady bez rozmyslu a bez ohladu na nasledky. Konaie ani nesleduje ciel, nemozno zistit motivaciu. Casto chyba aj emocionalny sprievod, napr. afekt zlosti. Konanie je charakterizovane znacnou intenzitou, energiou. 

- skratkove konanie – vedie k uspokojeniu nejakej potreby alebo k uniku z neprijemnej situcie. Je zbrkle, chybamu planovitost, naprihliada na vyhodnost zvoleneho riesenia, 

- raptus – nahle vzniknute utocne konanie spravadzane zurivostou. Dovodom je spravidla silna uzkost. Je to psychoticka porucha, vyskytuje sa napr. u schifofreni pokov. Raptus sa niekedy konstatuje pri nasilnych trestnych cinoch. 

- nutkave, kompulzivne konanie- je prejavom vieravych, obsedantnych myslienok

- automutilacia- /sebaposkodzovanie/ - je umyselne poskodzovanie zdravia, moze sa vskytnut u psychotikov, u niektorych poruch osobnosti . Vyskytuje sa casto u vaznou, kde ma vacsinou charakter uceloveho konania. 

18. Čo je to vôľa a aké poruchy vôle poznáš?
- je naucenou autoregulacnou schopnostou, ktora usmernuje konanie cloveka takym sposobom, aky povazuje za ucelny a nevyhnutny /Vagnerova/

-hypobulia – je obmedzenie volovych kompetencii. Moze byt crtou osobnosti, u zdravych ludi sa moze prechodne vyskytnut napr. pri smutku. 

- abulia . je uplna absencia volovych kompetencii. Vyskytuje sa napr. pri tazkych depresiach. 

- hyperbulia – neadekvatne zvysenie vole, najma rozhodnosti spojenej s naprimeranou aktivitou. 
19. Opíš vlastnými slovami, čo sú to pudy a potreby a aký je medzi nimi rozdiel?
- pudy vedu k uspokojovaniu potrieb. Su to vrodene tendencie k urcitemu konaniu, ktore je zamerane na uspokojovanie niektorej zo zakladnych potrieb. Potreba je subjektivnym stavom nedostatku alebo nadbytku niecoho, je uvedomenim si nerovnovahy. Rozoznavame primarne potreby /biologicke potreby, napr. jedlo, pitie, spanok/ a sekundarne potreby /specificky ludske/ Pudy a potreby suvisia s motivaciou ku konaniu, preto potreby mozu byt vrodene alebo sa rozvijaju pocas zivota. 

20. Aké poruchy pudov poznáš?
      Poruchy  pudov :   
      1/ poruchy podu obzivy :

       - bulimia /chorobna tuzba po vysokych davkach jedla/

       - anorexia - /znizena potreba jedla az odpor k jedlu/

       2/ poruchy pudu sebazachovy:
        - sebaposkodzovanie, samovrazednost.
21. Opíš vlastnými slovami, čo je to motivácia.
- znamena „ intrapsychicky proces, ktory vyvolava /pripadne zosilnuje alebo zoslabuje/, udrzuje a zameriava aktivitu cloveka. Treba taktiez rozlisit motivaciu, ktora je vnutorna, a motivovanie, ktore chapeme ako stav motivacie vonkajsimi cinitelmi.
22. Charakterizuj motiváciu trestného činu.
- zmapovanie motivacnej dynamiky je zasadnou otazkou nielen pochopenia trestneho cinu, ale aj poznania osobnosti pachatela, predvidania jeho pravdepodobneho buduceho spravania aj urcenia jeho nebezpecnosti.  Pocas trestneho cinu  sa mozu menit nielen  jeho motivy, ale moze dojst aj k zmene jeho charakteru alebo intenzity.

23. Opíš schému fáz dynamiky trestného činu podľa Dobrotku.

1/ predpolie trestneho cinu- osobnostne a socialne faktory, ktore tvoria predpoklady na pachanie trestnej cinnosti /agresivita, socialna nudza/
2/ nabehova faza trestneho cinu –postoje , potreby a zameranie, kt. motivuju konflikt, a tak vedu k samemu trestnemu cinu, k jeho realizacii. V tejto faze sa objavuju myslienky na trestny cin, co suvisi s potrebami, postojmi a zameranim. 
3/Inicialna faza trestneho cinu – objavuju sa spustacie podnety konania , napr. provokativne spravanie sa obete atd. Presvedcenie o tom ako sa obet sprava a co svojim spravanim sleduje, sa utvara v mysli pachatela, je ovplyvnene jeho osobnostou, ale ja okolitymi vplyvmi, a tak sa moze, ale nemusi blizit k realite, napr. priamy pohlad do oci si jedinec subjektivne vlozi ako prejav agresie, pohrdanie a pod.
4/realizacna faza trestneho cinu – odraza priebeh kriminalneho cinu, ktory zavisi od aktualneho psychickeho stavu pachatela, situacnych faktorov vratane spravania sa obete.

5/faza vysporiadania sa s nasledkami trestneho cinu. Napr. zametanie stop, ukrytie obete, opustenie miesta cinu, vytvaranie abili atd. Zlozitou otazkou je nielen sama motivacia trestneho cinu, ale je skutocnost, ze sa pachatel musi s trestnym cinom vnutorne vysporiadat. Preto dochadza k vytvoreniu tzv. nasledneho motivu, co je konstrukcia vytvorena v mysli pachatela tak,aby trestny cin bol pre neho prijatelny a ospravedlnitelny.

6/faza socialnej integracie alebo recidivy – od pachatelov sa vyzaduje, aby si priznali vinu, vyrovnali sa s nou, akceptovali ulozeny trest a poucili sa z neho. Tento proces skuma a v praxi sa nim z psychol. Hladiska zaobera jedna zo sucasti forenznej psychologie – penitenciarna psychologia. 
 4. téma: Kriminalistická psychológia

1. Čím sa zaoberá kriminalistická psychológia?
- predstavuje jednu z oblasi forenznej psychologie. Tymto vyrazom sa mysli specificka, konkretna oblast forenznej psychologie zamerana na aplikaciu psychologickych poznatkov v procese vysetrovania kriminalnych pripadov. Problemove okruhy otazok, ktore riesi, sa v priebehu doby vyvijaju, a to tak v nadvaznosti na rozvoj psychologie ako vedy, ako aj v suvislosti s potrebami kriminalnej praxe. 

2. Vymenuj niekoľko okruhov tém, ktorými sa kriminalistická psychológia zaoberá?

- psychologia vysluchu podozrivych

- psychologia vypovede

-osobnost obvineneho  a svedka

-profilovanie

-psychologicka problematika vysetrovacej vazby
3. Definuj, čo je to výsluch.
- predstavuje zamerne vedenu konverzaciu s cielom ziskat chybajuce informacie od druhej osoby, pricom je zjavne, ze tato osoba infrormaciami zjavne disponuje.  Pri vysluchu v ramci vysetrovania trestnych cinov su uz dane zavazne pravidla v patricnych ustanoveniach Trestneho poriadku alebo zakona o policii. To iste plati pre vysluchy pred sudom. 

4. Vymenuj fázy výsluchu.
1/ nadviazanie kontaktu s vypocuvanou osobou, vratane overenia je totoznosti

2/ orientovanie vypocuvanej osoby /poucenie, vysvetlenie pravnych nalezitosti/

3/formulacia vyzvy na volny opis danej udalosti

4/aktivne pocuvanie

5/nadvazujuce otazky a dopytovanie sa

6/ukoncenie vysluchu
5. Definuj, čo je to verbálna, neverbálna a paraverbálna komunikácia.
Verbalna komunikacia – na nadviazanie kontaktu mozno vyuzit prostriedky verbalnej komunikacie a neverbalnej komunikacie. Pri slovnej komunikacii je vhodne dosledne titulovat a oslovavat osobu menom. V oslovovanom to  vzbudzuje sympatie a navodzuje dojem korektneho, partnerskeho spravania. Na zaciatok je vhodne si pripravit kontaktne otazky, t.j take na ktore moze opytovany lahko a bez dlheho uvazovania odpovedat. Potom nasleduje preladenie na vlastny vysluch a poucenie. 
Neverbalna komunikacia-  z nen by mal vypocuvajuci dobre ovladat svoju mimiku a ocny kontakt, krory podporuje komunikaciu. Faza nadviazovania kontaktu by mal dopriat vypocuvanej osobe dostatok casu, aby sa uvolnila a zbavila sa neodovodnenych obav z neznamej situcie. 

Paraverbalna kommunikacia- sa rozumie tzv. vrchny ton reci. Konkretne ide napr.  o silu hlasu, ton a rychlost recoveho prejavu, pouzivanie odmlk, ticha a pod. 

6. Aké výsluchové situácie poznáš?
a/ vypocuvana osoba moze a sucasne chce vypovedat

b/ vypocuvana osoba si v danej chvili nevie spomenut, ale ma motivaciu vypovedat

c/vypocuvana osoba sice moze /vie/, ale nechce vypovedat
d/vypocuvana osoba nie je sposobila /nemoze/ a sucasne ani nechce vypovedat

7.  Opíš, ako má vyzerať správne vedený výsluch.
8. Aké zásady treba dodržať pri výsluchu dieťaťa?
- volba vhodneho prostredia, nadvazovanie kontaktu a budovanie dovery, povzbudzovanie k spontannemu opisu vo faze monologu, kladenie otazok v naslednej faze doplnovania  a usmernovania informacii, predchadzanie opakovanym vysluchom. 
9. Čo je to sekundárna viktimácia a retraumatizácia? (Vo vzťahu k výsluchu detí.)
- oba javy su si blizke a mozu sa prelinat. Na ich rozlisenie mozno v strucnosti uviest, ze sekundarna viktimacia moze viest k retraumatizacii, ale retraumatizacia moze byt sposobena aj inymi okolnostami nez pochodmi sekundarnej viktimacie. Vypocujuci je povinny predchadzat obom tymto zmienenym javom. Revokacia traumy je pripustna v terapii, ale vysluch blokuje.  Ked v priebehu vysluchu dochadza k retraumatizacii, treba sa kontaktovat s expertom. Je zrejme, ze dieta potrebuje odbornu starostlivost terapeuta alebo specialistov z organizacie pomahajucej obetiam. 
10. Od čoho závisí kvalita výpovede?
- pokojny hlas, normalny zrakovy kontakt, otvorene a nekonfliktne otazky doplnene aktivnym pocuvanim su hlavnymi komunikacnymi prostriedkami pre uvodne budovanie dovery. Vo faze nadvazovania kontaktu je vhodne pouzivat otazky typu „ vies, preco si tu?“. Pre vypocuvanie je dolezita primaerana vnimavost na signaly reci tela, ktore dieta vysiela, aby rozpoznal, kdey uz moze prejst  k vlastnemu vysluchu. Takziet pocit dovery a kontroly vedie totiz k tomu, ze dieta sa v situacii vysluchu citi v komunikacii s dospelym bezpecne. Vo vseobecnosti je znama instrukcia, ze vypocuvajuci musi svoju komunikaciu prisposobit reci a slovniku dietata. 

- na telesny kontakt , napr. povzbudzujuce, upokojuce dotyky,  treba davat pozor. Nevieme ako dieta bude reagovat. Preto je dobresa  hned na zaciatku  dohodnut, ci je pripustny alebo nie. 

11. Vymenuj 2 dôvody, pre ktoré môže dôjsť k redukcii kvality výpovede.
- prvy  a zasadny dovod pre nespolahlivu vypoved svedka vztnika vtedy, ak svedok umyselne, zamerne uvadza falosne udaje o kritickej  udalosti. Jednoducho povedane- klame. 

- druhym  dovodom pe nespolahlivu, nepravdivu ci chybnu svedecku vypoved su neumyselne omyly svedkov. . 
12. Ktoré faktory ovplyvňujú kvalitu výpovede?
- prave studium vplyvu vonkajsich faktorov na pravdivost svedeckej vypovede je hlavnou naplnou psychologie vypovede.  Tu patri napr. vplyv:
- ocakavania svedka na spolahlivost vypovede

-distribucie pozornosti na spolahlivost vypovede

- dodatocnych informacii na presnost zapamatavania si informacii

- opakovaneho dopytovania sa /vysluchu/ na kvalitu vypovede

13. Čo je to deliktová diferenciácia?
- sucasna forenzna psychologia sa  sa ubera cestou deliktovej diferenciacie, to znamena, ze sa zaujima o poznatky, ktore su priznacne pre pachatelov urcitych skupin deliktov. Taketo poznatky maju vacsiu prakticku vyuzitelnost. 

14.Aké skupiny vypočúvaných poznáš, voči ktorým je nutné rešpektovať zvláštnosti výsluchu?
- osoby vypcuvane po 1krat versus osoby vypocuvane opakovane, deti, seniori, osoby s handicapom, mentalne jednoduche /retardovane/ osoby, osoby s dusevnou poruchou

            15.Vymenuj 6 typov obvinených / svedkov podľa správania počas výsluchu.
- klamuca osoba, agresivna osoba, neuroticka osoba, placha-vystresovana osoba, chaladny profesional, ulisna-manipulativna osoba
16.Čo je to psychologické profilovanie?
- ide o posudzovanie svedeckych vypovedi z pohladu ich vierohodnosti. 
17. Opíš 3 kroky profilovania.
- detailna rekonstrukcia pripadu – t.j. spravania pachatela, jeho  interakcia s obetou a pod.

- vyhodnotenie a interpretacia faktov plynucich  z rekonstrukcie zlocinu – hypotezy o type zlocinu, motivacie pachatela, pravdepodobnosti opakavania zlocinu rovnakym pachatelom. 

- zavery a odpovede ma klucove otazky – najcastejsie ide o zostavovanie psychologickeho  profilu neznameho pachatela. 

18. Vymenuj a opíš 4 dielčie prvky profilovania.
- emocionalne  odcinenie zahrna vsetky aktivity, ktorymi pachatel symbolicky zmyva pocit viny. Moze ist o umytie a oblecenie mrtveho tela, kvetiny na tele obete ci namiese cinu, prikrytie tela, vyzdobenie miesta  cinu a pod. Odcinenie je interpretovane ako vyraz emocionalnej vazby k obeti. 

Overkilling –( nasledne , nadbytocne poskodenie tela obete, po sposobeni smrti) zachytava taky vzorec spravania, kedy pachatel sposobuje excesivne smrtelne zranenia, ktore su uz nadbytocne pre sposobenie smrti.  Taktiez je interpretovany ako ventilacia nenavisti, zlosti ci intenzivneho pudenia k odplate a potrestania obete. 

Depersonalizacia obete znamena, ze sa  pachatel  snazil zbavitoobet jej psychickej individuality napr. ofenzivnym likvidacnym spravanim /brutalne devastujuce udery vedene na tvar/. Depersonalizacia moze nasvedcovat tomu, ze pachatel vnimal obet ako inu dolezitu osobu zo svojej biografie, ktora ma predtym sposobila bolest a utrpenie. 
19. Inscenacia  miesta cinu sa predpoklada vtedy, ked pachatel podnikol kontretne opatrenia sluziace na zamaskovanie jeho skutocneho motivu s umyslom predstierat iny motiv. 
20. Aké záťažové momenty prináša vyšetrovacia väzba?
- strach z neznameho / u prvovaznenych/

- nedovera alebo odpor voci organom cinnym v trestnom konani

- zazitok straty kontroly /napr. vzhladom na moznost ovplyvnovat svoju najblizsiu buducnost/

- separacia od blizkych alebo dolezitych osob a rodiny

- ujma na dobrej povesti, potupa byt zavrety

- pripadne dalsie ponizujuce zazitky

- vytrhnutie zo zivotneho kontextu, obmedzenie zivotnych planov

- uvedomie si socialnych, profesijnych i financnych dosledkov uvaznenenia, ktore obvykle nastupuje po prvotnej konstrernacii z uvatnenia
21. K akým reakciám dochádza, ak zlyhajú adaptačné mechanizmy obvineného?
-  u vaznov sa objavuju rozne telesne a psychicke tazkosti ako nespavost, bolesti hlavy, zvysena unava, neschopnost koncentracie a pod. 
22. Vymenuj a opíš 4 základné štýly prispôsobenie sa uväzneniu.
a/ asocialny styl -  vyznacuje sa povrchnou lahostajnosto, uvazneni strpia bez odporu vsetky opatdrenia a pravidla organizacneho chodu, obvineni su vo vazobnej vaznici pasivni, nerobia ziadne roblemy, ale takisto nepodnikaju nic pozitivne
b/ antisocialny styl –do tejto kategorie patria obvinene osoby, ktore inklinuju k bezohladosti, k agresii, staznostiam  a rebelii, povazuju sa za nevinnych , nahlas zdoraznuju svoju nevinu, takisto spoluvaznov podnecuju k porusovaniu discipliny.

c/ pseudosocialny styl – pre uvaznych je priznacne , ze sa usiluju o svoju oblubenost, takto sa snazia ziskat privilegia, vystupuju devotne , su napadni svojou prehnanou prisposobivostou

d/ prosocialny styl – na rordiel od ostatnych  troch variantov ide o osoby, ktore pocituju skutocnu lutost nad svojim cinom vyznacuju sa zdravou kooperaciou a su schopni najs si kreativne, zmysluplne vyuzitie casu vo vazbe.
23. Vymenuj 6 druhov reakcií vykazujúcich znaky psychopatológie.
/ panicke reakcie, paranoidne reakcie, agresivne, kverulantske , simulacne, depresivne 

reakcie na uvaznenie
24. Čo je to väzbová reakcia / väzbová psychóza?
- ide o vyrazne  napadne a vyrazne abnormne spavanie obvinenych  vo vazbe. Oba pojmy nie su vsak  presne vymedzene. Podla Heretika je ich vseobecnym znakom ucelove, nevedome spravanie, cielom ktoreho  je ziskat nejaku vyhodu , ako napr. zastavenie trestneh stihania, prekvalifikovanie trestneho cinu a pod. 
25. Čo je to Ganserov syndróm?
- Ganser definoval jeho 4 hlavne priznaky:

- nepriliehavy recovy prejav

- nepriliehave spravanie

- somaticke konverzne prejavy

- poruchy vnimania

V sucasnosti je Ganserov syndrom povazovany za disscialnu poruchu, teda spontannu, ale napriek tomu ucelovu patologicku reakciu na zataz z vazby ci uvaznenia./Knecht/ Dotknuta osoba napr. na otazku predstiera kolko prstov ma ruka, odpovie 6. Z toho je zrejme, ze otazke rozumie, odpoveda vsak, na nu zle, nespravne. Celkom opravnen preto vyvolava dojem, ze dusevnu poruchu iba prestiera. V sucasnosti sa akceuptuje nazor, ze napriek tomu ide o neuvedomovane prestieranie dusevnej poruchy v dosledku simulacie.
                                    5. téma: Súdna psychológia

1. Čím sa zaoberá súdna psychológia?
V uzsom chapani zahrna psychologicke stranky suvisiace so sudnym prejednavanim pripadu. Sudnu psychologiu si mozno predstavit ako suhrn poznatkov o psycholog. Faktoroch, ktore sa uplatnuju v sudnej sieni. 
2. Aké spôsoby prejavu sudcu poznáš? Vymenuj ich a vysvetli.
- angazovany, aktivny versus povrchny, pasivny pristup sudcu

- metodicky, vecny versus sablonovity, schematicky pristup sudcu

- ludsky , zrely, dynamicky versus strohy, odtazity pristup sudcu

3. Kazdy z tychto pristupov vyvola iny imidz sudcu. Tento imidz podstatne ovplyvnuje nielen atmosferu konania v sudnej sieni. 
4. K čomu má viesť psychologické pôsobenie sudcu v súdnej sieni? Aké pocity má vyvolať v odsúdenom?
- toto posobenie, najma pre obzalovanych , ktori stoja po 1 krat pred sudom , je ritual hlavneho pojednavania emocionalne silne nabitou udalostou, ktodra ich moze v dalsom vyvine znacne ovplyvnit, a to tak v pozitivnom , ak aj negativnom zmysle. Sudca moze svojim vystupovanim v pripade preukazanej viny pachatela takisto prispiet k pokaniu obzalovaneho, teda k prejaveniu lutosti,, prijatia viny a pod.  Preto velmi zalezi na vystupovani sudcu rovnako ako aj na osobnosti obzalovaneho. 
5. Ako sa správa socializovaný typ v súdnej sieni a ako treba s ním jednať?
- ma utvorene socialne vazby, disponuje moralnymi hodnotami. Spachany skutok ma skor epizodicky charakter, vybocuje z doterajsej zivotnej cesty a jeho motivacia je priehladna, mozno ju pochopis aj z pohladu vonkajsich posudzovatelov /napr. silne situacne tlaky, nedbalostne pozadie, potlacenie predstavy o kriminalnej povahe konania. /  Najlepsie vystihuje osobnost obzalovaneho tohto typu privlastok normalny. Ide o osobnost, na ktoru sa vztahuju vseobecne poznatky psychologie o spravani a prezivani.To znamena, ze myslienkove pochody a vobec dynamiku prezivania (city) su zrozumitelne, funguju primarne i sekundarne potreby tak, ako ich pozname z vykladu psychologie, svedomie je utvorene a reakcie na spachany trestny cin zodpovedaju beznym predstavam (lutost, smutok, obavy a dasiu cestu, otrasene sebavedomie a pod) Komunikacia s takymto pachatelom byva zlozita. Kontakt s nim mozno nadviazat spravidla lahko a oslovuju ho veci, ktore pri inych typoch zlyhavaju, napr. apelacia na moralne hladiska, apelacia na citove vazby k blizkym ludom .
6. Ako sa správa psychopatický typ v súdnej sieni a ako treba s ním jednať?
- osobnost tychto obzalovanych sa vybocuje z normalu. Psychopaticky typ mysli a citi inak nez vacsina (slusnych, konformnych) ludi. Uznnava len vlastne zasady a pravidla konania. Napr. muz obvineny z niekolkych znasilneni sa obhajoval tym, ze zenam nikdy neublizil. Nikdy nepouzil priame fyzicke nasilie, nesposobil nikdy telesne zranenie. Samo znasilnenie nevnimal ako ublizovanie obetiam. Do tohto typu patri roznoroda skupina obzalovanych , pre ktorych je spolocne uporne odmietanie viny, presuvanie zodpovednosti za svoje konaie na okolie ci na obet. Odporne sa psychopatia oznacuje ako porucha osobnosti a spravania. Vyrazom  porucha sa mysli okolnost, ze niektore vlastnosti, ktore bezne nachadzame u psychopata, chybaju alebo su privelmi intenzivne. Komunikacia je s nimi tazka v beznych zivotnych podmienkach. Pre ich plochu emocionalitu, vystupnovany egocentrizmus a narusene svedomie zlyhavaju u tychto obzalovanych postupy kladnej stimulacie, apelacia na moralne hodnoty, svedomie, pocity viny a pod. Dobra vola zo strany predstavitelov zakona byva naopak interpretovana ako prejav slabosti. Kazde zavahanie, nedoraz na nedoslednost, napr. pri vysluchu, to vsetko byva okamzite vyuzivane vo vlastny subjektivny prospech. Inteligentny pachatel tohto typu moze priebeh vysluchu manipulovat a odvadzat pozornost od klucovych otazok, najma ak sa stetne s neskusenym partnerom. (vysetrovatelom alebo sudcom)
7. Ako sa správa neurotický typ v súdnej sieni a ako treba s ním jednať?
-  tento typ je napadny tym, ze sa v jeho osobnosti vyskytuju silnejsie a slabsie neuroticke priznaky (zvysena uzkost, drazdiva slabost, deprsivne ladenie, hystericke reakcie...) Typicky neuroticky pachatel je mlasdistveho a mladeho veku, pochadza spravidla zo strednych socialnych vrstiev ci presnejsie z vrstiev, ktore su protestom proti rodine, takze nesmeruje ani tak proti spolocnosti ako skor proti vlastnej rodine(reakcia na prehliadnutie otcom, mrzutost na matkinu dominanciu, frustrovana potdreba socialneho uznania a citoveho zazemia, pocity viny a pod.) Preto sa tento typ oznacuje aj ako emocionalne naruseny, emocionalne nestabilny jedinec. Takyto typ lutuje skor sam seba nez obete, ktorym sposobil ujmu. K nemu patri amaterska realizacia trestneh cinu. Komunikacia a zaobchadzanie s takymto typom je o nieco komplikovanejsia nez v pripade socializovaneho typu. Takyto pachatel  spravidla oceni, ked z celkoveho kontaktu vyplyva, ze chapeme jeho cin ako osudove potknutie sa. Nie je vhodne , aby v nom vznikol pocit, ze je odmietany (odpisovany) ako clovek. 

8. Ako sa správa mentálne retardovaný typ v súdnej sieni a ako treba s ním jednať?
 - tento typ sa vyznacuje  nizkou inteligenciou. Jeho vseobecne rozumove schopnosti su nizsie, nez je obvykle. Ide o primitivnu osobnost a tomu zodpoveda aj obraz, ktory poskytuje jej trestna cinnost. Nebyva premyslena,  priznacna je pre nu jednoduchost a priamociarost. Tento tym sa casto dopusta nasilnej trestnej cinnosti, byva sexualnych utokov proti inadekvatnym objektom (deti, zvierata), pri skupinovej trestnej cinnosti byva vykonavatelom napadov a iniciativy inych. Rozpoznat tohto pachatela byva lahke. Nizku rozumovu vybavenost nemozno prehliadnut , a to napr. na sposobe vyjadrovania sa. Takyto jedinec poziva obmedzenu slovnu zasobu, jednoduche vety, skor opisuje, nie je schopny vcitit sa do motivacie druhych a casto nie je schopny verbalizovat vlastne pohnutky. Pri tomto type sa predpoklada vacsia ovplyvnitelnost v zmysle nekritickeho spontanneho preberania nazorov druhych.  Pre vysluch to predstavuje nazadnedbatelne riziko.
9. Ako vníma súdna psychológia psychotický typ?
10. - t.j. pachatel , ktory v case spachania trestneho cinu trpi najtazsim variantom dusevnych poruch  patriacich do kategorie psychoz /napr. schizofrenia, paranoia) . Ak sa psychotik dopusti trestneho cinu, ide vacsinou o nasilne trestne ciny. Na prvy pohlad je spachany cin napadny svojou bizarnostou, nezrozumitelnostou a nie vynimocne svojou brutalitou.  To vsetko plati aj o motivacii, ktora je necitatelna, zvratena, nepochopitelna normalnymi meradlami (napr. psychotik zavrazdi vlastne deti, aby ich ochranil pre vysavanim prostrednictvom  lucov z cudzej planety, resp. preto, lebo ich vidi ako roboty)
11. Od akých faktorov závisí presvedčivosť svedka?
- sila argumentu presvedcit druhu osobu suvisi s vierohodnostou /statusom/ osoby, ktora argument pouzije. 

- atraktivne / co do zovnajsku/ a sypaticky vystupujuci ludia posobia na druhych presvedcivejsie

- osoba, ktora ma rovnake postoje a nazory /napr. pochadza z rovnakej profesijnej a socialnej skupiny a pod. / ako buduci hodnotiel, ma na utvarani nazoru hodnotitela vacsi vplyv. 
12. Aké rečové štýly, ktoré sa vyskytujú v súdnej sieni poznáš? Vymenuj ich a vysvetli.
1/ slaby ci vahavy  recovy styl reci – recnik posobi dojmom , ze sa nechce, nevie alebo boji presne vyjadrit. Pouziva casto formulky ako „domievam sa“ , „zda sa“ Vo svojom prejave pouziva zbytocne vsuvky, zaraduje nic nehovoriace slova alebo na otazky odpoveda takysto otazkou. Protipolom tohto stylu je pevny styl reci. Pre vahavom style reci pocujeme: „ no myslim, ze sme boli , ako by sa to dalo povedat, nieco ako blizki kamarati! V pevnom style tato veta znie“ boli sme dobri kamarati“
2/ narativny styl reci – v tomto pripade recnik voli obsiahle, epicke, plynule rozpravanie. Opakom je fragmentarne vyjadrovanie sa.

3/ hyperkorektny styl reci – sa napadne odlisuje od bezneho priemeru tym, ze recnik formuluje napadne precizne Je vsak pritomny viac ci menej zjavny sklon k devotnosti a servilite. 

4/duetova styl reci – v tomto pripade ma recnik sklon,“vystupovat v duete“ t.j. skace do reci, chvilu hovori sucasne s druhou osobou. Tento typ sa vyskytuje zvycajne pri krizovom vysluchu.

13. Čo je to štrukturálna ambiguita (mnohoznačnosť)?
-  pravdivost  opisu trestneho cinu sa , teda jeho hodnotenie sa riadi jedinym kriterio , a to strukturalnou ambiguitou. Cim jednozancnejsie a prehladnejsie bol pribeh podany, tym pravdivejsie posobil .  Hovoriaci musi pritom dbat tak na jednoznacnost priebehu deja, ako aj na jednoznacny opis vzatahov medzi aktermi. To prakticky znamena, ze pri hladani pravdy pred sudom nehara rolu ani tak jednotliva okolnost v argumentacii prokuratora /statneho zastupcu/ ci obhajcu. Zalezi na tom, aku celkovu verziu o kritickom deji ponuka. 
14. Čo je to efekt očkovania?
- riesi  problem  ako znizit vahu argumentov protistrany. Odporuca sa predpovedat a zapracovat pravdepodobne argumenty protistrany do vlasntej reci pred sudom. 

15. Čo je to efekt prvej a poslednej informácie?
- je v psychologii komunikacie uz dho, znamena, ze v rade prekladanych informacii prisudzuje prijemca najvacsiu vahu tej, ktora zaznela ako prva. Efekt poslednej info. Predpoklada to iste, ale pre argument, ktodra zaznel ako posledny. V sudnej sieni by posobenie efektu 1. info. Psychologicky zvyhodnovalo zalujucu stranu. 

16. Čím sa riadi rozhodovací proces sudcu?
- sa riadi prislusnymi zakonmi. Predlozene dokazy hodnoti sudca podla vnutorneh sudcovskeho presvedcenia. Napriek tomu ide o rozhodovaci proces ziveho cloveka, cez ktory nemozno ist len cestou zakonov. Sudca vynasa svoje rozhodnutia nielen na konci hlavneho pojednavania, ale aj pred nim, v jeho priebehu aj po nom. Uz na zaciatku trestneho konania napr. rozhoduje o vzati obvineneho do vysetrovacej vazby. V priebehu sudneho konania rozhoduje sudca napr. o vysluchu poskodeneho  bez alebo s vylucenim  verejnosti, o pribrati dalsieho znalca a pod. Po hlavnom pojednavani rozhoduje napr. o podmienecnom prepusteni.
17. Ako vplýva sociálne postavenie obžalovaného na rozhodovanie sudcu?
- vyskumy naznacuju, ze miera sankcie sa v urcitom rozpati lisi v zavislolsti od toho, z akej socialnej vrstvy obzalovany pochadza a aky zivot vedie. Ak je zname , ze pachatel ma usporiadany zivot, byva jeho cin chapany ako skor situacny a nerpripravovany, zatial co v opacnom pripade je kvalifikovany ako logicke vyustenie prekriminalneho vyvinul. /labeling/. V pripade socialne nizsich tried je podla vysledkov vyskumov zhruba 7 krat vyssia tendencia sudcov konstatovat neusporiadany zivotny styl, a to aj na zaklade drobnych indicii, nez u obzalovanych z vyssich spolocenskych vrstiev. 

18. V rámci privátnych hypotéz o spravodlivom svete, čo je to atribúcia a ako vplýva na rozhodovanie sudcu?
. – znamena prisudzovanie pricin. Vyskumy atribucie nazeraju na pokusne osoby ako na laickych , intuitivnych vedcov a skumaju prave utvaranie a fungovanie ich sukromnych teorii o sirokom  spektre dejov vratane spravodlivosti, trestu a pod. Pri rozhodovani pri fiktivnych pripadoch  znasilenia sa buduci pravnici priklonili k vyssim trestom , ked obetou znasilnenia bola mlada zena, avsak pri rovnakej povahe trestneho cinu spachanom na rozvedenej zene fiktivni sudcovia vykazovali naopak napadnu zhovievavost voci pachatelovi. 
19. Ako vplýva zavinenie, miera spôsobenej ujmy a odškodnenie na rozhodovanie sudcu?
- ide o 3 okruhy problemov, ktorym sa venuju vyskumy sudnej psychologie, analyzuju ich.Ukazuje sa , ze rozhodovaci efekt tychto 3 poloziek ma rozlicnu silu. Velky vplyv ma uplne odskodnenie obete. V experimentalnej situacii vzdy dramaticky znizilo vysku sankcie, a to bez ohladu na mieru sposobnej ujmy a dokonca aj bez ohladu na mieru zavenenia. Moderne vykumy sa venuju problemu „povaha a vyska trestu“ ale opustaju paradigmu zalozenu na overovani vplyvu mimopravnych  faktorov, ako napr.socialne postavenie pachatela na rozhodovanie sudcov. Pozornost zameriavaju na inu temu: ako mozno  vysvetlit, ze vo velmi podobnych pripadoch dosievaju rozni sudcovia k roznym vyrokom o treste. 
20. Ktoré premenné zohrávajú rozhodujúcu úlohu v procese rozhodovania sudcu?
- ciele trestu, ucinnost trestov, hodnotenie zavaznosti deliktu, priciny kriminality vseobecne aj v konkretnom prepade.
                         6. téma: Penitenciárna psychológia

1. Čím sa zaoberá penitenciárna psychológia?

- je odvetvim psychologickej vedy ulohou ktoreho je vyuzitie poznatkov zakladnch a specialnych psychologickych disciplin a takisto hromadenie specifickych poznatkov v oblasti svojej posobnosti, pri rieseni  problematiky resocializacie pachatelov odpykavajucich si trest odnatia slobody, prepadne i pachatelov, u krorych boli pouzite opatrenia sposobujuce obmedzenie slobody. /Podla Cepelaka/

2. Aké sú základné funkcie trestu?
-  ucelom trestu je teda ucinna ochrana splocnosti, tu mozno dosiahnut niekolkymi mechanizmami:

1/ izolaciou pachatela -  je vyznamna predovsetkym  u jednotlivcov, ktori nie su schopni uspesne absolvovat proces korektivnej socializacie a su pre splocnost nebezpecni
2/ odstrasenim – odstrasenie je  neucinne u chornickych delikventov, recidivistov, osob s kriminalnym zivotnym stylom.  Ucinne je pravdepodobne u jedincov s rozvinutym systemom  inhibicii, t.j.  utlmov spravania, kde hrozba trestnej sankcie zvysuje ich uzkost.

3/ regulaciou spravania – t.j. zmenou spravania jedinca v ziaducom smere, navodenou adekvatnym zaobchadzanim . Len tento posledny mechanizmus sa javi skutocne ako ucinny a zaroven humanny. 

3. Aká musí byť sankcia, aby bola účinná?
- takato sankcia musi byt individualizovana . Trest sam o sebe nie objektivnou kategoriou. Co je pre jedneho trestom, druheho nechava lahostajnym  a pre tretieho moze byt dokonca odmenou. 

- musi nasledovat bezprostredne pro previneni. 

- negativna sankcia /trest/ , ak ma byt ucinna musi byt  sprevadzana pozitivnou sankciou /odmenou/ Zatial co trest blokuje neziaduce spravanie a mal by byt jeho bezprostrednym  nasledkom , musi sa odmena vztahovat prejavenemu ziaducemu spravaniu ci aspon k jeho  naznaku. 

4. Na čo slúži diagnostika odsúdených a čo je jej cieľom?
- ak je obvineny odsudeny na zaklade pravoplatneh rozhodnutia sudu uznany vinnym zo spachania trestneh cinu  stava sa odsudenym a nastupuje vykon trestu odnatia slobody. Jednym z prvych ukonov, ktoremu sa odsudeny podrobuje, je psychologicke vysetrenie zamerane na diagnostiku osobnosti. Podla Kondasa, ide o „ urcovanie a hodnotenie charakteristik osobnosti, dusevnych funkcii a stavov pomocou pozorovania, interview, psychodiagnostickych testov a inych psychologickych metod vhodnych  na postihnutie, kvalifikaciu, meranie a hodnotenie individualnych  odlisnosti na zaklade kvalitativnej a kvantitativnej analyzy dat“. 

5. Na aké oblasti osobnosti je zameraná?
1/ intelektove schopnosti 
2/ osobnost -  emotivita a afektivita, postoje a nazory, zaujmy, mechanizmy a reakcie osobnosti
3/ kriminogenna struktura odsudeneho/ vypracovanie vsetkych bio-psycho-socialnych faktorov, ktore vyvolali a podnietili kriminalne spravanie/

6. Vymenuj etapy psychologického vyšetrenia odsúdeného.
-  zber udajov – zistovanie dostupnych udajov  o osudenom

- formulacia problemu a urcenie hypotez

- vyber vhodnych a adekvatnych psychodiagnostickych metod

- vlastne psychologicke vysetrenie

- vyhodnotenie ziskanych udajov a dat,

- formulacia zaverov a nalezu spolu s navrhnutim opatreni 

7. Vymenuj základné metódy penitenciárnej psychodiagnostiky.
a/ analyza dokumentacie pripad
b/ rozhovor

c/ pozorovanie spravania klienta

c/ psychologicke testy
8. Z pohľadu zamerania na výchovnú prácu uveď praktickú klasifikáciu odsúdených.
a/ prosocialny – zodpovedajuci priblizne socializovanemu jedincovi, 

b/ antisocialny -  zodpovedajuci najskor deviante socializovanemu jedincovi

c/ pseudosocialny – s labilnym systemom noriem

d/ asocialny -  zodpoveda najskor defektne socializovanemu jedincovi

9. Opíš klasifikáciu odsúdených v Slovenskej republike.
- vo vazanstve SR sa odsudeni triedia podla osobnostnych charakteristik. Ide o vnutrnu diferenciaciu, ktorej prechadza diferenciacia vonkajsia. 

Vonkajsiu diferenciaciu urcuje sud.  Definuje ju zakon c. 475/2005 o vykone trestu odnatia slobody v paragrafe 12 ako „vykon tdrestu podla stupna strazenia a riadi sa zasadou, ze cim je vyssi stupen strazenia, tym vacsi je rozsah obmedzeni, rovnako diferencovane je upraveny aj vykon prav a forma zaobchadzania“.Vnutorna diferenciacia je umiestnovanie odsudenych do skupin v ramci  toho isteho stupna strazenia na zvysenie ucinnosti zaobchadzania s odstudenymi. 

V poriadku vykonu trestu odnatia slobody sa v paragrafe 9 ods. 1 blizsie specifikuje , ze „odsudeny vykonava trest v diferenciacnej skupine A, B a C alebo v specializovanom oddiele. Diferenciacne skupina sa urci na zaklade :

a/zaverov a odporucani psychologickeho vysetrenia

b/ poznatkov o spravani sa odsudeneho vo vykone trestu a vykone vazby

c/poznania emocialneho a socialneho  narusenia

d/ poznania postojov k plneniu povinnosti a programu zaobchadzania.

10. Na aké oblasti je zamerané zaobchádzanie s odsúdenými?
- vzdelanie, volny cas, praca, osobnost, socialne vazby a vztahy 
11. Aké psychologické metódy sa používajú v zaobchádzaní s odsúdenými?
- najcastejsie  sa pouzivaju nasledovne postupy a techniky:
1/ socialano-psychologicky vycvik

2/ psychologicke poradenstvo

3/psychoterapia

4/ terapeuticka komunita
5/ psychologicka intervenicia

6/krizova intervencia

12. Opíš zaobchádzanie s odsúdenými s poruchami správania sa.
 - starsej terminologii boli ozancovani ako psychopati. Prakticke skusenosti ukazuju, ze je velmi narocne zaobchadzat s psychopatmi v beznych podienkych vykonu trestu. Vystupuju agresivne nielen  voci odsudenym , ale aj proti prislusnikom vazenskej straze, neustale pisu staznosti. Vo zvysenej miere sa u nich prejavuje navyk na alkohol a drogy. Korigovat spravanie psychopatov sa nedari alebo len velmi tazko. Zlyhavaju represivny metody, vysledky individualnej prace vychovavatelov a specialistov nezodpovedaju vynalozenemu usiliu. Narusena je casova orientacia psychopatov. Ich myslenie a konanie sa tyka predovsetkym pritomnosti. 

13. Opíš zaobchádzanie s odsúdenými so závislosťou od alkoholu a drog
-  druhou najpocetnejsou skupinou odsudenych su odsudeni zavisli od alkoholu a drog.  Vacsina z nich ma sudom nariadenu protialkoholicku alebo protioxikomanicku liecbu, ktr. Zvacsia absolvuje vo vazenskych podmienkach. Realizacia liecby je problematicka pretoze vacsina, najma alkoholici, nie su schopni sebarefliexie, a tak nie su motivovani aktivne sa zapojit do liecebneho procesu.Oba druhy liecby sa vykonavaju v troch ustavoch na vykon trestu. 
14. Opíš zaobchádzanie s odsúdenými za nedbalostné trestné činy.
- menej pocetnu skupinu tvoria tito odsudeni.  Lisia sa prinajmensom mierou asociality, resp. mierou asocialneho zasiahnutia osobnosti. Na tomto zaklade mozno rozdelit pachatelov nedbalostnych deliktov do 3 skupin“

1/ pachatelia nahodnych deliktov vyrazne situacne podmienenych, psychika tychto pachatelov, obzvlast ich kognitivne procesy, mohli byt ovplyvnene / unavou, afektom, vnutornym napatim, .../ 

2/ pachatelia tzv. nahodnych deliktov, ktori boli pod vplyvom alkoholu alebo drog.

3/ pachatelia deliktov determinovanych nedostatocnou alebo nadmernou motivaciou  k vykonu, v ktorom sa obvykle uplatnuju ako posilnujuce elementy ine motivacne alebo osobnostne premenne /snaha ukazat sa, agresia, potreba obdivu, lahostajnost k okoliu.../

15. Opíš zaobchádzanie so sexuálnymi deviantmi.
- ide o takych jedincov, ktorych spravanie sa do takej miery odchyluje od normy, ze ho postihuje trestne pravo. Nie vsetky sexualne deviantne aktivity patria medzi kriminalne spravanie. Trestne pravo postihuje len tie najnebezpecnejsie formy. Nebezpecnym sexualnym deviantom sa zvacsia nariaduje ochranna sexuologicka liecba ustavnou formou.
16. Opíš zaobchádzanie s odsúdenými na dlhodobé tresty
.- t. j. tresty na  nad 10 rokov maju jediny ucel – nebezpecneho a aktualne prakticky neovplyvnitelneho pachatela izolovat od spolocnosti. Pokial ide o pripadny vznik a rozvoj psychickych  poruch vplyvom dlhodobeho uvaznenia, vysledky vyskumu zaoberajuceho sa odsudenymi  na dozivotie sa roznia. Vseobecne teda mozno konstatovat, ze dlhodobe uvaznenie zrejme vyznamne neohrozuje dusevne zdravie odsudeneho /pokial je dusevne zdravy/ , ale do znacnej miery samo o sebe vplyvnom procesu prizonizacie znizuje pravdepodobnost uspesnej reinegracie po prepusteni na slobodu. Mozno ocakavat , ze pravdepodobnost zlyhania odsudeneho v mnozstve pedstanych sfer socialneho zivota – v profesii, partnersom a obcianskom zivote- sa zvysi. Preto prave  pri dlhodobych trestoch odnatia slobody a najma pri dozivotnych trestoch musi platit – pokial mozno este vacsmi nez pri inych sankciach – zaktladny ciel procesu korektivnej socializacie: priprava na zivot na slobode.
17. Opíš negatívne javy vo väzení.
- nebezpecenstvo vzajomnej demoralizacie vaznov
- ako donucovaci  prostriedok ma negativny vplyv na odsudeneho – posilnuje bezcitnost, lahostajnost, podlizavost

- pretrhnutie socialno-uzitocnych vztahov/ rozbitie rodidy/

- socialna stigmatizacia /ako prekazka jeho resocializaice a najma reintegracie do spolocnosti

- narusenie volovych vlastnosti vaznov, ako su sebaovladanie, samostatnost, schopnost rozhodovat sa , disciplinovat, namiesto tho nastupuje vyhcova k nesamostatnosti

- gradacia komplexov manejcennosti /najma u mladistvych/

- rast zadlzenosti

- skusenost s homosexualnym stykom nebezpecenstvo prenosnych chorob. 

18. Opíš 7 typov anomálneho správania.
- anomalne spravanie pripominajuce dusevnu poruchu /chorobu/ ide o hypochondricke, hystericke alebo vyrazne depresivne spravanie s castou  somatizaciou
- anomalne spravanie sposobene krizou z uvaznenia alebo osobnou krizou/ rozvod, umrtie/, ide o poruchy spravania, ako su strach z buducnosti, zmatocnost, nepokoj

- anomalne spravanie uceloveho a protestneho charakteru, ide zvacsia a samovrazedne aktivity a podtextom natlaku a vydierania, rozne formy sebaposkodzovania, hladovky

- sikanovanie, nasilne konanie, trestne ciny

- rozne formy agresie /aktivna, pasivna, verbalna,../ň

- zlyhania v podobe nedisciplinovanosti, odmietanie plnenia povinnosti, vzdor alebo rezignacia, pasivna rezistencia

- odchylne uspokojovanie potrieb, najma sexualnych 

19. Definuj, čo je to inštitucionalizácia a jej dve zložky, ideologizácia a prizonizácia.
Instucionalizaciou  sa oznacuje adaptacia na vysoko organizovany vazensky zivot, ktora sa spaja so stratou aktivity a iniciativy. 
Ideologizaicia  predstavuje prijatie subkulturnych noriem a pravidiel, prijatie subkulturneho systemu racianalizicii a osvojenie si a pouzivanie specifickeho jazyka, Je prejavom identifikacie s kriminalnou subkulturou. 
20. Čo je to tzv. druhý život odsúdených a aké sú jeho prejavy?
- nahromadenie jednotlivcov s rozlicnymi asocialnymi poruchami osobnosti v uzkom pristore ma za nasledok rozvoj tzv. druheho zivota odsudenych. Druhy zivot zahrna vznik specifickej neformalnej struktury socialnych vztahov a pozicii, hierarchie odsudenych s presne vymedzenymi rolami a korespondujucimi pravami a aj so socialno-patologickymi formami spravania sa.
                              7. téma: Postpenitenciárna psychológia
1. Čím sa zaoberá postpenitenciárna psychológia?
- aplikuje psychologicke poznatky v procese opatovneho zaclenenia jedinca prepusteneho z vykonu trestu odnatia slobody do spolocnosti. Spoluvytvara koncepciu starostlivosti o prepustenych , podiela sa na diagnostike osobnosti klienta a v neposlednom rade poskytuje aj viacero prostriedkov na zaobchadzanie s nim. 
2. Aké je sociálne postavenie prepusteného z výkonu trestu odňatia slobody?
- pobyt vo vazani predstavuje socialnu stigmu, ktorej sa nemozno tak lahko zbavit. Spolocnost trestanych ludi neakceptuje a ich hodnotenie a ocakavanie buduceho spravania byva negativne. Tazko ziskavaju doveru, byvaju odmietavi a generalizovane nepriaznivo posudzovani.  Laicka verejnost je presvedcena, ze si nezasluzia ziadne ohlady, ani pomoc, pretoze si svoju situaciu zavinili sami a navyse neveria, ze by sa mohli napravit a zit prijatelnejsim zivotom.Socialnu situaciu ludi, ktori prisli z vykonu  trestu, zhorsuje skutocnost, ze nie su schopni udrzat trvalejsie vztahy, ich spravanie ich robi neprijatelnymi. Narusene vztahy s ludmi mavaju uz v detskom veku. Vacsinou byvaju slobodni alebo rozvedeni.
3. Definuj, čo je to postpenitenciárna starostlivosť a čo je jej cieľom.
- prechod  vazneneho  z vykonu trestu odnatia slobody do zivota na slobode, co ak ocakavaneho, vysneheho , je povazovany za velmi narocnu zivotnu situaciu. Skusenosti ukazuju, ze nestaci ani to najvacsie predsavzatie odsudeneho  oo plnohodnotnom navrate do spolocnosti spojenom s predstavou zit poctivo a dodrzovat zakony.Clovek, ktory niekolko mesiacov ci rokov zil izolovane od kazdodenneho zivota spolocnosti, musi byt na navrat do spolocnsti a na poziadavky zivota v nej pripravovany. 
4. Aké sú dôvody vzniku postpenitenciárnej starostlivosti?
- ciele penitenciarneho  precesu nie su celkom dosiahnute alebo nie su primerane ustalene a jedinec potdrebuje odbornu pomoc, starostlivost v procese adaptacie na nove podmienky.
- prve dni po prepusteni na slobodu su obdobim socialnej rekonvalescencie, kedy jedinec obnovuje socialne zrucnosti, ziskava korektivne skusenosti a postupne sa integruje do spolocnosti, v tomto obdobi  potrebuje odbornu pomoc

- najcastejsia redidiva nastava v priebehu prveho roka na slobode alebo po absolvovanom ochrannom lieceni, alebo po ukonceni ochrannej vychovy.

- prezivana kriza na slobode

- vacsia berzradnost pri rieseni problemov

- dosledky prizonizacie,

- prezivanie socialnej vykorenenosti  po dlhodobych a opakovanych trestoch odnatia slobody, znizenie  hodnoty seba sameho

- problemy s obnovenim v partnerskych vztahov alebo pri ich rozpade hladanie a vytvaranie novych vztahov

- obnovenie rodicovskej roly a adekvatnych vzthov k detom

- obnovenie alebo si vytvorenie novych materialnych podmienok  zivota aj profesionalneho uplatnenia

- nevyhnutnost splacania dlhov a skod z trestnej cinnosti.

5. Čo je náplňou postpenitenciárnej starostlivosti?
- predstavuje specificku oblast socialnej starostlivosti o cloveka, ktory presiel  trestnym konanim a vykonom  trestu odnatia slobody alebo ocharnnym liecenim  a ochrannou vychovou 

- je urcitou ciastkovou ponukou socialnej sluzby predstavujucej najvyssiu naslednu prevenciu
- jej obsah a rozsah je vzdy urcovany socialnou politikou statu, v ktorej sa odraza aj postoj k jedincom , teda pachatelom trestnych cinov a usilie spolocnosti o ich integraciu do spolocnosti.

6. Opíš šírku poskytovanej postpenitenciárnej starostlivosti v užšom zmysle, v širšom zmysle a v najširšom chápaní.
 V uzsom slova zmysle -   sa poskytuje len odsudenym  osobam  po vykone trestu odnatia slobody a iba na zaklade dobrovolnosti, a to vo forme socialnej starostlivosti a socialnej pomoci

V sirsom slova zmysle – sa poskytuje odsudenym osobam po vykone trestu odnatia slobody nielen na baze dobrovolnosti, ale ma ja statnu formu nuteneho , povinneho dohladu

V najsirsom chapani – sa poskytuje zo strany spolocnosti na baze dobrovolnosti, bezplatne, a to vsetkym pachatelom, aj tym, ktori si odpykali akykolvek iny trest nez trest odnatia slobody. Tato zakladna socialna starostlivost a pomoc pachatelom trestnych cinov sa rozlisuje o tzv. ranu pomoc – pomoc v okamihu konfliktu so zakonom v pripravnom trestonom konani.

7. Ako sa v súčasnej dobe postpenitenciárna starostlivosť chápe?
 - sucasnosti do popredia vstupuje chapanie, ktore respektuje autonomiu klienta. Klient sa chape a akceptuje ako partnej socialneho pracovnika v ich interaktivnom vztahu. Klient je subjektom poskytovanej socialnej starostilivosti, robi vlastne rozhodnutia a takisto nesie zodpovednost nielen za svoje rozhodnutia, ale aj za socialnu situaciu a cely socialny vyvoj. V ramci posobnosti postpenitenciarnej starostlivosti sa odsudenym poskytuje:
- pomoc pri hladani pracovneho zaradenia,

- pomoc pri sprostredkovani ubytovania

- financna podpora

- pomoc pri zacleneni sa do socialneho prostredia

8. Opíš, akú rolu zohráva osobnosť prepusteného v postpenitenciárnej starostlivosti (asociálni psychopati, prvotrestaní)
- po prepusteni zo socialnej izolacie, prechazdza  prepusteni tzv. adaptacnou fazou. Jej trvanie  je individualne /nie dlhsie ako 2 roky/ a zavisi jednak od podmienok, do ktorych sa vracia /zamestnanie, rodina../, jednak od motivacie zit bezuhonnym  zivotom, od adaptacnej kapacity osobnosti, od pripadnych poruch a pod. V adaptacnej  faze dochadza najcastejsie k recidive kriminalneho spravania. Je to sposobene „sokom“ z narazu na realitu zivota na slobode, dlhodou frustraciou subjektivne vyznamnych potrieb
Asocialni psychopati tvoriaci tzv. jedro kriminalnej recidivy zvycajne postpenitenciarnu  starostlivost nevyuzivaju, a pokial ano, tak len vtedy, ak im z toho plynu nejake vyhody. Ako perspektivne sa javia predovsetkym tito jedinci:

-mladi, prvotrestani, bez poruch spravania v amneze..., po tratkodobom treste, pevnymi  a kvalitnymi pracovnymi navykmi, dobre motivovany pri sucasnej absencii zavaznejsich poruch.
9. Opíš prácu psychológa v postpenitenciárnej starostlivosti.
- psycholog v postp. Starostilivosti sa moze na cinnosti systemu podielat 2 sposobmi“

a/ diagnostikou -  sa zameriava na poznanie osobnosti klienta v jeho socialnom poli, t. j. na predpoklady ny vykon profesie, na vytvorenie partnerskeho vztahu, na predpoklady na udrzanie ci rozsirenie pozitivnych socialnych vazieb. 

b/ zaobchadzanim s klientmi – so zaobchadzanim  vo vykone trestu odnatia slobody a realizuje sa individualne, a to formou poradenstva, intervencie a krizovej intervencie. Cielom je pomoct klientovi, aby si osvojil ucinne sposoby riesenia problemov a pripadne, aby zvladol narocne situacie spojene so znovuzaclenenim  do spolocnosti. 
10. Aké socializačné ciele pomáha klientovi psychológ dosiahnuť?
1/  dosiahnut uvedomenie si zodpovednosti za trestny cin, osvojenie si pozitivnych soscialnych noriem , uvedomenie si negativne hodnotenych vlastnosti a foriem medziosobneho spravania sa a vedenie k ich uvedomelej kontrole.

2/ sebaregulacia a schopnost sa sam chranit pred kriminalnymi zvodmi.

3/ naucit sa kontrolovat a potlacat spontanne potreby a uspokojovat ich socialne adekvatnym sposobom.

4/ Vnimat obet minulu i potencialnu ako ludsku bytost, ktora nesmie byt vystavena fyzickemu ani psychickemu utrpeniu.

5/ naucit sa ludsej solidarite a schopnosti zvladat konflikty

6/ ziskat motivaciu k sebavzdelavaniu, pracovnej vykonnosti a hladanie adekvatneho uplatnenia vo svete prace

11. Opíš, čo je to dobrovoľná a nútená postpenitenciárna starostlivosť.
Dobrovolna postpenitenciarna starostlivost – nema svoje pravidla a spociva na slobodnom rozhodnuti prepusteneho , do akej miery sa sam bude podielat na svojom znovuzacleneni do splocnosti.K nicomu nie je nuteny, nema ziadne obmedzenia, nie su kladene nanho ziadne naroky. Je na jeho vlastnom zvazeni a rozhodnuti, do akej miery vyuzije moznosti, ktore mu ponukaju aktualne podmienky tak osobne, ako aj spolocenske.
12. Nutena postpenitenciarna starostlivost -  je statom urcena a riadena cinnosti, ktora ma zakonom vymedzene pravidla a podmienky svojej aplikacie a do znacnej miery je pokracovanim v obmedzeni prepusteneho. 
13. Ako sa v súčasnosti realizuje postpenitenciárna starostlivosť u nás?
- prvy kontakt, ktory ma odsudeny po prepusteni na slobodu, je  so socialnym kuratorom pre dospelych na Urade prace, socialnych veci a rodiny. Tento kontakt je dobrovolny, prepusteny nie je povinny sa u socialneho kuratora hlasit. Takmer  kazdy z nich socialneho kuratora navsitve, pretoze vie, ze moze dostat tzv. resocializacny prispevok. Prispevok nie je narokovy, socialny kurator sam zvazi, ci a aku sumu prepustenemu postytne. Prepusteny odchadza na slobodu z vykonu trestu s dokladom , ktory obsahuje kratku charakteristiku, ako sa spraval  pocas vykonu trestu. Okrem toho prespusteny opise socialnemu kuratorovi, v akej situacii sa nachadza, ci ma socialne zazemie, ci ma kam ist alebo nie.  Podla toho socialny kurator urci vysku resocializacneho prispevku. 2.  najcastejsou poziadavkou je moznost ubytovania.Urad prace, socialnych veci a rodiny nedisponuje sietou ubytovni, sou disponuje obec, ktora sa ma o svojho obcana postarat. Preto iba odporuci prepustenemu, kam ma ist a na koho sa obratit, kto by ho mohol ubytovat. 3. poziadavkou, na ktoru vsak upozornuju prepusteneho kuratori, je vybavenie si osobnych dokladov. Okrem ineho napr. davku v hmotnej nudzi, kt. poskytuje obec. Napokon sa zaujimaju o zamestnanie, ktore by im zabezpecilo zdroj prijmov. 
14. Čo je to kontinuálna sociálna starostlivosť?
- zahrna pracu s klientom  vo vsetkych fazach  trestneho konania/vo vazbe ci na slobode/ vratane sudneho konania aj vykonu trestu. Jej cielom je nadviazanie vzajomneho socioterapeutickeho vztahu v zaujme posobenia na osobnost klienta tak,aby sa upevnila, pripadne vytvorila jeho pozitivna socialna vyzba na okolie, aby nedochadzalo k jeho socialnej izolacii. Do tejto oblasti patri:
- praca s rodinou klienta, spoluvytvaranie podmienok pre jeho uspesnu koexistenciu v socialnej skupine /rodina, pracovny kolektiv/

- obmedzenie vplyvu socialno-patologickych skupin na klienta

- pomoc klientovi pri zabezpeceni kontaktu s istituciami pri rieseni poskytovania zdravotnej starostlivosti, materialneho vybavenia..

15. Aký je systém kontinuálnej sociálnej starostlivosti?
- tento system s klientmi predstavuje:

a/ rozsirenie posobnosti socialnych kuratorov na ich klientov vo faze trestneho a sudneho konania, a to vazbe aj na slobode.

b/ hlbusiu spolupracu socialnych pracovnikov vazenstva aso socialnymi kuratormi obecnych uradov s rozsirenou posobnostou

c/ vytvaranie vhodnejsi podmienok na rozvinutie a uplatnenie socialnej prace vo vztahu ku klientovi v plnom rozsahu je vymedzenia, aby socialni pracovnici mohli pracovat tvorivo..

c/ kontinualna socialna praca sa orientuje na poskytovanie takje pomoci a socialnej starostlivosti, ktora mauci klienta by schopnym riesit svoju socialnu situaciu zodpovednejsim, zrelsim sposobom, so zvysujucou sa mierou samostatnosti 

d/zmieruje a zamedzuje pocitom socialnej izolovanosti, socialneho vykorenenia klientov

e/ posilnuje motivaciu a volove usilie klienta integrovat sa do spolocnosti

16. Aký je prínos kontinuálnej sociálnej starostlivosti?
a/ ulahcuje navrat jedinca, ktory sa dostal do konfliktu so splocnostou
b/ pomaha pochopit priciny konfliktu

c/ pomaha aktivizovat sily klienta

d/ minimalizuje recidivu

e/ zvysuje pravdepodobnost efektivnejsieho vyuzita nakladov

f/ je snaha podnecovat komunity na prevzatie urcitej miery zodpovednosti na podiele socialnej kontroly

g/ kontinualna socialna starostlivost posilnuje motivaciu a volove usilie klienta integrovat sa do spolocnosti

h/ zmiernuje, zamedzuje vznik pocitu socialnej izolacie, socialneho vykorenenia klientov
                           8. téma: Kriminologická psychológia

1. Čím sa zaoberá kriminologická psychológia?
- je sucastou forenznej psychologie. Kriminologia ako veda o zlocine potrebuje okrem ineho aj psychlog. Analyzu kriminalneho spravania. Ma potrebne nastroje ,aby objasnila psychol. Stranky kriminality, zaroven aj delikvencie a negativnych splocenskych javov. Obsah kriminologickej psychologie zaznamenal a zaznamenava dynamicky rozvoj. K jej najvacsim rozpracovanym temam patdri osobnost pachatela a jej podiel na vzniku socialneho zlyhania./kriminality/ Druhy blok  tem tvori motivacia krimin. spravania. V sucasnosti sa castejsie zaujima aj o osobnost obete, o jej vztah s pachatelom.
2. V akých oblastiach sa aplikujú poznatky kriminologickej psychológie?
-  pozri otazku c. 1
3. Ako by ste charakterizovali osobnosť páchateľa?
- osobnost individualna jednota cloveka, je to jednota jeho dusevnych vlastnosti a dejov zalozena na jednote tela a utvarana a prejavujuca sa v jeho spolocenskych vztahoch. /podla Tardyho/ Pri rozbore dalsich definicii mozno postrehnut urcite spolocenske znaky, ako napr. integritu, celistvost psychickych  struktur, ktorymi je osobnost urcena: individualnost ich rozvoja, usporiadania a prejavu, spolocenska podstata osobnosti, usilie aktivneh zacelenovania sa do okolia..

4. Opíš vplyv inteligencie na páchanie trestnej činnosti
.

5. Čím sa líši osobnosť páchateľa od osobnosti bežného jedinca?
Osobnost pachatela v porovnani s osobnostou bezneho obcana charakterizuje spolocenska neprisposobivost a nebezpecnost. Moze byt umocnena vlastnostami, ktore sa opieraju  o endogenny zdroj vzniku /dedicnost, vrodenost/, utvarania a fugovania osobnosti. Osobnost pachatela ma problemy  v oblasti sebautvarania a sebakontroly. Narusitelia prava a etickych noriem su casto dost vyrazni v oblasti emocionalnej lability, impulzivity, spontannej a reaktivnej agresivity, dobrodruznosti, neznasanlivosti, pohotovosti k riziku, v negativnom sebahodnoteni a znizenej sebakontrele.
6. Aké negatívne osobnostné vlastnosti odlišujú páchateľa od bežného jedinca?
- sklon k bezprostrednemu, bezodkladnemu uspokojovaniu potrieb /t.j. nezdrzanlivost/
- sklon k subjektivizacii a relativizacii moralnych a pravnych noriem /t.j. egocentrizmus/

- pozmenene handicapovane motivacne pochody v roznej podobe, napr. preskakovanie urcitych faz rozhodovania /t.j. impulzivita/, nefungujuce vnutorne zabrany /t. j. charakterove defekty/, neutralizacia dosledkov spravania/ odmietnutie obeti, bagatelizovanie sposobenej ujmy/

7. Vymenuj znaky, ktoré sú príznačné pre kriminálne správanie.
- procesualny (dynamicky) pristup skumania osobnosti pachatela je spojeny s psychologiou kriminalneho spravania. Sustreduje sa na vyklad a analyzu psychickych dejov, ktore zaziva pachatel ped, v priebehu a po spachani trestneho cinu. Pretoze ide o specificku cinnost a kriminalnu osobnost, nezaobera sa nou psychologia osobnosti priamo.. 

8. Čím býva motivované kriminálne správanie? – 
moze byt motivane aj hostilitou /nepriatelstvom/, tuzbou po moci /byt silnym  a mocnym, ovladat obet/ a pod. V amneze takychto pachatelov casto dominuje nepriatelska atmsfera v rodine  a nespravodlive vychovne praktiky. Casto sa vyskytuje fyzicke alebo psycicke tyranie a sexualne zneuzivanie
9.  Aké typologické koncepcie v histórie kriminologickej psychológie poznáš?
 - Kretchmerova a Sheldonova typologia – vychadzaju z telesnej konstitucie a predpokladaju jej prepojenost s psychickym zalozenim osobnosti. V suvislosti s osobnostou pachatela na zaklade typoogickych zvlastnosti uvazuju aj o konkretnej podobe kriminalneho spravania. 
- Lombrosova predstava rodeneh zlocinca -  patri medzi biologicke typologie

- Eysenckova typologia – pracuje s globalnymi psychickymi dimenziami, ako su extraverzia, introverzia, labilita, stabilita a psychotizmus /zatvrdilost/, je to typologia,ktora nadvazuje na klasicke druhy temperamentu a umoznila vznik zaujimavych skal kriminality a navykovosti. 

10. Opíš socializovaný (normálny) typ osobnosti páchateľa.
-normalna osobnost, na ktoru sa vztahuju vseobecne poznatky o prezivani a spravani

- spachany skutok ma epizodny charakter, ktory je vysledkom situacnych tlakov, nedbanlivosti a neuvedomenia, 

- absentuju vyraznejsie znamky poruchovosti, komunikacia s tymto pachatelom nebyva zlozita, 

11. Opíš neurotický typ osobnosti páchateľa.
- napadna osobnost, u ktorej sa vyskytuju vacsie ci mensie neuroticke poruchy, /uzkost, depresivna nalada, hystericke reakcie,/
- kriminalne konanie je dosledkom nevyriesenych emocionalnych konfliktov /najcastejsie v rodine/

- sposob spachanie trestneho cinu ma typicky rukopis a zaobchadzanie s tmto pachtelom byva komplikovane

12. Opíš psychopatický typ osobnosti páchateľa.
-  vyrazna napadna osobnost prejavujuca sa svojraznymi a zvlastnymi sposobmi spravania, 

- kriminalne konanie je vyrazom relativne trvalej poruchy osobnosti a odmietania , nerespektovania a porusovania roznych socialnych a pravnych noriem 

- v kriminalnej populacii je znacne zastupenie psychopatov a ich narasta s recidivou trestnej cinnosti, komunikacia so psychopatmi je mimoriadne tazka

13. opíš mentálne retardovaný typ osobnosti páchateľa.
- osobnost, ktora sa vyznacuje nizkou inteligenciou, ide o slaboduchost a o slabomyselnost

- kriminalne konaie je vysledkom primitivnej osobnosti, comu zodpoveda aj obraz jej trestnej cinnosti/nasilna trestna cinnost, sexualne utoky proti detom, zvieratam a pod./

- rozpoznavanie tohto typu pachatela byva lahke, kontak s nim vsak prinasa riziko zvysenej sugestibility /nekriticke prijimanie nazorov inych, naspolahlive vypovede, bludne zavery/

14. Opíš psychotický typ osobnosti páchateľa.
-osobnost, ktora trpi niektorou z konkretnych dusevnych chorob, t.j. psychozou, 

- kriminalne konanie /osobitne nasilna trestna cinnost/ je vysledkom aktualizovanej fazy psychickeho ochorenia, osobnost psychotika byva napadna svojou bizarnostou, nezrozumitelnostou a casto i brutalitou, 

- rozpoznanie konkretnej psychozy je velmi zlozita zalezitost vyzadujuca prizvanie znalca psychiatra a niekedy aj klinickeh psychologa

15. Charakterizuj, čo je agresia a agresivita a aký je medzi nimi rozdiel?
Agresia – je jednotkou spravania , reakciou na podnet. Typickymi crtami tohto spravania su utocnost, nasilnost a destrukcia. 

Agresivita – predstavuje relativne  trvalu dispoziciu ci vlastnost spravat sa agresivne.Casto suvisi s poruchami osobnosti – psychopatiami/napr. agresivny pschopat, paranoicky psychopat a pod./ Odbornici zdoraznuju, ze agresivita je podmienena vrodenymi, biologickymi faktormi a ucenim.
Agresivita a agresia maju emocionalny kontext a casto sa realizuju na socialnopsychologickom pazadi

16. Charakterizuj kriminálnu agresiu.
17. Opíš útočnú, ofenzívnu agresiu, obrannú, defenzívnu agresiu a aký je medzi nimi rozdiel?

18. Opíš riadené, plánovité kriminálno-agresívne správanie spontánnej povahy.

19. Opíš neriadené, neplánovité kriminálno-agresívne správanie reaktívnej povahy.

20. Opíš chladnú agresiu.

21. Opíš afektívnu agresiu.

22. Aký typ socializácie sa hodí pre riadené kriminálno-agresívne správanie a chladnú agresiu a aký typ pre neriadené kriminálno-agresívne správanie a afektívnu agresiu a prečo?

9. téma: Sociálno-patologické javy

1. Ktoré javy u nás sú označované ako sociálno-patologické?
- v sucasnosti sa tieto javy oznacuju ako:
a/ alkoholizmus, drogove a ine zavislosti vratane chorobneho hracstva

b/ clenstvo v extreministickych skupinach a nabozenskych sektach , rasizmus, xenofobia, prejavy nasilia pri demonstraciach,

c/ domace nasilie, chorobne prenasledovanie

d/ sikanovanie v skole, na pracovisku, v socialnych a vychovnych instituciach  voci klientom tychto institucii

e/ prostitucia, promiskuita, ucast na pornoprodukcii, kupliarstvo, komercne sexualne zneuzivanie deti, 

f/hazardne hracstvo, a to aj take, ktore nema charakter chorobnej zavislosti

g/vandalizmus vratane sprejerstva, nasilie na stadionoch, poulicne nasilie

h/ asocialnost sirena prostrednictvom internetu a na tzv. socialnych sietach
i/samovrazdy

j/korupcia, klientelizmus

k/vytvaranie poulicnych gangov deti a mladistvych

l/bezdomovstvo

2. Prečo a ako sa menia v čase a priestore?
- javy, ktore sa oznacuju ako  socialno-patologicke, nemusia byt vzhladom na odlisny cas a miesto totozne. Tak ako sa menia kultury jednotlivych krajin, ich splocenske normy, tak sa lisia aj javy, ktore sa od uznavanych noriem oddchyluju. Aj v rovnakej kulture to , co sa v urcitej spolocnosti v sucasnosti  oznacuje ako  ako socialno-patologicky jav, sa takto pravdepodobne neoznacovalo pred 20 rokmi – napr. mobbing /sikanovanie na pracovisku/ bossing / sikanovanie, ktore voci podriadenym  uplatnuju veduci pracovnici/, alebo vobec neexistovalo – napr.gambling / chorobne hracstvo/. A naopak, to co bolo kedysi pre spolocnost neprijatelne, je v sucasnoti podporovane zakonom, napr. homosexualne vztahy,  alebo takmer vymizlo, napr. kradeze aut s cielom „povozit sa“. 
3. Kedy dochádza k vzniku sociálno-patologického javu?
4. Uveď definíciu sociálno-patologických javov.
- ide o zjavne, zavazne poruchy v spravani jedinca ci skupiny  prejavujuce sa konanim porusujucim socialne, niekedy aj socialno-pravne normy. Sut to asocialne a antisocialne poruchy, ktore sa vyznacuju urcitou harmadnostou vyskytu, stabilitou vo vonkajsich prejavoch , rozsirenostou pri rovnakych socialnych podmienkach a maju rovnaku alebo podobnu etiologiu. 

5. Od čoho závisí rozsah a obsah sociálno-patologických javov?
- rozsah prerastania socialno-patologickych javov do spolocnosti je nepochybne zavisly od tychto skutocnosti:

a/od kvality vnutornych regulativov spravania jedinca, ktora zavisi predovsetkym od kvality socializacneho procesu v prostredi rodiny a najblizsieho socialneho okolia, od posobenia skoly, prostredia v zamestnani

b/ od kvality vonkajsich regulativov, t.j. od intenzity a funkcnosti uplatnovanej formalnej kontroly/uskutocnovanej skolou, vychovnymi nariadeniami , na pracovisku, policiou, justiciou a pod./ aj neformalnej kontroly /uskutocnovanej clenmi rodiny, blizkymi osobami- spoluziakmi, priatelmi, spoupracovnikmi, susedmi/

c/ od objektivnej socialnej situacie v spolocnosti /vratane zavaznosti platnych noriem a tlaku  na ich dodrzavanie, od spolocensky propagovanej hierarchie  hodnot atd./

6. Uveď príklady menej závažných a závažných sociálno-patologických javov.
-  medzi zavaze sa radia take neziaduce javy, ktore su spolocnostou viac-menej tolerovane, t. j. predovsetkym  prostitucia, uzera, nemierne uzivanie alkoholu, uzivanie marihuany, sprejerstvo, drobne kradeze a podvody v rodine a na pracovisku, nenasilne prejavy a xenofobie, hazardne hracstvo, ohrozovanie mravneho vedomia deti a mladistvych a pod. 
- ako zavazne socialno-patologicke javy sa hodnotia najma nasilne prejavy tak proti inym osobam, ako aj proti vlastnej osobne, zneuzivanie tzv. tvrdych drog a predovsetkym kriminalita, ktora zahrna javy oznacovane Trestnym zakonom ako trestne ciny a preciny

7. Ktoré sú hlavné rizikové faktory, ktoré umožňujú vznik, existenciu a rozširovanie sociálno-patologických javov?
- medzi hlavne rizikove faktory, ktore umoznuju vznik, existenciu a rozsirovanie socialno-patologickych javov, radime neziaduce javy v spolocnosti a nedostatocnu ochranu je clenov, predovsetkym  mladeze pred takymito javmi a a sucasne narast odcudzenia spolocnosti a jedinca – uvolnovanie vzajomnych vazieb. Ako kontretne rizikove faktory sa zvycajne uvadzaju negativne javy v rodine, v skole, nevhodny sposob vyuzivania volneho casu, problemy spojene s vykonom zamestnania a pracovnymi navykmi az po odmietania prace ako zdroja obzivy, radikalne zmeny noriem a hodnot v spolocnosti, rozsirenie konzumneho sposobu zivota. 

8. S čím súvisia rizikové faktory?
a/ s individualnymi dispoziciami -  clenov  spolocnosti. Spavidla sa tieto dispozicie prejavuju uz v ranom veku, teda u deti a mladeze, pretoze to su jedinci psychicky i socialne nezreli, s dosial sa vyvijajucou hodnotovou orientaciou, s nedostatkom zivotnych  skusenosti a preto menej odolni voci vplyvu socialnej patologie. Medzi aktivnymi ucastnikmi nachadzame spravidla mladych jedincov  s poruchami spravania, ovplyvnenymi pubertalnou a adolescentnou nevyrovnanostou, s individalnymi zvlastnostami osobnosti geneticky podmienenymi, chorobo alebo dusevnou poruchou vratane mentalnej retardacie.
b/ funcnostou normativneh systemu , jeho suladu s potrebami splocnosti a jeho zavaznostou pre jedincov a socialne skupiny, jeh respektovanie v sukromnom a verejnom zivote clenmi spolocnosti.
9. Opíš aktívneho účastníka sociálno-patologických javov.
- spravidla je to mlady muz/ aj ked stale castejsie aj dievca/ vyznacujuci sa poruchami osobnosti /najma dissocialnou poruchou/, z rodiny, ktora mu poskytla zlu vychovu, bez vzdelania a so slabymi prepokladmi na zmenu spravania, zo zlych socialnych, zvacsia chudobnych pomerov. 

10. Opíš 3 negatívne vplyvy na vznik sociálno-patologických javov.
a/ nefunkcna spolocnost, b/ zly vzdelavaci a vychovny system, c/ zle ekonomicke zazemie

11. Opíš príčiny vzniku sociálno-patologických javov.
- neprisposobivost zakladnym splocenskym a socialnym normam slusneho a dobreho spravania

- odmietanie akejkolvek prace ako potencialneho zdroja uspokojovania osobnych potrieb

- ohrozovanie mravneho vedomia deti a mladistvych

- zanedbavanie seniorov

- zneuzivanie otrockej prace inych

- tolerovanie podvodov v reklame

- vysoka tolerancia spolocnosti k porusovaniu noriem vseobecne

- chudoba vyraznej casti pracujucich obyvatelov

12. Opíš súčasný stav sociálno-patologického javu, akým je alkoholizmus a drogové závislosti.
- suvislost zneuzivania alkoholu, nealkoholickych drog, ale aj sirenie zavislosti /napr. chorobneho hracstva/ so socialno –patologickymi javmi je evidentna. Najvacsie skody sposobuju zavislosti, ktore poskodzuju fyzicke a dusevne zdravie mladeze. Drogove trestne ciny evidovane v oficialnych statitistikach su iba malou castou skutocnej pachanej drogovej kriminality a celkom zanedbatelnou castou skutocne vyvijanych aktivit suvisiacich  so zakladnym problemom, ktorym je uzivanie nelegalncych drog. Okrem toho s uzivanim nelegalnych drog suvisia dalsie socialno-patologicke javy, ako su napr. zaskolactvo, domace nasilie, prostitucia, sirenie virusu HIV...
13. Opíš násilie páchané na iných a na sebe.
- agresia je normalna vlastnost, zmyslom ktorej je v prirode prezitie. Nasilne spravanie je druh agresie, , zamerom ktoreho  je niekoho poskodit alebo znicit. Nasilne spravanie je patalogicka agresia- 
Agresivita v ludskom spravani sa spravidla stotoznuje s umyselnymm nasilnym konanim. Castejsie nez jpri inych javoch sa agresivne konanie jedinca spaja s poruchou osobnosti, pripadne sa dava do suvislosti so sneuzivanim alkoholu a drog.Cielom nasilneho konania je ublizit inemu cloveku /umyselne ublizenie na zdravi, sikanovanie, domace nasilie, tyranie ludi, ale aj zvierat/, pripadne v autogresii ublizit sebe samemu.  Nasielie moze smerovat aj proti veci/vandalizmus/, ale ako nasilie sa casto posudzuje aj hrozba pouzitia nasilia. /vydieranie/. Najzavaznejsim  prejavom  nasilia smerujuceho proti inemu cloveku je vrazda a proti vlastnej osobe samovrazda. Najcastejsie sa nasilneho  konania dopustaju mladi muzi, diskutuje sa do akej miery je psychika agresivneho jedinca ovplyvnena biologickymi vplyvmi, vratane dispozicii danych pohlavim. 
14. Opíš extrémizmus.
- z kriminologickeho hladiska su vyznamne dva prejavy extremizmu, a to nabozensky a politicky, najkrajnejsim prejavom je terorizmus, ktory je v sucasnosti na vzostupe. Niekedy sa rozlisuju extreministicke skupiny, ktore su  pre spolocnost nebezpecne prave pouzivanim nasilia na presadenie svojich cielov, a radikalne skupiny, ktore mozu mat, pri zachovani niektorych podmienok, pre spolocnost pozitivny vyznam, ale lev v tych pripacho, ked sa radikali vyhybaju nasiliu tak v cinoch , ako aj v proklamaciach. Za predstavitelov extremizmu sa v sucasnosti povazuju vsetky fasizujuce smery v hnuti skinhead a vsetky zoskupenia zakladajuce svoju ideologiu na tradiciach nacionalneho socializmu, rasizmu, antisemitizmu a nabozenskej neznasanlivosti. 
15. Opíš násilie na štadiónoch.
- navstevnikov futbalovych zapasov mozno rozdelit do 4 skupin:

1/ futbalovi divaci

2/ futbalovi fanusikovia

3/ futbalovi chuligani 

4/ tzv. ultras /vysoko organizovani fanusikovia urciteho klubu, spravidla ide o clenov oficialne zaregistrovanej organizaci, ktora zahrna desiatky az tisice najaktivnejsich fanusikov urciteho klubu platiacich clenske  prispevky a vyznavajucich  tzv. ultra kulturu zjavnu podla odevu, obuvi a dalsich atributov ako su vlajky, saly atd.. Policia deli navstevnikov stadionov – v sulade so skusenostami zaskanymi pri zasahovani proti divackemu nasiliu-  do nasledovnych kategorii:

a/ nerizikovi navstevnici /futbalovi divaci/

b/ menej rizikovi navstevnici /futbalovi fanusikovia/

c/ velmi rizikovi navstevnici / futbalovi chuligani/

Futbalove chuliganstvo je dnes zalozene na partach – tlupach vacsinou mladych priaznivcov, ktori prichadzaju na futbalove stadiony ci mimo ne s primarnym cielom vyvolat konflikt ci bitku s inymi podobnymi skupinami superoveho timu. Tychto skupin podporujucich jeden tim je vacsinou viac a ich nazvy niekedy obsahuju slova, ako su gang, parta, banda,tlupa, komando, klan , divizia. Tymito nazvami sa vymedzuju do neroganizovych skupin.
16. Opíš násilie na pracovisku
-  prejavy nasilia na pracovisku sa obvykle rozdeluju podla toho , kto sa sikanovania dopusta, a to na 
 tzv . mobbing a bossing. 

Mobbing je sikanovanie na pracovisku, ktoreho sa dopustaju spolupracovnici obete. Niekedy sa namiesto slova sikanovanie pouziva oznacenie psychoteror. Ide obvykle o systematicke sikanovanie rieadene a uskutocnovane kolegami s cielom niekoho poskodit, znemoznit, zosmiesnit, pripadne sposobit mu skodu. Ako mobbing sa oznacuje zosmiesnovanie vybraneho kolegu pre splupracovnikmi, jeho ohovaranie, umyselne prehliadanie, psychicke vydieranie. Castym  cielom je sikanvanu osobu donutit k vypovedi alebo dosiahnut jej prepustenie zo zamestnania. Pricinou mozu byt konkurencne vztahy na pracovisku, strach z prepustenia, zavist, sexualne odmietnutie a pod. Ten kto zacina s utokom ako prvy, byva oznacovany ako mobber. K nemu sa postupne pridavaju aj ostatni a dochadza k systematickemu sikanovaniu obete, ktore postupuje az k jej zavrhnutiu vsetkymi clenmi pracovneho kolektivu, pripadne k vyluceniu z pracoviska. 

Bossing je sikanovanie na pracovisku, ktore sposobuju veduci pracovnici a obetou je ich podriadeny. Praktiky takehoto sikanovania byvaju este razantnejsie nez pri mobbingu. Bossing ma niekedy charakterr sexualneho obtazovania, prejavuje sa vyhrazanim  sa vypovedou, zadavanim nezmyselnych a nesplnitelnych uloh, ale aj zatajovanim informacii dolezitych pre splnenie pracovnych uloh, umyslnym stresovanim, zosmiesnovanim pre kolegami a pod. 

17. Opíš domáce násilie.
-  je jav , ktory „zahrna vsetky druhy fyzickeh , sexualneho  a psychickeho nasilia vyskytujuceho sa vo vsetkych typoch intimnych vztahoch, t.j. rodinnych a partnerskych./Durdik,/ Ide teda o pripady akeholvek nasilia, kedy medzi obetou a utocnikom  existuje nejaka forma osobneho vztahu alebo taky vztah medzi nimi existoval v minulosti. Nejde len o nasilie pachane na zenach  odohravajuce  sa v rodine, domace nasilie je ovela sirsim  javom, ktory zahrna tak zneuzivanie deti/ ci uz fyzicke, psychicke alebo sexualne/, ako aj nasilie medzi surodencami, zneuzivanie ci zanedbavanie starych osob a zneuzivanie  rodicov detmi. Domace nasilie nie je jednorzovou reakciou na urcitu problemovu situaciu, ktora nastala medzi obetou a agresorom , naopak, ide o dlhsie trvajuci jav, intenzita ktoreho sa casom stupnuje. 
18. Opíš stalking.
-  patologicke prenasledovanie / stalking/ sa niekedy oznucuje aj ako sliedenie. Je to jav, na ktory spolocnost nazera ako na druh sikanovania, pricom jedna jej cast ziada jeho kriminalizaciu, ma ist teda o trestny cin s vlastnou skutkovou podstatou. Patologicke prenasledovanie mozno charakterizovat ako dlsie trvajuce sustavne, cielene sledovanie a obtazovanie inej osoby, ktora taketo spravanie pocituje ako ohrozujuce a stresujuce. Najcastejsie ide o kombinaciu roznych konani s roznou motivaciou – od zelania nadviazat vztah az po pomstu. Spolocnym znakom konania su silne emocie realne ohrozenie obete. Niekedy je stalking pokracovanim domaceho nasilia na byvalom partnerovi. 
19. Opíš zneužívanie internetu – sociálnych sietí.
- medzi  socialno-patologickymi javmi je to javv relativne najmladsi, avsak co sa tyka rychlosi sirenia a poctu postihnutych , zaujima up prve priecky medzi s-p. javmi. Zasady proti takemuto  zneuzitiu su zatial minimalne alebo vobec nie su. A pritom intenzita zneuzitia ma uz v mnohych  pripadoch  charakter kriminalneho konania. Este nedavno sa kriminalne konanie pachane v prostredi infor. systemov, vypoctovej techniky, informacnych a komunikacnych  technologii oznacovalo ako pocitacova kriminalita, v sucasnosti sa pouziva nove oznacenie, a to CYBER CRIME alebo „informacna kriminalita“, pricom v skutocnosti nebolo a nie je toto konanie ako kriminalne spravidla stihane, nehovoriac o postihovani konkretnej osoby. 

Volovecky, napr. uvadza ako hlavne pojmy : internetova kriminalita, e-kriminalita, kyberterorizmus, softverove piratstvo, hacking, phishing, pocitacove sabotaze, pocitacova spionaz, kradeze casu a manipulacia softverom. 

20. Opíš prostitúciu.
- prostitucia a pornografia su v nasej posttotalitnej spolocnosti legalizovane javy, avsak stale zostavaju zaradene medzi socialno-patologicke javy.  A to najma preto, ze casto suvisia s drogovymi zavislostami, sexualnym  znezuzivanim neplnoletych, nasilinym nutenim k prostituciik, dalej s kupliarstvom, vydieranim, tyranim zverenej osoby. Takisto sa spajaju s organizovanym zlocinom , pre osoby spojene s prevadzkovanim prostitucie ci s vyrobou pornografie to casto byva zakladny a velmi lukrativny sposob obzivy. 

21. Opíš bezdomovstvo.
-  je v nasej splocnosti relativne novym socialno-patologickym fenomenom, na ktory sa v sucanosti nazera ako na krajnu formu socialneho vylucenia. Pred rokom 1989 akoby u nas bezdomovstvo neexistovalo – v skutocnosti sa vsak kriminalizovalo ako tzv. prizivnictvo a s bezdomovcami sa zaobchadzalo ako s pachatelmi trestnych cinov. Po dekriminalizacii bezdomovstva sa pocet bezdomovcov radikalne zvysil. Dalsie zvysenie ovplyvnila privatizacia podnikov, zrusenie podnikovych ubytovni, zvysenie zahranicnej migracie a narast poctu ludi, ktori z roznych dovodov prisli o byt ci ubytovanie.  Sposob zivota bezdomovcov ovplyvnuje dlzka bezdomovstva – cim dlhsie je clovek bezdomovcom , tym horsie sa reintegruje do spolocnosti. V spolocnosti sa bezdomovstvo spaja s negativnymi  stereotypmi: predovsetkym  s kriminalitou, alkoholizmom, dusevnymi a fyzickymi chorobami. U bezdomovcov nie je vynimkou zaznam v trestnom registri , ale velmi casto su i objektom kriminalnych utokov.
22. Aké základné opatrenia na obmedzenie vzniku a rozšírenia sociálno-patologických javov v spoločnosti poznáš?
- najintenzivnejsou formou reakcie spolocnosti na socialno-patologicke konanie je trestna represia. Zvycajne ide o prelinanie sa represie  a prevencie- cielom takejto represie je zabranit opakovaniu javov, t.j. posobit preventivn. Adekvatne uplatnovanie represie ma spravidla pozitivny vplyv na jedinca, ktory je aktivnym ucastnikom s-p.javov a jeho okolia.Najtvrdsim zasahom je kriminalizacia vybranych nebezpecnych javov, a tym aj ich pachatelov. Socialna kontrola socialno-pat. Javov sa vsak realizuje aj inymi prostriedkami a formami existujucimi mimo trestnopravnej oblasti, napr. opatrenia na obmedzenie alebo potlacenie alkoholovych, drogovych alebo inych zavislosti nemaju len represivnu podobu, ale realizuju sa aj ekonomicke, organizacne, vychovne a ine opatrenia obmedzujuce dostupnost navykovych latok /zvysovanie cien alkoholu, obmedzovanie jeho konzumacie, doslednym trestanim za porusenie zakazu jeho predaja neplnoletym, kampane v skolach/
S.p. javy su najcastejsie domenou mladeze, preto sa zakladne opatrenia proti nim  casto zameriavaju prave na tuto vekovu kategoriu. Medzi najznamejsie patri nariadovanie a ukladanie ochrannej vychovy a uplatnovanie tzv. alternativnym opatreni trestom.

                           10. téma: Kriminálna psychopatológia

1. Aké podmienky musia byť splnené, aby mohla byť uplatnená trestná sankcia?
- trestna sankcia sa uplatnuje na zaklade splnenia dvoch nevyhnutnych  podmienok. Prvou je, ze sa musi naplnit skutkova podstata trestneho cinu tak, ako ju definuje Trestny zakon. Druhou je, ze pachatel, ktory skutkovu podstatu trestneho cinu naplni spachanim trestneho cinu, musi konat slobocne na zaklade svojho  slobodneho rozhodnutia. 
2. Čo je to príčetnosť?
- v nosom trestnom prave je za trestne zodpovedneho povazovany ten, kto dosiahol 14. rok svojho veku a kte je pricetny. Pojem pricetnost sa vztahuje k psychickej sposobilosti stat sa pachatelom trestneho cinu a v trestnom prave sa definuje negativne, t.j.

3. Čo je to nepríčetnosť?
- definuje nas trestny zakon  v § 23 nasledovne_ Kto pre dusevnu poruchu v case spachania cinu inak trestneho nemohol rozpoznat jeho protipavnost alebo ovladat svoje konanie, nie je za tento cin trestne zodpovedny, ak tento zakon neustanovuje inak. Nevyhnutnou podmienkou ja urcenie nepricetnosti v konkretnom pripade je teda pritomnost dusevnej poruchy v case spachania deliktu. Pritom nemusia byt dusevnou poruchou postihnute obe schopnosti, staci nedostatok jednej, Posudenie pricetnosti, respl nepricetnosti je pravnou otazkou, ktore je v kompetencii sudu. 
4. Čo je to zmenšená príčetnosť?
V § 39 TZ pojednavacom o mimoriadnom znizeni trestu sa v odseku 2 pism. c) uvadza , ze: „Sud moze znizit trest  pod dolnu hranicu trestnej sadzby ustanvenej tymto zakonom aj vtedy, ak odsudzuje pachatela, ktory spachal trestny cin v stave zmensenej pricetnosti, a sud ma za to, ze vzhladom na zdravotny stav pachatela by bolo mozne za sucasneho ulozenia ochranneho liecenia dosiahnut ochranu spolocnosti aj trestom kratsieho trvania (...) a zaroven ulozi ochranne liecenie“- Tato nepricetnost nevylucuje trestnu zodpovednost pachatela, ale uvahy o treste su pritom spojene s uvahami o ochrannom  lieceni, co prakticky znamena, ze zmensene pricetnemu pachatelovi sud casto uklada ochranne liecenie /psychiatricke, sexuologicke, protialkoholicke a protioxikomanicke/, ktore absolvuje but pocas trestu, alebo po jeho odpykani.

5. Definuj, čo je to psychická porucha.
-  sam pojem psychicka porucha je „ nejvseobecnejsim  vyjadrenim patalogicky zmenenych  psychickych funkcii, pripadne spravania, a zahrna teda nielen dusevne choroby, ale aj ostatne psychopatologicke prejavy a niektore abnormalne spravanie. 

6. Ktoré psychické poruchy sa vyskytujú najpočetnejšie?
- asocialnu poruchu osobnosti

- abuzus alkoholu a inych navykovych latok

- poruchy intelelktu 

- neuroticke crty

- organicke poskodenie centralneho nervoveho systemu

- sexualne deviacie

7. Opíš antisociálnu poruchu osobnosti. Aká je vierohodnosť páchateľa s antisociálnou poruchou osobnosti?
- zakladnou crtou typickej asocialnej osobnostnej poruchy je urcita  historia kontinualneho a choranickeho asocialneho spravania, ktorym je obmedzovane okolie. Vzorce tohto spravanie pretvavaju az do dospelosti, pricom jeho prejavy sa objavuju  uz pred 15. rokom veku zivota. Klamanie, kradeze, zaskolactvo a odpor voci autorite su typickymi znakmi pre obdobie raneho destva. Pre adolescenciu je charakteristicke neobvykle skore alebo agresivne sexualne spravanie, excesivne pitie a zneuzivanie drog. V dopspelosti tieto formy spravania pokracuju s prehlbenim neschopnosti udrzat konzistentny profesijny vykon, zit ako zodpovedny rodic, akceptovat socialne normy. 

Nie vzdy sa vsak tito ludia dostavaju na okraj spolocnosti. Inklinuju k politike a ekonomike a mozu v nich dokonca dosiahnut uspech. Pritomnost tejto poruchy nie je dusevnou poruchou, ale defektom osobnosti. Psychopat sa  povazuje za trestne zodpovedneho .

8. Opíš alkoholizmus. Aká je vierohodnosť páchateľa závislého od alkoholu?
- vyskyt abuzu alkoholu a zavislosti od alkoholu je v kriminalnej populacii podstatne rozsirenejsi ako v nekriminalnej populacii. Umoznuju to osobnostne vlastnosti, ktore su typicke pre pachatelov trestnych cinov, ako su impulzivita, nezdrzanlivost, pedliehanie nahlym popudom  nezodpovednost. Jedinec, ktory spachal trestny cin pod vplyvom alkoholu, nemusi byt od neho zavisly. Moze ist o jednoduchu alkoholovu opajenost, ktora patri medzi akutne alkoholove opojenia po poziti nadmerneho mnozstva alkoholu. Alkoholova zavislost sama osebe nepredpoklada zmenu ovladacich  a rozpoznavacich schopnosti/ to znamena, ze pachatel pachajuci trestny cin pod vplyvom alkoholu je v plnej miere trestne zodpovedny / . Pri posudzovani zavislosti od alkoholu vsak treba posudid, v akej vyvojovej faze alkoholik je, ci uz napr. nastali osobnostne zmeny alebo ci nejde  o organicke poskodenie mozgu.  V tomto pripade ide o znizeni rozpoznavacich a ovladacich  schopnosti v trestnopravnom konani.Mozme uviest, ze pachatel pachajuci trestny cin v alkoholovej intoxikacii, ktoru s privodil sam, je v plnej niere trestne zodpovedny. Vierohodnost alkoholikov ako svedkov zavisi od miery postihnutia kognitivnych  procesov pri organickych zmenach centralnej nervovej sustavy vyvolanych  alkoholom a od moznych zmien osobnosti. 
9. Opíš závislosti od drog. Aká je vierohodnosť páchateľa závislého od drog?
- uzivanie drog je uzko spate s kriminalitou. Samo zneuzivanie  navykovych latok vsak u naj trestne nie je. Zakon postihuje vyrobu, dovoz, prachovavanie, distribuciu a sirenie omamnych a psychotropnych latok a prekurzov zvadzanim , podporou ci podnecovanim. Drogova zavislost podstatnym  sposobom  meni celu osobnost. Aj pri cielenom  uzivani niektorej latky  dochadza mechanizmom  interfunkcnosti k ovplyvnovaniu dalsich zloziek ososbnosti /Heterik/ Podla vysledkov vyskumu zavislost od drog vyznamne kriminalizuje jedinca zavisleo od drog, pretoze droga je dostupna iba na ciernom trhu, kde je jej cena do takem miery vysoka, ze uzivatel drog, aby sa k svojej davke dostal, musi pachat najma majetkovu trestnu cinnost. Dopusta sa aj nasilnej trestnej cinnosti, no v mensej mere , a to najma pri abstinencnom syndrome, ked je mu jedno, za aku cenu sa k droge dostane. (niekedy aj za cenu spachania vrazdy)V suvislosti s trestnym cinom  moze sud aj pri drogovych deliktoch nariadit ochannu liecbu zavisleho. 
10. Opíš poruchy intelektu. Aká je vierohodnosť mentálne retardovaného páchateľa?
- „ mentalne retardacia je vrodeny alebo kratko po narodeni ( do 2 rokov) ziskany deficit niektorych funkcii. Tento deficit je vzdy spojeny aj s deficitom pamatovych funkcii ak aj s nedostatocnou diferenciaciou emotivity( najma v oblasti vyssich citov)  osobnosti, nejde teda len o izolovany deficit intelektu. Jedinci s mentalnym defektom sa podla niektorych autorov castejsie dopustaju nasilnej a sexualnej cinnosti. Z hladiska znaleckeho  posudzovania treba upozornit , ze jedinci so strednou a tazkou formou mantalnej retardacie nepachaju trestnu cinnost.  Sprvidla byvaju umiestneni v socialnych ustavoch uplne odkazani na pomoc personalu. Ako pachatelia prichadzali od uvahy jedinci s lahkou formou mentalnej retardacie (debilita) a jedinci s mentalnou subnormou. Ak sa jedinci s lahkou formou retardacie dopustia jednoduchej trestnej cinnosti (napr.kradez v obchode, lahke ublizenie na zdravi, vytrznost), nemozno akceptovat, ze ich narusena usudkova schopnost im brani rozpoznat spolocensku nebezpecnost tohto typu trestnej cinnosti .Vierohodnost mentalne subnormnych  jedincov zavisi od miery deficitu intelektu. U mentalne retardovanych je skor neizsia aj vzhladom na ich nizke socialne schopnosti a obmedzenu schopnost pochopit spravanie sa druhych. Mentalne retardovany jedinec lahsieho stupna by vsak mal byt schopny poskytnut aspon v hrubych crtach vierohodnu vypoved. 
11. Opíš neurotické poruchy. Aká je vierohodnosť páchateľa neurotika?
- neuroticke poruchy, napriek tomu, ze sa v kriminalnej populacii vyskytuju v pomerne vyraznej miere, namaju prakticky forenzny vyznam. Pokial id o znalecke posudzovanie, nebyvaju pricinou znizenia ani rozpoznavacich , ani ovladacich schopnosti. Niekedy moze neuroticka porucha prispiet k spachaniu aj velmi zavazneho trestneho cinu. To je pripad tzv. rozsirenych samovrazd, ktorych sa casto dopustaju jedinci pod vplyvom reaktivnej depresie vznikajucej napr., na zaklade dlhodobeho tazkeho konfliktneho partnerskeho vztahu. Neuroticke poruchy  mozu vznikat alebo sa zvyraznovat v situcii zataze, ktorou je predovsetkym trestne stihanie, obzvlast ak ho sprevadza vysetrovacia vazba.  Obvineni sa casto stazuju na poruchy spanku, uzkost a pod. 
12. Opíš organické poruchy. Aká je vierohodnosť páchateľa s organickým poškodením?
- ako organicke poruchy oznacujeme take poruchy, ktore vznikaju v priamej suvislosti s telesnymi poruchami alebo chorobami. Musi byt teda diagnostikovana telesna choroba a zjavna alebo prepokladana suvislost medzi telesnou chorobou a psychickou poruchou. Tieto poruchy su sposobne priamym poskodenim mozgu, napr. nadorom alebo urazom  mozgu. Psychicke poruchy, ktorych pricinou su choroby telesnych organov, napr. choroby srdca, sa nazzvaju symptomaticke psychicke poruchy. Podla sucasnej Medzinarodnej klasifikacie chorob sa pre organicke psychicke poruchy a symptomaticke poruchy pouziva jednotky nazov – organicke psychicke poruchy, rozdeluju sa na: 
- demencie, 

- organicke poruchy pamati

- poruchy vedomia, 

- syndromey, ktore sa podobaju tzv. funkcnym  psychickym porucham

- organicky podmieneny poruchy osobnosti 

Vseobecna vierohodnost organikov bude zavisiet od miery postihnutia ich kongnitivnych procesov a osobnosti vseobecne. Specialnu vierohodnost treba posudzovat individualne. 

13. Opíš sexuálne deviácie. Aká je vierohodnosť páchateľa so sexuálnou deviáciou?
- pri  normalnom sexualnom zivote sa osoba opacneho pohlavia vyvinie ako objek sexualnej tuzby a sucasne aj postupnost konani, ktorymi sa sexualna tuzba syti. Abnormalny /deviatny/ sexualny sklon  moze osoba skryvat a nahradzat ho inymi technikami /onaniou/, avwak moze ho manifestovat otvorenym deviatnym spravanim. Deviatny sklon  moze koexistovat s normalnym, no moze byt aj vylucny a znemoznovat normalny sexualny zivot. Osoby s touto poruchou nemusia manifestovat ine psychopatologicke priznaky, svoju osobitnost adekvatne reflektuju. Sexualne potreby mozu ovladat, ako vseobecne clovek ovlada svoje sexualne potreby.
Sudno – psychiatricky vyznamne su poruchy ktore vytvaraju dispoziciu na trestnu cinnost a v trestnej cinnosti, zohravaju klucovu ulohu:

1/ sadizmus – sexualna slast sa dosiahne sposobovanim utrpenia objektu /telesnym mucenim, obcas velmi krutym a rafinovanym ponizovanim a vyhrazanim sa/ Za sadizmus sa nepovazuje nesexualny pozitok zo sikanvania a ineho trapenia bliznych, ktory prezivaju osobnosti s poruchami spravania sa. 
2/ masochizmus – sexualna slast sa dosiahne, ked objekt sposobuje telesne alebo psychicke utrpenia postihnutemu /bicovanie, urazky, spinenie/ sadizmus a masochizmus sa mozu kombinovat: sadomasochizmus

3/ pedofilia – objektom sexualnej tuzby je dieta

4/ fetisizmus – objektom tuzby je predmet

5/ gerontofilia – predmetom tuzby je ocividne stara osoba

6/ nekrofilia- devianta vzrusuje mrtvola

7/ zoofilia – sexualnym objektom je zvierea rozneho druhu. Zoofil ma svoje zviera, ktore preferuje

8/ exhibicionizmus – devianta vzrusuje exponovanie vlastneho obnazeneho genitalu osobe na neznamom mieste.

9/ froterstvo – devianta vzrusuje obtieranie sa o indiferentvnu osobu na indiferentnom mieste /vlak, autobus/

10/ voyerizmus – devianta vzrusuje pozorovanie sexualnej aktivity inych osob.

14. Opíš psychotické ochorenie. Aká je vierohodnosť páchateľa psychotika?
„ psychozy su tazke dusevne ochorenia, pri ktorych je narusena kontinuita, normalny vyvin osobnosti. Osobnost postihnuteho byva vyrazne zmenena vo svojich podstatnych  zlozkach – emotivite, mysleni, konani, sociabilite. Pacient je k svojmu ochoreniu zvačšia nekriticky, mnohe symptony ochorenia /halucinacie, bludy/ povazuje za nerealne. Z tychto dovodov vedie diagnoza aktuneho psychotickeho stavu vo vacsine pripadov k hodnoteniu rozpoznavacich a ovladacich schopnosti ako upne narusenych. Vseobecna vierohodnost psychotikov, obzvlast v akutnej faze priebehu ich choroby , je nizka. 

15. Opíš psychoreaktívne stavy.
- vsetky psychicke poruchy ovplyvnuju zivotne okolnosti, to znamena, ze zazitky v sirsom zmysle slova mozu vplyvat na ich priebeh, a to priaznivo alebo nepriaznivo. Vplyv zivotnych okonosti sa nazyva spracovanie. Ak  psychicky podnet vyvola alebo zhorsi poruchu, proces sa vola psychopatogeneza.  Psychoreaktivne poruchy su teda poruchy, ktore vznikaju a udrzuju sa predovsetkym  abnormalnym  spracovanim psychickych podnetov. 

Z forenzneho hladiska , su zaujimave abnormne reakcie, ako sup aticky afetk, vystupnovany afekt, skratkove konanie a abnormne primitivne /pudove/ reakcie.

„ Abnormne reakcie – su kratkodobe poruchy, ktore su bezprostrednou odpovedou na neocakavanu, emocionalnu tazku situaciu, ktorej riesenie je privelmi narocne. 

„Paticky efekt – je prevazne efekt hnevu, vyvolany silnym podnetom – urazkou, krivdou, ohrozenim. Od prosteho afektu hnevu alebo uzkosti, na ktore moze nadvazovat, sa lisi nadmernou intenzitou a najma tym, ze na vrchole afektivne vzrusenie prechadza do kratkodobeho  mrakotneho stavu s naslednou amneziou. 

„ Od patickeho efektu treba odlisit vystupnovany efekt, pri ktorom sa jedinec da podnetom a okolnostami strhnut a pod vplyvom silnej emocie sa zvacsia dopusti agresivneho cinu

„Skratkove konanie je poruchou voloveho spravania vo faze rozhodovania a volby alternativ. Na rozdiel od impulzivneho konania je ich ciel a zmysel jasny, napremerane su volene alternativy spravania. Skratkove konanie , oznacujuce viac ci menej paticku reakciu v zatazovej situacii, sa objavuje aj u zdravych ludi.  Ide prakticky o skrateny priebeh rozhodovacieho  procesu, pri ktorom  chyba faza vlastneho  rozhodovania, teda boj motivov a zvazovanie pripadnych nasledkov spravania.

„Abnormne primitvne /pudove/ reakcie su charakterizovane najma regresom  na vyvinovo menej diferencovane formy spravania a odbrzdenim pudovych mechanizmov. Patria sem impulzivne poruchy . Podla MKCH -10 sa medzi  ne zaraduju tieto poruchy:
- patalogicke hracstvo /gamblerstvo/

- patologicke zakladanie poziarov / pyromania/

- patologicke kradnutie /kleptomania/

- trichotilomania /vytrhavanie vlasov/

- ine navykove a impulzivne poruchy /napr. oniomania- nutkave nakupovanie, dromomania- nutkave tulactvo/
                 11. téma: Psychologická súdna expertíza

1. Aké podmienky musí spĺňať psychológ, aby mohol vykonávať súdno-znaleckú činnosť?
- znalecku cinnost vykonavaju odbornici z radov prevazne klinickych psychologov, ktori su menovani sudom , su zapisani do prislusneho zoznamu znalcov  a preukazuju sa tzv.  znaleckou dolozkou. Psychologovia, ktori  nie su zapisani v zozname znalcov, moze byt z titulu svojej odbornosti prizvani vo vynimocnych pripadoch ako znalci ad hoc.  Znalecku cinnosti mozu vykonavat aj odborne ustavy ci expertne pracoviska. Podmienky, za ktorych sa moze uchadzac stat sudnym znalcom, vymedzuje zakon o sudnych znalcoch a tlmocnikoch. Rozdodujuce su pritom  jeho odborne predpoklady a prakticke  skusenosti z odboru, v ktorom ma ako znalec posobit.  Ak ma byt vymenvany v odbore, ke je zavedena spcialna priprava pre znalcov, je povinny tuto  znalecku pripravu absolvovat.  Na znalcov sa casto obracaju organy v trestnom konani / vysetrovatel, sud ci prislusny prokurator/. Znalcovi  psychologovi neprislucha vyjadrovat sa k pravnej stranke veci, naprislucha mu teda hodnotenie dokazov. Z odbornych  zaverov  znalca, napr. co sa tyka pohnutok, ktore vyustili do spachania trestneho cinu, vyvodzuju potom organy cinne v trestnom konani dosledky pre pravne posudenie veci, napr. z hladiska polahcujucich  ci pritazujucich okolnosti. 
2. K čomu sa smie a k čomu sa nesmie súdny znalec psychológ vyjadrovať?
- pozri otazku c. 1
3. Ku ktorým odborným okruhom sa spravidla súdni znalci psychológovia vyjadrujú?
- posudzovanie osobnosti obvineneho alebo obzalovaneho , ale aj svedka ci poskodeneho

- posuchovanie kriminalnej motivacie, pripadne objasnenie dynamiky spravania obvineneho ci obzalovaneho 

- posudzovanie  vierohodnosti osoby, aj aj vypovede

- posudzovanie  interpersonalnych vazieb, vplyvov prostredia na osobnost a ich spravanie a v pripade skupinovych deliktov 

- posudzovanie kriminalneh vyvinu osobnosti /nebezpecnosti pachatela/ a s tym suvisiace posudzovanie moznosti resocializacie.

4. K akým prípadom sa najčastejšie vyjadrujú súdni znalci psychológovia?
- pri trestnych cinoch proti zivotu a zdraviu

- pri trestnych cinoch spachanych maldistvymi pachatelmi
- pri pripadoch spojenych s autoagresiou

- pri niektorych nedbalostnych trestnych cinoch

5. Kedy bývajú prizývaní aj znalci z odboru psychiatrie a k čomu sa vyjadrujú?
- na skumanie dusevneho stavu a osobnosti obvineneho ,ale aj poskodeneho sa bezne prizyvaju aj znalci z odboru psychiatrie. Casto pracuju v tandeme so znalcami z odboru klinickej psychologie. Vyjadrenie o dusevnom stave a osobnosti pachatela umoznuje sudu kvalifikovany zaver o jeho pricetnosti , znizenej pricetnosti ci o jeho nepricetnosti. Aj pri mentalnej retardacii moze znalec konstatovat znizenu pricetnost alebo nepricetnost. 
6. Akú stavbu má mať znalecký posudok?
1/ zadanie ulohy – obsahuje zadavatela posudku, identifikacne znaky pripadu, to znamena uvedenie pravnej veci, pri ktoru je znalecky posudok spracuvany, zadane otazky v zneni zadavatela..

2/ strucny vypis zo spisovej  dokumentacie. V kompetencii znalca je vybrat z vysetrovaneho spisu tie casti, ktore z hladiska prebranych otazok povazuje za najdolezitejsie /naprl.z protokolu  obhliadky miesta cinu, z protokolu vypovedi a pod. / 

3/ Vlastne psychologicke vysetrenie .  V tejto casti  znalec rovnako opisuje postup a metody, ktore pre dany pripad pouzil a dalsie dolezite okolnosti psycholog. vysetrenia, napr. pristup vysetrovaneho. Uvadzaju sa tu aj  vysledky vysetrenia, t.j. psycholog. nalez v podobe posudenia osobnosti vysetrovaneho a jeho spravania v priebehu sedenia u znalca psychologa. 

4/ Zaver posudku. Zahrna strucne a zrozumitelne odpovede na polozene otazky. 
5/ Formalne nalezitosti . Potvrdzuju platnost a autorstvo posudku / datum spracovania, identifikacne udaje znalca a znalecka dolozka/

7. V akých oblastiach psychológie má mať zadávateľ znalosti?
- zadavatel musi sam uvazit, ci napr. prejavy stihanej osoby sa javia do takej miery neobvykle, napdne a vymykajuce sa beznemu standartu spravania a uvazovania, ze mohli vyrazne ovplyvnit subjektivnu stranku spachania trestneho cinu. Na zaklade takejto uvyhy potom  zadavatel posudku vyjadruje svoje prebezne hypotezy formou kontretnych odbornych otazok, ktore polozi znalcovi. Je potrebne zdoranit, ze znalce psycholog robi odborne zavery vzdy len o problematike skutkovych otazok, v ziadnom pripade sa nevyjadruje k pravnym otazkam. Znalecky posudok podlieha volnemu posudeniu sudu tak ako kazdy iny dokaz. 
8. V závislosti od čoho sa menia problémové okruhy súdno-znaleckej činnosti?
a/ potrieb sudnej praxe
b/ rozvoja /forenznej / psychologie a jej poznatkov . Povodne metody behavioralnej analyzy sa dalej zdokonaluju a rozpracuvavaju na urcite konkretne trestne ciny. 

c/ skusenosti a evaluacie psychologickeho znalectva a konkretnych pripadov – ako prikladom moze sluzit vyvoj znalectva , a to konkretne pri posudzovani vierohodnosti v prepadoch sexualneho zneuzivania deti.
-
9. Vo vzťahu k posudzovaniu vierohodnosti vymenuj kritériá reality.
- zakotvenie opisu v realite, v konkretnych zivotnych situaciach

- konkretny opis

- bohatost detailov

- originalita – ziadne klise, stereotypy

- vnutorna suhlasnost a prezviazanost

- deliktovo typicke detaily

- detaily, kote presahuju kapacitu vypovedajuceho /nemohol si ich vymysliet/

- opis zazitkoveho sprievodcu, emocii

- komplikacie/v kamlivom deji ide totiz vsetko hladko/

- uvadzanie okolnosti nevyhodnych pre vypovedajuceho – sebaovinovanie,

- spontanne doplnky,

- bezprestrednost vypovede

- bezprostrednost voci platnym poznatkom z mediciny, psychologie a prirodnych vied, 

- bezrozpornost voci ostatnym zistenym faktorom,

- konstatntnost vypovede

10. Opíš 2 hlavné prístupy k posudzovaniu nebezpečnosti páchateľa.
1/ anglo – americky  pristup:  sa vo forenznej psychologie oznacuje ako  statisticky. Je zalozeny na standardizovanych  prognostickych nastrojoch, ktore vyuzivaju empiricky preskumane suvislosti medzi prehladnym  mnozstvom charakteristik pachatela a jeho cinu na jednej strane a prevdepodobnostou recidivy na druhej strane. Vysledkom boli rozlicne inventare (zoznamy) rizikovych faktorov . Znalec na zaklade informacii zo spisu, psychologickeho  vysetrenia pachatela, ale aj z jeho zivotopisnych udajov zistoval, ci su urcene rizikove faktory pritomne a v akej miere. 
2/ Europsky pristup :  sa oznacuje ako klinicky ci ideograficky. V klinickej prognoze ziskava znalec udaje  pozorovanim a rozhovorom s pachatelom, ktore doplna roznymi psychodiagnostickymi testmi a analyzou dat zo spisu. Takto ziskane informacie  vyhodnocuje v sulade so svojimi klinicko-kriminologickymi  znalostami a vypracuva tak vlastne „ individualnu teoiu“ o danom pachatelovi a jeho pripade. V europskom pristupe mal teda znalec vacsi pristor na individualne posudenie veci, a to napr. v tom, ake okolnosti podla neho svedcia pre vyssie ci nizse riziko recidivy. 
11. Ktoré položky sa posudzujú v európskom prístupe?
Znalec sa nemusi riadit zoznamami presne predpisanych kriterii, aj v klinickom pristupe vsak bolo nevyhnutne psychologicky skumat a hodnotit nasledujuce otazky:

- vychodiskovy delikt

- predeliktna osobnost

-posteliktny vyvin osobnosti

- socialne vazby a okolie

12. Čo je dôležité pri objasňovaní motivácie trestného činu?
- k znaleckemu skumaniu motivov a motivacie pachatela dochadza obvykle v pripadoch , ked existuju nejasnosti alebo pochybnosti o motivacii a motivoch pachatela: orientacne mozno rozlisit tieto situcie:

a/ pachatel spachal trestny cin bez zjavnej motivacie a o svojich motivoch mlci

b/ existuje podozrenie , ze motivacia je ina, nez sa dosial javilo, alebo aku pachatel uvadzal

Pri posudzovani motivacie znalec obvykle vyhodnocuje tre zdroje:

- kriminalne spravanie pachatela

- aktualnu osobnost pachatela, ale aj jej vyvoj pocas zivota

- socialne a situacne okolnosti suvisiace s pachatelom a jeho cinom 

13. Čo je to racionalizácia?
- u ludi sa bezne vyskytuje tendencia prezentovat sa uslachtilymi motivmi namiesto tymi skutocnymi motivmi. Z psychologickeho hladiska sice moze ist  o zamernu a uvedomenu loz, ale casto ide o obranny mechanizmus racionalizacie. Znamy bonmot tvrdi, ze vzdy existuju dva motivy: ten deklarovany, uslachtily – a ten skutocny. A tak zlodej tvrdi, ze nekradol, iba zabezpecil vec, aby sa neposkodila. 

14. Ktoré problémy pokrýva súdno-znalecká činnosť v občiansko-právnej oblasti?
-  klasicku oblast posobnosti psychologov znalcov v obcianskom prave predstavuju predovsetkym  posudky suvisiace s rozhodovanim sudov o zvereni spolocnych deti do starostlivosti jedneho z rodicov ci do tzv. striedavej starostlivosti. Vseobecne ide o komoplikovane rozvody, v ktorych je dohovor medzi rodicmi v dosledku tazko narusenych vztahov takmer nemozny. Znalec psycholog posudzuje vztahy medzi rodicmi a detmi a vyjadruje sa k ich tzv.  vychovnej sposobilosti/kompetencii/. Podla niktorych expertov  musi znalec u oboch rodicov detailne skumat vychovne: postupy, ciele, postoje, znalosti, schopnosti.
15. Ktoré položky obsahuje výchovná spôsobilosť rodičov?
- dolezite je zistit co je pre blaho dietata najlepsie, co je v pripadoch kalamitnych vztahov medzi rozvadzajuci sa rodicmi velmi tazke. Komplikaciou moze byt aj vyskyt domaceh nasilia medzi rodicmi. Je smutnym faktorom , ze otcovstvo moze byt zneuzivane na kontrolu a moc nad byvalou obetou domaceho nasilia. Na druhej strane je otcovstvo prevelmi cennou hodnotou pre vsetkych zucastnenych , dokonca aj v situaciach domaceho nasilia. 

Dalsou temou je  posudzovanie tzv. syndromu zavrhnutia rodica, resp. odcudzeneho ci odmietaveho rodica .V niektorych krajinach /Ceska Rep./ sa objavuju znalci psychologovia specializovani na posudzovanie prave tohto jevu, pri ktorom je dieta ovplyvnovane rodicom (spravidla matkou) tak, ze odmieta kontakt s druhym rodicom (spravidla s otcom). Treba podotknut, ze syndrom odmietaneho rodica je v teorii aj v (sudnej ) praxi znacne kontroverznym a vybusnym problemom. 
                12. téma: Forenzná personalistika

1. Definuj, čo je forenzná personalistika a čím sa zaoberá.
- je cinnost zaoberajuca sa ulohami, ktore plni personalistika vseobecne a v ktorej sa plnohodnotne uplatnuju psychologicke poznatky a psychodiagnostika. Forenzna personalistika dava podnety ako efektivne uskutocnovat personalnu cinnost vo sfere vymozitelnosti prava pri respektovani psychologickych poznatkov a zakonitosti.  Konkretne prispieva k vyjasnovaniu teoretickych  zakladov presonalnych cinnosti, k vyparacovaniu metod prace s ludmi (napr. pri volbe povolania, jeho vyber a hodnoteni vykonanej prace a pod. 

2. Vymenuj faktory úspešného výberu pracovníka.
- ci vieme , akeho pracovnika potrebujeme (ake vlastnosti, vedomosti a navyky by mal mat, aby mohol vykonavat pracu, na ktoru je prijimany)

- ci na vyber uchadzacov pouzivame vhodne metody. Ide o to, aby metody, ktore pouzivame na vyber, nam sktutocne poskytli informacie, ktore potrebujeme mat.

- ci ludia, ktore sa podielaju na vybere novych pracovnkov, su na to dostatocne kvalifikovani

- ci sme zvolili vhodne kriteria na vyber.
3. Opíš model osobnostného profilu policajta
- presvedcenie o potrebe  ochrany splocnosti pred zlocinom

- stavovska cest policajta, svedomitost, iniciativnost a sebadisciplina

- zodpovednost za svoje konanie pred sebou i zasahovou skupinou a sucinnost pri policajnych akciach, - odolnost proti psychologickemu natlaku a korupcii a pod.

.

4. Čo je to profesiografia a profesiogram
Profesiografia – je nauka zaoberajuca sa zistovanim a opisom narokov prace na cloveka /napr. fyziologickych funkcii, psychickym usposobenim, a kvalifikacnymi  predpokladmi). Takisto sa spojuje s charakteristikou cinnosti alebo funkcii, ktore sa v organizacii nevyhnutne vykonavaju a zaroven aj popisom vlastnosti, zrucnosti ci navykov, ktore su potrebne na vykon tychto cinnosti a funkcii. 
Profesiogram – je produktom metod profesiografie,t.j. suhrn vsetkych poziadaviek a narokov na praconika vratane specifickych pracovnych  uloh a podmienok ich vykonu.

5. Vymenuj nežiaduce procesy, stavy a vlastnosti uchádzačov.
- nizke psychomotoricke tempo

- nizku kognitivnu kapacitu a ucinnu kapacitu rozumu

- podpriemernu uroven vseobecnej inteligencie

- nizku emocionalnu zrelost, emocionalnu labilitu, vysolu emocionalitu, zvysenu uzkostnost, agresivitu, negativizmus a podozrievavost
- psyhicku nevyrovnanost, neregulovane emocionalne spravanie nizku uroven anticipacie, nadmernu tendenciu  k riziku,

 - znizenu integritu osobnosti, malu rezistenciu proti rusivym vplyvom, nizku sebaistotu, nizku adaptabilitu a flexibilitu, znizenu zodpovednost

- nizku socialnu aktivitu , nizku dominanciu , vysoku submisivitu

- navykovost na alkohol a ine latky, asocialne a kriminalne tendencie

- psychopaticke, hystericke a hypochondricke tendencie

6. Vymenuj metódy výberu pracovníkov.
1/ informativny pohovor

2/ dotazniky ( vyzaduju udaje napr. o vzdelani, doterajsich pracovnych postupoch a skusenostiach a pod.- realizuje personalista) 

3/ analyzu zivotopisu 

4/ strukturovany rozhovor / moze ho viest psycholof, manzer, povereny speicialista)

5/ overenie kvalifikacnych  predpokladov 

6/ posudky, referencie, odporucania
7/ psychologicke vysetrenie /testy, dotazkniky, rozhovory/

8/ prakticke skusky vedomosti

9/ Assessment centrum /hodnotiace centrum/  , uskutocnuju ho skoleni pracovnici ovladajuci diagnosticko-vycvikove programy a riesenie modelovych problemov a uloh/
10/ pozorovanie / ide o metodu, ktora je  pritomna pre realizacii vsetkych predchadzajucich metod/

7. Ako sa vykonáva psychologické vyšetrenie uchádzačov?
- sa vykonava s vyuzitim psychologickych standardizovanych testov, anamnestickych  a osobnostnych dotaznikov, projektivnych metod, pozorovania a psychodiagnostickeho rozhovoru. Vyuzit sa mozu aj  pristrojove testovanie metody. 
8. Na ktoré psychické vlastnosti, procesy a stavy je zamerané psychologické  vyšetrenie?
-  narocnost povolanie prislusnika Zboru vazenskej a justicnej straze si takisto vyzaduje zodpovedny a profesionalny pristup pri vybere uchadzacov a tuto sluzbu. Vyber sa ukutocnuje absolvovanim  viacerych vstupnych podmienok, kam okrem zdravotnej prehliadky a fyzickych previerok patri aj psychologicke vysetrenie. Psychologicku cast prijimacieho konania do sluzobneho pomeru ramcovo upravuje Rozkaz generalneho riaditelstva  o psychlogickej cinnosti v Zbore vazenskej a justicnej sprave. Vykonavaju ju psychlogovia prislusnych  Usekov psychodiagnostickej a konzultacnej cinnosti.Kazdy uchadzac o sluzobny  pomer v Zbore vazenskej a justicnej straze prejde bateriou testov v elektronickej podobe. Okrem toho, moze psycholog individualne zvazit, ci testovu bateriu doplni pouzitim  inych metod a technik. Na zaklade vysledkov zvazi ci uchadzaca odporuci prijat do sluzobneho pomeru, alebo nie. Rozhodnutie psychologa je zavazne.  Okrem psych. vysetrenia o sluzobny pomer do Zboru vazennskej a justicnej straze uskutocnuju psychologovia psycholo. Vysetrenie uchadzacov o post sudcu a justicneho cakatela. Pre potreby sudov vysetruju psychlogovia uchadzacov na zaklade pisomnej poziadavky predsedu prislusneho krajskeho sudu a vystupy z vysetrenia odovzdavaju do jeho ruk. Vsetky pisomnosti a vysledky testov ak aj ich zavery maju tajny charakter. Ulozia sa do archivu psychologickeho pracoviska, ktore sa riadi prisnymi pravidlami. Sluzia iba pre potreby vyberu vhodnych a schopnych uchadzacov, u ktorych je dany predpoklad,ze svoju pracovnu cinnost budu vykonavat kvalitne, v sulade s jej obsahovou naplnou a poziadavkami na nu kladenymi. 
9. Ako sa prejavuje zvýšená neurotickosť u neodporučeného uchádzača?
- tu su znacne pocity uzkosti a znizena racionalnost, naladovost s castymi depresiami a vyrazne emotivne reakcie na na vsetky druhy podnetov. 

10. Ako sa prejavuje zvýšený psychoticizmus u neodporučeného uchádzača?
- medzi jeho prejavy patri  samotarstvo, problemove spravanie nedostatok empatie, agresivnost, impulzivita a podrazdenost. Zvyseny psychotizmus moze sposobovat problemy s respektovanim  etickych noriem. Negativne ovplyvnuje uplatnovanie etickych noriem  depresivita, ktora vyrazne charakterizuje osobnost neodporuceneho uchadzaca. Je zrejme, ze celkova rozladednost, labilna, smutna, pesimisticka nalada, nadmerny strach a pocit nebezpecenstva nie je dobrym motivacnym zdrojom.
11. Ako sa prejavuje sebadôvera a sebavedomie u policajta?
- tieto vlastnosti prispievaju jeho schopnosti vzit sa do novych, zmenenych ci netradicnych  podmienok zivota a prace a pruzne reagovat na originalne situacie /flexibilita/. Ide o vlastnosti, ktore sa u neodporucenych  uchadzacov prejavili v nedostatocnej miere. 

12. Aké základné znalosti zo psychológie by mal ovládať sudca?
- sudca je casto zadavatelom otazok aj pre znalca psychologa, ktore tvoria jadro jeho buduceho znaleckeho posudku.Zadavatel bez blbsej znalosti psychologickych poznatkov, osobitne forenznej psychologie ma problem sformulovat zmysluplne zadanie, aj ked si je vedomy dolezitosti psychologickych okolnosti pripadu. Zakladna ucelova priprava sudcu v oblasti psychologie ma by podla nazoru forenznych psychologov mala okrem foren. Psych. obsahovat  poznatky zo psychologie osobnosti, z psychopatologie, vstupne informacie o motivacii, ako aj prehlad o zakladnych skupinach psychologickych metod. 
13. Ako zvláda sudca konflikt a stres?
- cinnost sudcov sa spaja aj s riesenim situacii psychickej zataze.. Ich sucastou su zname situacie, a to predovsetkym konflikt a stres. Riesenie tychto zatazovych situacii psychologovia spajaju nielen s osvojovanimm teoretickych poznatkov, ale predovsetkym  s orgnizovanim specifickych vycvikovych opatreni, ktore vedu k spevneniu a k vačšej odolnosti psychiky. Obstat uspesne pri rieseni konfliktov, zvladnut zataz a zachovat si chladnu hlavu je dolezite aj pre cinnost sudcu. Psychicke zocelovanie by sa malo stat sucastou jeho celozivotnej cesty. 

14. V čom spočíva psychická pripravenosť sudcu?
- dolezite je , aby sa v sudnej cinnosti vytypovali situacie psychickej zataze. Na ich zaklade mozno v spolupraci justicnych odbornikov, psychologov, pedagogov a personalnych managerov atd. Pripravit vycvikove  programy, ktore by posilnovali psychicku odolnost sudcu. Psychicku odolnost tvori substrukturu psychickej pripravenosti.Tento systemovy pojem sa vymedzuje ako relativne samostatny komplex psychickych  javov osobnosti/teda aj osobnosti sudcu/, ktory svojim regulujucim  vplyvom jednak potlaca negativne psychicke stavy / ako nasledok vplyvu zatazovych situacii/ , jednak umoznuje aktivne a primerane konanie a uspedne plnenie funkcnych povinnosti pri vykone profesie. 
