Socialno-patologické javy

1. Obsah pojmu socialno-patologické javy

Socidlno-patologické javy (tieZ oznacované ako sociadlne deviacie, prip. socidlno-
negativne javy) su jednym z najzavaznejSich problémov sucasného spoloc¢enského vyvoja.
A to problém, ktory sa stdle dynamicky vyvija a u ktorého spdsoby doposial’ uplatiiované pri
jeho rieseni obvykle nie je mozné hodnotit’ ako uc¢inné. Socialno-patologické javy vel'mi uzko
suvisia so stavom spolo€nosti a citlivo reaguji na spolo¢enské zmeny aich nasledky.
Z analyzy existujucich socidlno-patologickych javov, ich premien a GspeSnosti pri ich
obmedzovani, pripadne elimindcii, je mozné okrem iného usudzovat’ na rozsah zvnltornenia
v spolo¢nosti moralnych noriem, kvalitu spolo¢nostou uplatiiovanych regulativov i je mozné
odhadovat’ d’al$i mozny spolo¢ensky vyvoj.

Javy oznacované ako socidlno-patologické nemusia byt’ z pohPadu odliSného ¢asu
a miesta totozné. Ako sa lisia kultary jednotlivych zemi, spolocenské normy, tak sa liSia aj
javy, ktoré¢ sa od uznavanych noriem odchyl'uju. I v rovnakej kultare to, ¢o je v urcitej
spolocnosti teraz oznacované ako socialno-patologicky jav, mozno nebolo takto oznaCované
pred 20 rokmi — napr. mobbing, bossing alebo voObec neexistovalo — napr. gambling,
kybersikana, phishing. A naopak, to, co bolo vtedy pre spolocnost’ neprijatelné, je teraz
podporené zakonom, napr. homosexualne vzt'ahy alebo takmer vymizlo, napr. kradeze aut
s cielom ,,povozit’ sa“. Niektoré¢ javy skor oznaCované ako socidlno-patologické, napriek
tomu, ze ich existencia bola legalizovand, zostavaju stale ako socidlno-patologické i nad’alej —
napr. prostitlicia, pornografia.

Ako socialno-patologické javy su v nasej kulture vzdy hodnotené: kriminalita, nasilie
proti jedincovi a skupine, samovrazdy, alkoholizmus a iné zavislosti. Radenie d’alSich byva uz
ovplyvnené¢ dobou, kedy ten ktory jav znepokojuje spolo¢nost hromadnostou svojho
roz§irenia (predovsetkym sprejerstvo, nésilie na Stadionoch, prostiticia, pornografia, hazardné
hraéstvo) a odolnostou voc¢i snaham ich obmedzit (napr. poruSovanie pravidiel cestnej
premavky, domdace nésilie, Sikana). K radikdlnym zmenam skladby socialno-patologickych
javov dochadza spravidla pri velkych spoloenskych zmenach, ktoré byvaju sprevadzané
zmenou tabuizovania urcitych javov v spolocnosti (napr. sexualnych, kultirnych noriem).

V sti¢asnosti ako socialno-patologické javy byvaju chapané predovSetkym:

1. alkoholizmus, drogové a iné zavislosti vratane chorobného hra¢stva (gambling)

2. Clenstvo v extrémistickych skupiniach a naboZenskych sektach, rasizmus,

xenofobia, prejavy nasilia pri demonstraciach,

3. domaéce nasilie, chorobné prenasledovanie (stalking)

4. Sikana v Skole, na pracovisku, v socidlnych a vychovnych inStiticiach voci
klientom tychto inStitdcii (napr. seniorom, mladeZi, duSevne chorym( sexuilne
obt’aZovanie (harasment) a pod.

5. prostiticia, promiskuita, ucast na pornoprodukcii, kupliarstvo, komeréné

sexualne zneuZivanie deti,

hazardné hraéstvo, a to i také, ktoré nema charakter chorobnej zavislosti,
vandalizmus vratane sprejerstva, nasilie na Stadiénoch, pouli¢né nasilie,

. asocialnost’ §irena prostrednictvom internetu a na tzv. socialnych siet’ach,

9. samovrazdy,

10. korupcia, klientelizmus,

11. vytvaranie pouli¢nych gangov, deti a mladistvych, tzv. subkultiry mladeZe
(mimo skinheads eSte napr. punk, graffiti, techno).

12. bezdomovstvo.

Najzavaznej$im socidlno-patologickym javom je kriminalita — tzn. zloCin, ktory

predstavuje z pohl'adu konkrétnej spoloCnosti najzavaznejSie porusenie socidlnych noriem —

® 3 &



a na ktory spravidla spolo¢nost’ reaguje zvlastnym systémom sankénych noriem vyjadrenym
v trestnom kodexe. Kriminalitu, ktora je potom synonymom pojmu trestna c¢innost’,
predstavuju Giny (javy), ktoré napliiaji tzv. skutkovii podstatu trestného ¢inu stanovenu
trestnym zakonom.

Zna¢na Gast’ socidlno-patologickych javov sa navzajom prelina, dopiiia a podmiefiuje.
Vicsina potom vyustuje do kriminality alebo vytvara podmienky pre jej vznik a existenciu.

Socialno-patologickymi javmi ako predmetom svojho druhu sa zaobera
predovietkym Kkriminologia a sociolégia. V ramci socioldgie, ktord uprednostiuje
pouzivanie pojmu socialne deviacie, sa dokonca vytvorila samostatna disciplina — sociologia
deviantného spravania. — skimajuca javy oznacované ako socialno-patologické javy.

Sociologovia oznacuji pojmom socialna deviacia porusenie alebo podstatni odchylku od
niektorej socialnej normy spravania alebo od skupiny noriem, nereSpektovanie poziadaviek,
ktoré na jedinca alebo skupinu kladie ur¢itd norma alebo subor noriem. VZdy ide o odchylku
spoloCensky neziadicu, odmietanti alebo dokonca sankcionovanu, tzn. spravanie
netolerované a javy hodnotené ako negativne spravanie jedinca alebo skupiny. Normou, vo
vzt'ahu k socidlnej devidcii, je potom chapany sociokultirny regulativ, ktory v urcitej situdcii
posobi na l'udi ako ¢lenov skupiny a ovplyvituje jednotnym spdsobom ich spravanie. Tymto
pojmom je oznaCované to, ¢o je v urcitej spolocnosti v urCitom c¢ase povazované za
,hormalne“, spolo¢ensky vhodné (ziadice) spravanie (konanie, postoj). Normy st chapané
ako verbalizované pravidla, ktoré ma konajuci vo svojom spravani reSpektovat’ a ktoré
sa pre nich pokladajua za zavizné. Ako jednoznacné predpisy st vSak za normy povazované
len v pravnej sfére, v moralnej st len jednym z mnohych zretel'ov, podl'a ktorych sa jedinec
modze orientovat. V mimopravnej sfére st tak normy davané do suvislosti s hodnotovymi
orientaciami jedincov a skupin osob. NajvicSie problémy s dodrZovanim socidlnych
noriem vznikaji tam, kde sa ich dodrziavanie stretava s osobnymi zaujmami, tzn., kde
sa presadzuje tendencia nadrad’ovat’ osobné zaujmy nad spolocenské. V modernej
spoloCnosti si urCité subory noriem zachovavaji svoju Siroktl platnost’ v suikromnom
1 verejnom zivote, vo vacSine oblasti sa vSak vztah k normam rozroznuje a relativizuje alebo
sa nahradzajii modelmi sprévania, ktoré nie st spojené so zavdznymi hodnotovymi
vyznamami.

Pojem socialno-patologické javy nie je mozné stotoziiovat’ s pojmom socialne devidcie:
javy, ktoré su oznaCované ako socidlno-deviantné, nemusia byt vzdy patologické. Za socialnu
devidciu je povazované narusenie akejkol'vek socidlnej normy. Na rozdiel od socidlnej
patologie je pojem socidlna devidcia hodnotovo i1emocionalne neutrdlna. Prekrocenie
socidlnych noriem potom nie je jav vynimo¢ny a ma i svoj tolerancny limit, ktory vymedzuju
ako mieru znaSanlivosti k spravaniu a dodrzovaniu noriem druhymi 'ud’'mi.

Jednotna definicia socidlno-patologickych javov tak neexistuje. Niekedy st socialno-
patologické javy, socidlne deviacie, socialno-abnormalne procesy a socidlno-negativne javy
chapané ako synonymad. Niekedy maju tieto pojmy odliSny vyznam, ¢i vyjadruju réznu
intenzitu nebezpecnosti javov pre spolo¢nost. Ako javy hodnotovo neutralne byvaja chapané
len socialne deviacie (v SirSom chapani), ktoré zahfiiaju i také javy, ako su chudoba, vojnové
konflikty, vysokd rozvodovost, nezamestnanost, nizka porodnost, nizka tolerancia voci
osobam vyrazne sa odliSujucim od okolia, vysokéd tolerancia k nadmernému uzivaniu
alkoholu, promiskuite, tabakizmu, potratom, ale aj vyrazny nedostatok pocitu obcCianskej
stinalezitosti, I'udskej solidarity a pod.

Pre potreby orientacie v socialno-patologickych javoch si sta¢i uvedomit, ze vzdy ide
o zjavné, zavazné poruchy v spravani jedinca ¢i skupiny, prejavujice sa konanim
poruSujicim socidlne, niekedy i socidlno-pravne normy. St to asocialne a antisocidlne
poruchy, ktoré sa vyznacuju urcitou hromadnost’ou vyskytu, stabilitou vo vonkajsich
prejavoch, rozsirenost’ou pri rovnakych socialnych podmienkach a maji rovnaku alebo



podobnu etiolégiu. Patria medzi ne prejavy, ktoré st nepochybne zavadné, ale samé o sebe
nie su trestné. Napr. uteky z domu, Gcast’ na cinnosti extrémistickych skupin, spéachanie
samovrazdy vratane pokusu, navykové naduzivanie alkoholickych napojov, zneuzivanie drog,
hazardné hradstvo, prejavy vandalstva, ale aj také javy, ktoré napliaju skutkovi podstatu
trestnych ¢inov, vratane detskej delikvencie, na ktort pre nizky vek pachatel'ov nie je mozné
reagovat prostriedkami trestného prava.

Rozsah prerastania socialno-patologickych javov do spolo¢nosti je nepochybne zavisly od

tychto skutocnosti:

a) od kvality vnitornych regulativov spravania jedinca, ktora zavisi predovsetkym
od kvality socializacného procesu v prostredi rodiny a najblizSieho socidlneho
okolia, na pdsobenie Skoly, prostredia v zamestnani (najmi v prvom zamestnani)
a od kvality vol'nocasovych aktivit,

b) od kvality vonkajSich regulativov, tzn. od intenzity a funkcnosti uplatiiovanej
kontroly formalnej (uskutoctiované Skolou, vychovnymi zariadeniami na
pracovisku, policiou, justiciou apod.) ineformalnej (uskutocnovanej c¢lenmi
rodiny, osobami blizkymi — spoluziakmi, priatel'mi, spolupracovnikmi, susedmi,
vSeobecne vrstovnikmi atd’.),

c) od objektivnej socidlnej situicie v spolo¢nosti (vratane zdvdznosti platnych
noriem a tlaku na ich dodrzovanie, od spoloc¢ensky propagovanej hierarchie hodnot
atd’.).

Co do intenzity nebezpeénosti st socialno-patologické javy obéas rozdelované podla
zévaznosti do dvoch skupin: na menej zavazné a zavazné. Ako menej zdvazné su radené také
neziaduce javy, ktoré su spolocnostou viac-menej tolerované, tzn. predovsetkym prostiticia,
uzera, nemierne uzivanie alkoholu, uzivanie marihuany, sprejerstvo, menej intenzivne prejavy
domaceho nasilia (verbalneho charakteru), drobné kradeze apodvody vrodine ana
pracovisku, nenasilné prejavy rasizmu a xenofobie, hazardné hracstvo, ohrozovanie mravného
vedomia deti a mladistvych apod. Ako zavazné socialno-patologické javy su potom
hodnotené najmi nasilné prejavy ako proti inym osobdm, tak aj proti vlastnej osobe,
zneuzivanie tzv. tvrdych drog a predovSetkym kriminalita, ktord zahffia javy oznacované
v platnom trestnom zakone ako trestné ¢iny a preciny.

2. Podmienky a pric¢iny vzniku a existencie socialno-patologickych javov

Pretoze vznik novych socidlno-patologickych javov, premeny uz existujicich
a predovSetkym dynamika ich rozSirovania, je v dneSnej dobe stile rychlejsi, teoretické
discipliny vratane socioldgie uz nestacia reagovat’ na tempo ich premien adekvatnym
teoretickym zakotvenim. Preto pri h'adani podmienok a pri¢in vzniku socialno-patologickych
javov vo vicsine vednych odborov, ktoré sa socialno-patologickymi javmi zaoberaju, st
uplatiované rdézne, tomu ktorému odboru vlastné pristupy. NajznamejSie su pristupy
sociologické, tu je vSak uprednostneny pristup kriminologicky.

Pri hl'adani pric¢in vzniku socialno-patologickych javov sa tak obmedzime na urcenie tzv.
rizikovych faktorov (niekedy stotoznovanych s oznacenim kriminogénne faktory). Ich
vymedzenie je vSak podstatne SirSie nez vymedzenie kriminogénnych faktorov, pretoze
kriminalita je len najzavaznej$im socialno-patologickym javom, nie vSak najrozSirenejSim a je
jej obvykle venovana vyrazna pozornost’ zo strany Statnych orgénov.

Napriek tomu, Ze socialno-patologické javy su zavislé od noriem platnych v konkrétnej
dobe a st vel'mi relativne vo svojom obsahu, skladbe 1 sposoboch vnimania takychto javov
dobovou spolocnost'ou, faktory, ktoré vyskyt a existenciu socidlno-patologickych javov
podmieiiuj a ovplyviiuju, sa v historickom aspekte prili§ nemenia.

Medzi hlavné rizikové faktory, ktoré umozZiuji vznik, existenciu a rozSirovanie
socialno-patologickych javov, zhodne s vedeckymi poznatkami a vSeobecnou mienkou,



radime zavadové javy v spolo¢nosti a nedostatocni ochranu ich ¢lenov a predovsetkym
mladeze pred takymi javmi a suCasne narast odcudzenia spolo¢nosti a jedinca — uvol'fiovanie
vzajomnych vidzieb. Ako konkrétne rizikové faktory byvaji uvadzané predovsetkym:
negativne javy v rodine, v $kole, nevhodny sposob vyuzZivania voI’ného ¢asu, problémy
spojené s vykonom zamestnania a pracovnymi navykmi aZ po odmietanie price ako
zdroja obzivy, radikialne zmeny noriem a hodnot v spolo¢nosti, rozsirenie konzumného
sposobu Zivota. Niekedy sa ako rizikové faktory mozu prejavit’ i pozitivne javy v spolo¢nosti,
napr. postupujuca globalizicia, vysokd dynamika spolocenského rozvoja, rozSirenie
komunikaénych technolégii, atraktivnost’ zvodov ,,priemyslu zabavy* a pod. Z rozsirenosti
socialno-patologickych javov a stalosti ich vyskytu moZeme nésledne usudzovat’ na Groven
pravnej ochrany obcanov, kvalitu mravnej, etickej apravnej vychovy, uc¢innost
uplatiiovanych sank¢énych a preventivnych opatreni voc¢i negativnym javom vSeobecne.

Niektoré rizikové faktory sprevadzaju spolocnost od nepamiti a maju hromadny,
multikulturdlny charakter. Si to totiz uvedené negativne javy v rodine, vo vychovnom
a vzdelavacom procese (v socializacii jedinca), v negativnom posobeni uzsieho ¢i SirSieho
socialneho prostredia, nevhodné spdsoby zdbavy, chaos panujici v spolocenskych norméch,
nahla tolerancia javov skor v spolo¢nosti hodnotenych ako zavadové, pripadne nedavno este
tou istou spolo¢nost’ou sankcionovanych atd’.

Obvyklé rizikové faktory stvisia s:

a) individualnymi dispoziciami clenov spolo¢nosti. Spravidla sa tieto dispozicie
prejavuju uz v ranom veku, tzn. u deti a mladeze, pretoze to st jedinci psychicky i socialne
nezreli, s doposial sa vyvijajuicou hodnotovou orientdciou, s nedostatkom zivotnych
skusenosti a preto menej odolni voc¢i vplyvu socidlnej patoldgie. Intenzita individualnych
dispozicii rozdel'uje potom ucastnikov socialno-patologickych javov na tie, ktoré sa na vzniku
a rozSirovani socialno-patologickych javov podielaju aktivne a tie, ktoré svojou pasivitou
umoznuji ich existenciu, tzn. nechdvaji so sebou manipulovat’, podvoluju sa pdsobeniu
asocialnych jedincov a skupin, stavaji sa konzumentmi Zzivota, ktory socialno-patologické
javy produkuje.

Medzi aktivnymi ucastnikmi nachadzame spravidla mladych jedincov s poruchami
spravania, ovplyvnenymi pubertalnou a adolescentnou nevyrovnanostou, s individudlnymi
zvlaStnostami osobnosti podmienenymi geneticky, chorobou alebo dusevnou poruchou
vratane mentalnej retardacie. Jedincov citlivych na posobenie (napr. party), tzn. s poruchami
socializacie. Niekedy ide o jedincov, ktori podl'ahli drogovym zavislostiam;

b) funkénost’ou normativneho systému, jeho suladu s potrebami spoloc¢nosti a jeho
zavéaznostou pre jedincov a socidlne skupiny, jeho reSpektovanie v stkromnom a verejnom
zivote Clenmi spolocnosti.

Vznik socidlno-patologickych javov ul'ahcuje taky systém noriem spolo¢nosti, ktory sa
vyznaCuje nedostato¢nou socidlnou kontrolou, udrzovanim noriem, ktoré stratili svoju
platnost’ alebo platnost’ ktorych je diskutovand a tlaky ktorého na dodrziavanie noriem st
minimalizované.

Podl'a Vecerku (2006) su pre vznik socidlno-patologického konania jedinca dolezité
predovsetkym tieto vplyvy:

- z1é povahové vlastnosti
- zla vychova
- 71é Zivotné podmienky.

Castym vysledkom kombinacie vietkych troch vplyvov je aktivny wcastnik socidlno-
patologickych javov. Spravidla to je mlady muZz (aj ked’ stale CastejSie aj dievca)
vyznacujuci sa poruchami osobnosti (najmi dissocidlnou poruchou), z rodiny, ktora mu
poskytla zli vychovu (asocidlne meradla Zivotnej uspesnosti), bez vzdelania a so slabymi
predpokladmi k zmene spravania, zo zlych socialnych, prevazne chudobnych pomerov.



Pokial’ by sme rovnaky pristup pri hl'adani zdrojov vzniku socidlno-patologickych javov
pouzili na spolo¢nost’, potom by boli dolezité tieto vplyvy:

a) nefunkéna spolo¢nost’ — z pohl'adu prevazujucej Casti ¢lenov tejto spolo¢nosti, zIé
normy, kedy spolofenské poziadavky na obcanov su nahradené individudlnou
I'ubovolou,

b) zly vzdelavaci a vychovny systém,

c) zIé ekonomické zazemie (chudoba znacnej Casti obyvatel'ov, vysoka nezamestnanost’,
zadizenost' a pod.)

V sucasnosti je vznik a existencia ,starych inovych socialno-patologickych javov
ovplyvnena predovsetkym novymi konzumnymi tendenciami v spolo¢nosti — napr. vSeobecne
rozsirenou neschopnost'ou odlozit” uspokojenie svojich potrieb na neskorsiu dobu alebo sa
niektorych potrieb vzdat’, co podporuje socidlno-patologické javy spojené so ziskuchtivost'ou
a sucasne i s agresivnymi tendenciami v konani.

U mléadeZe, viac nez kedykol'vek predtym (mimo iného i vd’aka mimoriadnemu rozvoju
komunikaénych technoldgii) je pocitovana potreba presadit sa v skupine vrstovnikov. Siri sa
strach zvlastnej nedostacivosti, zneuspechu. Tento strach doplneny o nekritiénost’
k vlastnému spravaniu, o pocit nudy a u niektorych tiez zast' vo¢i chudobnym rodicom, kvoli
ich neschopnosti zabezpecit' priaznivé podmienky zivota svojich potomkov, o kriticky az
odmietavy pristup k predchadzajucej generacii, ktord sa sama niekedy prezentuje ako
zlyhav$ia v dodrziavani moralnych hodndt, vo svojich dosledkoch vytvara priaznivé
podmienky pre vznik a Sirenie socialno-patologickych javov. Rovnako negativny dopad ma
strata autority rodi¢ov, okrem iné¢ho pre ich neschopnost’ adekvatne riesit’ vlastné problémy,
Casto verejne prezentovana nelicta voci zruénostiam starSich a precenenie zrucnosti mladeze
(predovsetkym v zaobchadzani s modernou technikou) atd’.

Negativne posobi i skutoCnost, ze dneSny zivotny §tyl je urovany tzv. celebritami -
modnymi ikonami (herci, spevaci, Sportovci, medidlne zname osoby politikov, podnikatelia,
ale aj osoby, konanie ktorych je za hranicou zdkonnosti apod.) a ze podrobenie sa diktatu
mody zivotnych §tylov a z neho plyntcich vyhod konzumu je pre bezného obcana spravidla
uskutoCnitel'né len za cenu poruSenia noriem, niekedy dokonca len delikventnym konanim.
Problematizovanie hodndt, ktoré vyznavali predchadzajice generacie, tendencia opovrhovat
zivotnym Stylom uréovanym vzdeldvanim a pracovnym zaradenim c¢loveka v spolo¢nosti,
uvolnovanie noriem aich platnosti doplnené o predstavu, Ze k majetku je mozné prist
dedi¢stvom, svadbou, vyhrou v lotérii ¢i TV sutazou, Stastnou ndhodou, no nie pracou
a altruistickym pristupom v lI'udom, doraz kladeny v spolo¢nosti na majetkova uroven
jedincov a mocenské postavenie bez ohl'adu na spdsob, akym boli dosiahnuté, podporuje
egoizmus a bezohl'adnost’, nevyhnutny pre vznik a Sirenie socialno-patologickych javov.

Taktiez radikdlne zmeny v pristupe k vychove, k zaobchadzaniu s delikventami, pri
hl'adani pri¢in vzniku socidlnych deviacii vratane kriminality spolu s odmietanim discipliny
ako vychovného prostriedku, spochybniovanim vahy osobnej zodpovednosti za nasledky
vlastného konania, vSeobecné ospravedliovanie kriminalneho konania mladeze vekom
a zvadzanie viny predovSetkym na dospelych, zdoéraziiovanie mladosti takmer ako
vSeobecného pardonu pre asocidlne a antisocidlne konanie, kult nésilia v spolo¢nosti (TV,
film, tla¢, PC hry, vytrznictvo na Stadidnoch, tolerované vandalstvo ai.), to vsetko
spoluvytvara vhodné podmienky pre Sirenie socialno-patologickych javov.

Casto je tazké uréit, ¢o je pri¢inou socialno-patologickych javov a o ich nasledkom,
napr., ¢i u znacnej Casti spolocnosti sa prejavujlca:

- neprisposobivost’ zakladnym spolo¢enskym a socidlnym normam
»dobrého spravania®“ (prejavujlica sa vulgarnostou v Gstnom
prejave, vytrznickym spravanim, verbalnou agresiou, ale aj napr.
podvodnym ldkanim penlazi v najblizSom socidlnom okoli,



,susedskymi“ pozickami na vysoky urok, drobnymi kradezami doma,
v obchodoch, klamanim klientov a zdkaznikov, jazda autom bez
vodi¢ského opravnenia, neplatenim vyzivného na deti atd’.) alebo
- odmietanie akejkol’vek prace ako potencidlneho zdroja
uspokojovania osobnych potrieb anahradenie prijmov zo
zamestnania, z pracovnej Cinnosti prizivnictvom, potulovanim sa,
zahal'¢ivym sposobom zivota, Zobranim ako prevazujicim zdrojom
prijmov alebo
- ohrozovanie mravného vedomia deti a mladistvych, umoZnenim
ich predcasného kontaktu so svetom dospelych (prostrednictvom
médii, komunikacnych sieti, nedostatocnou celospoloc¢enskou
ochranou), napr. pri propagacii fajCenia, uzivania alkoholu, drog,
sexualnej neviazanosti, agresivneho konania alebo
- zanedbavanie seniorov (niclen v domécnosti — rodinou a d’alSimi
osobami, ale aj inStitaciami),
- zneuZivanie otrockej prace inych (napr. gastarbaitrov),
- tolerovanie podvodov v reklame, nasledkom c¢oho mdéze byt aj
poskodenie zdravia ob¢anov,
- vysoka tolerancia spolo¢nosti k poruSovaniu noriem vSeobecne —
k dopravnym priestupkom, k domacemu nasiliu, Sikane, verbalnemu
a brachidlnemu  nasiliu, mobbingu, bossingu, sexudlnemu
obt’azovaniu, k ekologickym priestupkom alebo
- chudoba vyraznej ¢asti pracujucich obyvatelov, stipajica
zadiZenost jedincov i domécnosti atd’.
Vypocet moznych pric¢in a nasledkov je len ilustrativny, bez snahy o uplnost. Podiel
znacnej Casti spolo¢nosti na ich existencii je aktivny a eSte vacsia Cast’ Clenov spolo¢nosti sa
na pri¢inach a podmienkach socidlno-patologickych javov podiela pasivnym konzumom.

3. Vybrané socialno-patologické javy — sucasny stav

Medzi najrozsirenejSie socialno-patologické javy v poslednych rokoch patri: zneuzivanie
alkoholu, drogové a iné zavislosti, nasilie smerované proti jedincovi ¢i skupine os6b vratane
prejavov extrémizmu, réznych druhov Sikany, nasilie v rodine a novo zneuzivanie internetu,
socialnych sieti, prostiticie, bezmovectva.

a) zneuZivanie alkoholu, drogové a iné zavislosti

Drogy, ich uzivanie legalizacia ich uZzivania, su témy denne diskutované odbornikmi
1 Sirokou verejnostou.

Suvislost’ zneuzivania alkoholu, nealkoholovych drog, ale aj Sirenie inych zavislosti
(napr. chorobného hracstva) so socialno-patologickymi javmi je evidentna. Najvacsie
Skody sposobuju zavislosti na fyzickom a dusevnom zdravi mlddeze — tu spolocenské
nasledky vysokého poctu postihnutych st najtragickejSie. Zdravotnymi a socialnymi
dosledkami spdsobenymi zavislostami trpia nielen postihnuti, ale aj celé ich socidlne okolie
a spolo¢nost’.

Drogové trestné Ciny evidované v oficidlnych Statistikach st iba malou cast’ou
skuto¢ne pachanej drogovej kriminality a celkom zanedbatenou c¢ast’ou skutocne
vyvijanych aktivit, suvisiacich so zdkladnym problémom, ktorym je uZzivanie nelegalnych
drog. Okrem toho s uzivanim nelegdlnych drog suvisia d’alSie socidlno-patologické javy, ako
napr. zaskolactvo, domdace nésilie, prostiticia, Sirenie virusu HIV, inych chorob atd’.

Po urcitej stagnacii znova zacina byt’ problémom alkoholizmus, a to i u Zien.

Tieto negativne skutoCnosti sa ndsobia tym, Ze zivotny spoOsob jedincov i skupin
postihnutych vymenovanymi zavislostami mé svoje Specifika, ktoré, napriek tomu, Ze su



v spolo¢nosti hodnotené ako spolo¢ensky neziadice, maji tendenciu sa rychlo $irit’ i medzi
ostatnych mladych l'udi, u ktorych sa zatial’ chorobné zavislosti neprejavuju.

Ako vysvetlenie vzniku a enormného Sirenia zavislosti sa uvadza rovnako ako u ostatnych
socialno-patologickych javov: totdlna dezorientacia jedincov 1icelej spoloCnosti — strata
dovery v hodnotovy systém, posun od hodndt povinnosti k hodnotdm sebarealizatnym, zmena
zivotného $tylu. Stale viac 'udi optiSta svet povinnosti a nutnosti a vrhé sa do naru¢e vol'nosti
aneviazanosti. SubeZzne stymito premenami (avzhode s ocakdvanim sociolégov
a kriminol6gov) rastl prejavy socidlnej neznasanlivosti, sebeckosti a bezohl'adnosti.

b) nasilie pachané na inych a na sebe

Nasilie pachané na inych — agresia je normalna vlastnost’, zmyslom ktorej je v prirode
prezitie. Nasilné spravanie (violence) je druh agresie, zdmerom ktorého je niekoho poskodit’
alebo znicit’. Nasilné spravanie je patologicka agresia.

Agresivita v ludskom spravani (agresivne konanie) je spravidla stotoziiovana
s imyselnym nasilnym konanim. Etiologia patologickej agresie v 'udskom spravani je totozna
s etiolégiou vA&siny socidlno-patologickych javov. Castejsie, nez uinych javov byva
agresivne konanie jedinca spojované s poruchou osobnosti (afektivnou labilitou, dissocidlnou
poruchou osobnosti atd’.), pripadne uvadzané do stvislosti so zneuzivanim alkoholu a drog.
Nésilné prejavy st oznacované rdzne, tak ako sa menia ich vonkajSie prejavy i osoby,
pripadne veci, proti ktorym smeruji. Medzi socialno-patologické javy st radené vsetky
zavaznejSie prejavy brachidlneho nésilia (fyzické utoky) a Casto i zavazné prejavy verbalneho
nasilia (slovné utoky) smerujuce proti fyzickej a psychickej integrite ¢loveka. Taktiez utoky
smerujuce proti prislusnikom urcitych skupin motivované ich pracovnym ¢i socialnym
zaradenim (policajtom, verejnym Cinitelom, uradnikom) a Utoky, ktoré si prejavom
xenofobie, rasizmu, ale aj divackeho nasilia Gtocnikov patri do patologickej agresie. Cielom
nasilného konania je ublizit' inému cloveku (Umyselné ublizenie na zdravi, Sikanovanie,
domdce nasilie, tyranie l'udi, ale aj zvierat), pripadne v autoagresii ublizit' sebe samému.
Nasilie moze smerovat’ iproti veci (vandalizmus), ale ako nasilie je Casto posudzovana
i hrozba pouzitia nésilia (vydieranie). NajzavaznejSim prejavom nasilia smerujuceho proti
inému cCloveku je vrazda aproti vlastnej osobe samovrazda. VSetky zavazné prejavy
fyzického nasilia (s vynimkou vojnovych utokov), su takmer vo vSetkych spolo¢nostiach
hodnotené ako prejavy kriminélne a ich pachatelia st trestani najprisnej$imi trestami.

V poslednych rokoch je v spolo¢nosti venovana zvlastna pozornost’ agresii prejavujucej sa
roznymi formami Sikany v najblizSom socidlnom okoli jedinca: od Sikany v Skole, cez Sikanu
na pracovisku, v bydlisku, vS§porte ¢i inych zaujmovych Ccinnostiach az po Sikanu
v socialnych institaciach typu lie¢ebni pre dlhodobo chorych.

Samovrazdy — napriek tomu, ze je samovrazda trvalou sti¢astou I'udského bytia — urcitou
socidlnou konStantou, je abnormélnym socidlnym javom. Jej rozsirenost’ je totiZ sprevadzana,
ako naznacuju predovsSetkym Statistické analyzy, momentalnou politickou, ndboZenskou,
socidlnou a ekonomickou situdciou I'udi. SpoloCenské vedy (psychiatria, sociologia,
demografia) sa pokuSaji ndjst’ hlavné pri¢iny zmeny dynamiky samovrazd, zatial’ v§ak marne.
Je to prejav nielen osobny, individudlny, ale ma aj dimenziu civiliza¢nu a socialno-kultarnu.
Cesko a Slovensko patrili a patria k oblastiam s pomerne vysokym percentom vyskytu
samovrazd (viac Cesi nez Slovaci). Stale vyrazne Castejie pachaju samovrazdy muzi, neZ
zeny. Pokial’ ide o vekové rozvrstvenie samovrahov, tak prevladaji osoby vo veku nad 40
rokov. Stvisi to asi s tym, Ze s pribudajicim vekom sa ul'udi prejavuji vacsie problémy
zdravotné, rodinné, pracovné, ktoré sa im zdaju byt’ nerieSiteI'né. V tomto veku sa tiez zvysuje
vyskyt duSevnych poruach.

Samovrazdou c¢lovek obvykle prezentuje zratenie l'udskych vzt'ahov, beznadej svojho
d’alSieho zivota sukromného, niekedy i spolocenského. V poslednych rokoch su, podla



nazorov niektorych psychiatrov, psycholégov a psychoterapeutov, samovrazdy casto
dosledkom psychickych poriuch zavinenych dlhodobou nezamestnanostou, problémami na
pracovisku — mobbingom a bossingom, ale aj socialnym vylucenim a pod.

S nasilim proti skupine osob sa stretivame vel'mi Casto u d’alSieho rozsiren¢ho socilno-
patologického javu a tym je

Extrémizmus — kazd4 demokracia sa musi stretdvat’ s politickym extrémizmom a sti¢asne
kazdy obcan je potencidlne v nebezpecenstve podl'ahnut’ nejakej extrémistickej ideologii. Je
vSak mozné vytypovat skupiny l'udi, u ktorych su rizika vécsie.

Z kriminologického hl'adiska st vyznamné 2 prejavy extrémizmu, ato nabozensky
a politicky.

Extrémizmus, najkrajnej$im prejavom ktorého je terorizmus, je t. &. na vzostupe. Casto sa
manifestuje ako militantné odmietanie panujliiceho stavu, s prvkami nasilného spravania. Nim
prezentované politické, pripadne nabozenské ciele smeruji mimo tradicnu demokraciu.
Niekedy sa rozliSuju skupiny extrémistické, ktoré su pre spolocnost’ nebezpecné prave
pouzivanim nasilia k presadeniu svojich cielov a skupiny radikélne, ktoré mdézu mat’, pri
zachovani niektorych podmienok, pre spolocnost vyznam pozitivny. Ale len v tych
pripadoch, pokial’ u radikdlov chyba prvok nasilia ako v Cinoch, tak v proklaméciach. Za
predstavitelov extrémizmu sa v sucasnej dobe povazuju vSetky faSizujice smery v hnuti
skinheads a vSetky zoskupenia zakladajuce svoju ideologiu na tradiciach naciondlneho
socializmu, rasizmu, antisemitizmu, naboZenskej neznasanlivosti.

Za extrémistov sa pokladaju osoby alebo skupiny, ktoré sa vyznacuju vyraznou odchylkou
od vSeobecne zavedenych a v aktudlnej dobe prijimanych noriem, najma:

- vysokou mierou  demago6gie  andzorove]  neznasanlivosti
a odmietanim kompromisnych rieSeni, priCom ich argumenticia
pontka jednoduché, rychle aneredlne rieSenia problémov
v spoloCnosti, zaloZzené na krajnom politickom néazore alebo
nabozenskom presvedceni a obetovani Zivotov a zdravia ob¢anov, ich
majetku, verejného pokoja a poriadku,

- svoj utok smeruju proti skupinam obyvatel'ov bez ohl'adu na to, ¢i tito
obyvatelia st nositeI'mi prvku, proti ktorému je snaha extrémistov
vedend (napr. proti vSetkym obanom tmavej pleti),

- absenciou hmotnych pohnutok, ideovou motivaciou trestného
konania atd’.

Nasilie na Stadionoch — navstevnici futbalovych zapasov je mozné rozdelit’ do Styroch
skupin: Prvll skupinu tvoria futbalovi divéci, druhu futbalovi fanusikovia, tretiu futbalovi
chuligéni — hooligens (synonymum slova rowdies) a Stvrti kategériu tzv. ultras. Policia deli
navstevnikov Stadidonov, v stilade so skiisenostami, ziskanymi pri zasahovani proti divackemu
nasiliu, do nasledovnych kategorii: A. nerizikovi navstevnici (futbalovi divaci). B. mene;j
rizikovi navsStevnici (futbalovi fanusSikovia). C. vel'mi rizikovi navstevnici (futbalovi
chuligéni).

Futbalové chuligdnstvo je dnes zalozené na partdich — tlupach, vécSinou mladych
priaznivcov, ktori prichadzaji na futbalové Stadidny, ¢i mimo ne (Co je dnes castejSie),
s primdrnym cielom vyvolat’ konflikt ¢i bitku s inymi podobnymi skupinami stiperovho timu.
Tychto skupin podporujicich jeden tim je vacSinou viac a ich nazvy niekedy obsahuju slova
ako si gang, parta, banda, tlupa, komando, klan, divizia, hooligens. Tymito ndzvami sa
vymedzuji od neorganizovanych skupin.

Niektoré ztychto part su velmi dobre organizované anezjednocuje ich len klubové
rivalstvo anenavist’® k nepriatel'skym chuligdnskym skupindm, ale aj politické, rasové,
nabozenské, nadrodnostné, regiondlne a socidlne motivy.



Chuliganov je mozné oznaclit’ za celkom S$pecificku subkulturu, ktord ¢lenom jednotlivych
tlap ponuka a niekedy i vnucuje urcité prostriedky konania, Struktiruje a organizuje ich zivot
zlozitym a pre ich ¢lenov zaviznym spdsobom.

V rade tlip je podstatny vek Clenov, znalosti o chuligdnskej scéne, kontakty ne ,,Séfov*
inych skupin a pod. Podl'a pozorovania sa vek chuligdnov pohybuje od 15 do 40 rokov.

Nasilie na pracovisku — (workplace violence) sice, rovnako, ako d’alSie druhy Sikany, nie
je novym javom, avSak je mu v sucasnej dobe venovana stale viacsia pozornost’ a suvisi, aspon
sCasti, so spolofenskymi zmenami prejavujiicimi sa CastejSim vyskytom homogénnych
pracovnych skupin — skupin mladych vrstovnikov. Prejavy nasilia na pracovisku sa obvykle
rozdel'uji podl'a toho, kto sa Sikany doptsta, na tzv. mobbing a bossing.

Mobbing predstavuje Sikanu na pracovisku, ktorej sa dopust’aju spolupracovnici
obete. Niekedy je namiesto slova Sikana pouzivané oznacenie psychoteror. Ide obvykle
o systematické Sikanovanie, riadené a uskuto¢iiované kolegami s cielom niekoho poskodit,
znemoznit, zosmiesnit, popripade sposobit mu Skodu. Ako mobbing byva oznacované
zosmieSnovanie vybrané¢ho kolegu pred spolupracovnikmi, jeho ohovéaranie, Gmyselné
prehliadanie, psychické vydieranie. Castym ciel'om je Sikanovanu osobu donitit’ k vypovedi
alebo dosiahnut’ jej prepustenie zo zamestnania. Pricinou mozu byt konkurencné vzt'ahy na
pracovisku, strach z prepustenia, zavist, sexudlne odmietnutie a pod. Ten, ktor zacina
s utokom ako prvy, byva oznacovany ako mobber. K nemu sa postupne pridavaju ostatni
a dochadza k systematickému Sikanovaniu obete, ktoré postupuje az k jej zavrhnutiu vSetkymi
C¢lenmi pracovného kolektivu, pripade k vyluceniu z pracoviska. K podobnym utokom
dochddza spravidla na pracoviskdch so slabymi veducimi pracovnikmi, bezzdsadovym
riadenim, ktoré nahrava vzniku zdvisti, rivalite medzi pracovnikmi, ktoré nie je schopné
zabezpecCit’ rovnaké zaobchadzanie so zamestnancami a na pracovisku pripasta diskriminaciu.
Viac sa tento jav prejavuje tam, kde prevladaju medzi zamestnancami zeny, ale nie je to
pravidlom.

Nasledky mobbingu, rovnako nasledujuceho bossingu byvaji rozne — a zavisi
predovsetkym od obete — od psychosomatickych tazkosti az po samovrazdu.

Bossing predstavuje Sikanu na pracovisku, ktord spésobuju veduci pracovnici
a obetou je ich podriadeny. Praktiky takejto Sikany byvaji eSte razantnejSie, nez
u mobbingu, niekedy ma charakter sexudlneho obtazovania (,haraSenia®). Prejavy:
vyhrazanie sa vypoved’ou, zadavanie nezmyselnych, nesplnitelnych uloh, ale aj zatajovanie
pre splnenie ulohy délezitych informacii, umyselni stresovanie, zosmiesiiovanie predkolagami
a pod.

Domaéce nasilie — jav oznacovany ako domace nasilie zahriia vSetky druhy fyzického,
sexualneho a psychického nasilia vyskytujiceho sa vo vSetkych typoch intimnych
vzt’ahov, tzn. rodinnych a partnerskych.

Ide teda o pripady akéhokol'vek naésilia, kedy medzi obetou a uto¢nikom existuje nejaka
forma osobného vzt'ahu alebo taky vzt'ah medzi nimi existoval v minulosti. Nejde teda len
o nasilie pachané na Zenach odohravajlci sa vrodine, domace nasilie je javom omnoho
SirSim, ktory zahffia rovnako zneuZzivanie deti (¢i uz fyzické, psychické alebo sexudlne),
nasilie medzi surodencami, zneuzivanie ¢i zanedbavanie starych oséb a zneuzivanie rodi¢ov
detmi. V praxi vSak prevazuju pripady fyzického alebo dusevného nasilia pachaného na
zen4ch ich partnermi — muzmi. Casta je, v takychto pripadoch, pritomnost deti, ktoré sa tak
stavaju druhotnymi obet'ami doméceho nésilia.

Domace nasilie spravidla nie je jednorazovou reakciou na urCiti problémovu situaciu,
ktora nastala medzi obet’ou a agresorom, naopak, ide o dlhsie trvajtci jav, intenzita ktorého sa



postupom doby stupiiuje. Pri¢inou tohto javu je mozné pritom hl'adat’ jednak v povahovom
zaloZzeni Uto¢nika, d’alej v jeho sklonoch k zvySenej konzumacii alkoholu, jeho psychickej
poruche ¢i domacich nezhodach.

Znama typoldgia domécich nésilnikov (Dutton, 1995, rozliSuje 3 typy ohrozujucich osob:

- vSeobecne agresivny typ (je agresivny vo vztahu i mimo neho)

- kontrolujuci sa typ (obCasné vybuchy domadaceho nasilia stvisia
s jeho skryvanou vlastnou neistotou)

- emocionalne nestabilny typ (vyznacuje sa tzv. Gzkostnou vizbou,
poruchami osobnosti).

Preventivne pdsobia zdkony na ochranu proti domacemu nasiliu, ktoré zavadzaji moznost’
vykazania alebo zdkazu vstupu ndasilnej osoby do spolo¢ného obydlia za situdcie kedy su
naplnené znaky domaceho nasilia (dlhodobost, eskaldcia, jasné roly ohrozenej a nésilnej
osoby) a hrozi riziko d’alSieho nésilia.

Patologické prenasledovanie (stalking) — nickedy tieZ oznacované ako sliedenie. Je to
jav, na ktory spolo¢nost’ nahliada ako na druh Sikany a Cast’ ziada jeho kriminalizéciu ako
trestny Cin s vlastnou skutkovou podstatou. Patologické prenasledovanie je moZné
charakterizovat’ ako dlhSie trvajuce sustavné, cielené sledovanie a obtaZovanie inej
osoby, ktora takéto spravanie pocit'uje ako ohrozujlice a stresujiice. NajcastejSie ide
0 kombinaciu réznych konani s réznou motivaciou, od priania nadviazat’ vzt'ah az po pomstu.
Spoloénym znakom konania su silné emdcie, redlne ohrozenie obete. Niekedy je stalking
pokra¢ovanim domdaceho nasilia na byvalom partnerovi (ex-partner-stalking).

Zapletal (2008) pri €leneni najcastejSich pachatel'ov stalkingu uvadza typologiu Dressinga,
Kiihnera a Gasseho rozdel'ujucu ich do 5 skupin:

1. Odmietnuty prenasledovatel’ (mal skor kobeti vztah, spravidla intimny). Je

hodnoteny ako najnebezpecnejsi zo vsetkych typov.

2. Prenasledovatel’ hPadajici lasku (chce s obet'ou nadviazat’ vzt'ah)

3. Nekompetentny prenasledovatel’ (neskiseny a neobratny v nadvézovani a rozvijani

vztahov).

4. Pomstychtivy prenasledovatel’ (prenasleduje a zastraSuje obet na zaklade

skuto¢ného ¢i domnelého bezpravia).

5. Prenasledovatel’ tiziaci po koristi (spravidla planuje sexudlny utok na obet)).

Obetou prenasledovania sa moze stat’ ktokol'vek. Stresujuce pre obet, ale aj jej okolie je
dlhodobost’ javov a jeho nevyspytatelnost. Stalking mé najcastejSie podobu telefonického
kontaktu, casto sexudlneho obtazovania, vyhrdzania sa, ale aj fyzického utoku.
Sprostredkovane z médii su zname pripady fyzického nasilia kon¢iaceho usmrtenim obete.

ZneuzZivanie internetu — socialnych sieti

Je to jav relativne medzi socidlno-patologickymi javmi najmladsi, avSak, ¢o do rychlosti
Sirenia a poStu postihnutych, uz zaujima prvé priecky medzi najrozsirenej$imi socialno-
patologickymi javmi. Prvotné nadSenie zinformacnych systémov, vypoctovej techniky
amnoho komunika¢nych prostriedkov anetuSenych moznosti, ktoré dali Tudstvu, sa
v suCasnom svete menia vstrach zich zneuzZitia ato nielen voci jednotlivcovi
a pouZzivajucemu, ale aj proti spolocnosti a jej clenom a institlicidam vSeobecne. Tieto obavy st
opodstatnené, bez ohladu na to, ze pouzivanie tychto prostriedkov komunikacie nie je
pristupné vsetkym (¢i uz z dévodu nemoznosti ich vlastnit’ az po osobnu neschopnost’ ju
optimalne pouzivat). Zasahy proti zneuzitiu su zatial’ minimalne alebo vobec nie su. A pritom
intenzita zneuZitia uz v mnohych pripadoch ma charakter kriminalneho konania. ESte nedavno
bolo kriminalne konanie pachané v prostredi informacnych systémov, vypoctovej techniky,
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informa¢nych a komunika¢nych technologii oznacované ako pocitacova kriminalita, dnes je
pouzivané nové oznacenie, ato ,cyber crime® alebo ,informacnad kriminalita®, priCom
v skutocnosti nebolo anie je toto konanie ako kriminalne spravidla stihané, nehovoriac
o postihovani konkrétnej osoby. Pojmoslovie sa v tejto oblasti meni zo diia na den, aby sa ¢o
najviac priblizilo stale sa meniacim prejavom zneuzivania moznosti, ktoré¢ technologicky
pokrok v prostriedkoch spristupiiujicich informacie a rozSirujici moznosti socialnych
kontaktov poskytuje. Napr. Volovecky (2008) uvadza ako hlavné pojmy: internetova
kriminalita, e-kriminalita, kyberterorizmus, softvérové piratstvo, hacking, phishing,
pocitacové sabotaze (predstavujuce umyselné konanie s cielom znicit' ¢i poskodit’ vypoctova
techniku, programy, technické prisluSenstvo apod.), pocitacovlii Spionaz, kradeze casu
a manipuldcia s informaciami a softvérom, nedbalostné konanie, pri ktorom dochadza
k zni€eniu, zneuZitiu vypoctovej techniky. AvSak uz v roku nasledujicom (2009) najnovs§im
a najrozsirenej$Sim typom patoldgie vtomto prostredi je zneuzitie Facebooku, konkrétne
prostrednictvom socidlnych sieti Sirenych aplikacii a spamov. Ide o zneuZitie spamov
spojenych so zoznamovanim, véabenim na cudzie (falo$Sné) profily ana vylakanie
zneuzitelnych osobnych i d’alSich informacii, presmerovanie obsahu stranky konkrétnej osoby
na iné nebezpecné stranky, Zobranie o finan¢né prostriedky na falo$né akcie, falosné ponuky
prace, vabenie konkurenénych socidlnych sieti ¢i pochybnych nabozZenskych smerov,
kybersikanu. Niekedy to kon¢i i tzv. stratenim identity.

Prostitucia

Prostitiicia a pornografia si javy v nasSej posttotalitnej spolocnosti legalizované,
avSak stale zostavaju zaradené medzi socialno-patologické javy. Je to sposobené tym, , ze
Casto suvisia s drogovymi zdvislostami, sexualnym zneuzivanim neplnoletych, nasilnym
natenim k prostitacii, d’alej s kupliarstvom, vydieranim, tyranim zverenej osoby a d’alSimi,
¢isto kriminalnymi javmi. Taktiez Casto byvaji spojované s organizovanym zlo¢inom. Pre
ucastnikov sluzieb spojenych s prevadzkovanim prostiticie, s vyrobou pornografie, to ¢asto
byva zékladny a vel'mi lukrativny sposob obzivy.

Posledné desatrocie sa vyznacovalo v oblasti prostitucie a pornografie uréitou stagnaciou
poctu prostitutok a stalym poklesom veku prostitutok a objektov pornoprodukcie, znaénym
podielom cudzincov medzi pozorovatelmi erotickych sluzieb imedzi prostitatkami,
vyraznym zapojenim chlapcov ako prostitatov. Zmenil sa idopyt sprostredkovavany
internetom a inymi komunikaénymi technoldégiami. Napr. pocet abonentov pornografie na
internete a abonentov Specialnych programov TV dokazuje, ze suzitie s pornografiou sa stalo
uz zivotnym Stylom casti spolocnosti.

Bezdomovstvo

Bezdomovstvo je v naSej spolocnosti relativne novym socidlno-patologickym
fenoménom, na ktoru je vsucasnosti nazerané ako na krajni formu sociilneho
vyluéenia. Pred rokom 1990 akoby bezdomovstvo v naSich zemiach neexistovalo —
v skutocnosti bolo kriminalizované ako tzv. prizivnictvo a s bezdomovcami bolo nakladané
ako s pachatel'mi trestnych ¢inov. Po jeho dekriminalizécii sa poCet bezdomovcov radikalne
zvysil. Daliie zvysenie bolo ovplyvnenie privatiziciou podnikov, zru$enim podnikovych
ubytovni, zvySenim zahrani¢nej migracie, zvySovanim poctu l'udi, ktori z r6znych dévodov
prisli o byt ¢i ubytovanie.

Rizikovou skupinou su i tzv. potencialni bezdomovci, ¢o su osoby, ktorym bezdomovstvo
realne hrozi z dovodu neistych bytovych podmienok alebo migranti, pristahovalci, azylanti.

Spdsob Zivota bezdomovcov je ovplyvneny dizkou bezdomovstva — ¢im dlhsie je ¢lovek
bezdomovcom, tym horsie sa reintegruje do spolo¢nosti a taktiez skutocnostou, ze so stratou
domova Clovek straca dolezit¢é osobné asocidlne vézby. V spoloCnosti je potom
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bezdomovstvo  spojené s negativnymi  stereotypmi:  predovSetkym  kriminalitou,
alkoholizmom, duSevnymi a fyzickymi chorobami a bezdomovci st vnimani ako potencialne
ohrozenie verejného poriadku. U bezdomovcov su vo vysSej miere nachadzané vlastnosti
osobnosti, ktoré mdézu byt pricinou, ale aj dosledkom Specifického sposobu ich Zzivota.
NajcastejSie ide o psychicku labilitu, silné emocionalne reakcie a psychické rozlady,
bojacnost, nedostatok zodpovednosti vo&i okoliu i sebe, postupnou stratou véle. Dalej o stratu
pracovnych a hygienickych névykov, neschopnost sebaovlddania sa. Pocetné su
u bezdomovcov i poruchy psychiatrického razu: rdézny psychdzy kombinované s poruchami
spdsobenymi abuzom psychotropnych latok — najma alkoholu u starSich a drog u mladSich
ro¢nikov, s depresivnymi poruchami atd’.

U bezdomovcov nie je vynimkou zdznam v trestnom registri, ale vel'mi casto st
i objektom krimindlnych utokov. Spoloc¢enské zasahy proti bezdomovstvu zatial nie st
ucinné.

4. Zakladné opatrenia pouZivané na obmedzenie vzniku a rozSirenia sociilno-
patologickych javov

NajintenzivnejSou formou reakcie spolo¢nosti na socialno-patologické konanie je
trestna represia. Je to vyznamny, nie vSak rozhodujici nastroj socialnej kontroly. Zvycajne
ide o prelinanie sa represie a prevencie — cielom takejto represie je zabranit’® opakovaniu
javov, tzn. pdsobit’ preventivne. Adekvatne uplatilovanie represie ma spravidla pozitivny
vplyv na jedinca, ktory je aktivhym ucastnikom socialno-patologickych javov a jeho okolia
a je nezastupitelnym prostriedkom na obmedzovanie vyskytu socialno-patologickych javov.
Najtvrd$im zasahom je potom kriminalizacia vybranych nebezpecnych javov atym aj ich
pachatel'ov. V poslednej dobe ide napr. o razantnej$i postih niektorych prejavov nasilia, ale aj
rozsirenie trestnosti konania oznacovaného ako uverové podvody, postihy za riadenie bez
vodi¢ského opravnenia, riadenie motorového vozidla pod vplyvom navykovych latok, za
prejavy divackeho néasilia, domaceho nasilia, sprejerstva a pod.

Socialna kontrola socidlno-patologickych javov sa vSak realizuje aj inymi
prostriedkami a formami existujicimi mimo trestnopravnej oblasti. Napr. opatrenia na
obmedzenie alebo potlacenie alkoholovych, drogovych alebo inych zavislosti, nemaju len
represivnu podobu, ale su realizované i ekonomické, organizacné, vychovné a iné opatrenia
obmedzujice dostupnost’ navykovych latok (zvySovanie cien alkoholu, obmedzovanie jeho
konzumacie doslednym trestanim za poruSenie zakazu jeho predaja neplnoletym, kampane
v Skolach, v médiach atd’.).

Pretoze socidlno-patologické javy st najcastejSie doménou mladeze, zdkladné opatrenia
proti nim su ¢asto zamerané prave na tuto vekovl kategoériu. Medzi najznamejSie opatrenia
patri nariad’ovanie a ukladanie ochrannej vychovy a uplatiovanie tzv. alternativnych opatreni
k trestom.

Vyslednost’ takychto opatreni, ktorych ucinnost’ v posobeni na deti a mladez, potom
priamo urcuje rozsah vyskytu urCitych socidlno-patologickych javov (ato nielen medzi
mladdezou) aich intenzitu. Opatrenia, ktoré st zamerané na podchytenie ako aktivnych
problémovych jedincov, tak aj jedincov, ktori sa stavaji problémovymi predovsetkym
pasivnym podvolovanim sa vplyvu asocialneho okolia, predstavuju Siroku skalu moznosti (v
poslednej dobe nedostatocne zmapovanou). St to opatrenia Statnych i neStatnych organizécii,
zakotvené alebo umoznené zdkonom, napr. zdsahy zdravotnickych zariadeni, socidlnych
sluzieb (organy socialno-pravnej ochrany deti), oddeleni starostlivosti o rodinu a dieta,
posobenie stredisk Probacnej a mediacnej sluzby, az po opatrenia trestno-pravne.

K tomu, aby SirSie spolocenské posobenie a preventivne aktivity, zabranujuce vzniku,
existencii a roz§irovaniu socialno-patologickych javov boli u¢inné, je nevyhnutné uskutoc¢nit’
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vzdy seridznu analyzu existujucej situdcie, predovsSetkym urovne socialno-patologickych
javov v urcitom cCase a priestore, zistit ich mozné priciny, opisat’ aktivnych ucastnikov,
organizatorov a ich zakladné charakteristiky, zistit' koho alebo ¢o socidlno-patologické javy
poskodzuju, ¢i proti komu smeruju. Tam, kde je to mozné pokusit’ sa odhadnat’ d’alsi vyvoj
jednotlivych javov, zhodnotit’ moznost’ ovplyvnit’ ich vyskyt konkrétnymi zasahmi. Stanovit
si diel¢ie 1izékladné ciele preventivnych aktivit smerujucich k obmedzeniu socialno-
patologickych javov, vratane spdsobu ich dosahovania a spdsobu kontroly priebehu
uplatiiovania opatreni i spravnosti cielov. Samostatnt skupinu poznatkov, bez ktorych si nie
je mozné predstavit’ ucinnost’ systému opatreni urCenych na pdsobenie na delikventov
1 potencialnych delikventov su tiez informdcie o ucinnosti uz uplatiiovanych preventivnych,
ale aj represivnych opatreni.

Bez takto Siroko koncipovanej a ndro€nej pripravy sa vystavujeme nebezpecenstvu, ze
vynalozené prostriedky, I'udské usilie a uplatnované metddy budt znehodnotené, popripade sa
minu G¢inku alebo napachaju viac Skody, nez javy, proti ktorym smeruja.

Pokial’ ned6jde k zmenam v podmienkach, za ktorych socialno-patologické javy vznikaju,
nie je mozné pocitat’ s ich radikalnou redukciou.

V dobe, kedy pochybovanie onorméach je beznym javom, kedy relativne pevny
spolocensky poriadok je nahradzovany ,tekutym®, doraz len na represiu za nedodrzovanie
spolo€enskych noriem alebo len na prevenciu, pripade tzv. socidlnu terapiu, problém neriesi.

Ziadne opatrenie nie je samo o sebe opatrenim schopnym radikalne ovplyvnit' vyskyt
existencie ¢ rozsirenie socidlno-patologickych javov v naSej spolognosti. Uginnost
uplatiovanych opatreni je zévisla od ich vzijomného spolupdsobenia, od existencie
fungujiiceho systému represie a prevencie, od sucinnosti rezortov, Statnych a neStatnych
organizacii. Iba vzijomna koordinacia a su¢innost’ rdéznych opatreni v ramci jednotného
systtmu zamerand na dosiahnutie rovnakych cielov moéze byt zarukou ucinnosti
uplatiovanych a pripravovanych opatreni, zarukou ovplyvnenia existujacich socialno-
patologickych javov.

Zatial’ pouzivané jednotlivé dielcie, ¢o ako samostatné a i€inné opatrenia, nemohli splnit’
nase oCakévania do nich vkladané prave preto, Ze ich uplatiiovanie je skor ndhodné, zalozené
na opatreniach uprednostiovanych len jednym konkrétnym rezortom v ramci svojej
posobnosti a kompetencii. Mnohé opatrenia z dévodu ich nahodného, nesystematického
pouzitia potom neboli schopné znizit hromadnost’ vyskytu socialno-patologickych javov
a boli nepravom odlozené alebo zabudnuté, napr. dohl'ad nad sprdvanim podmienecne
prepustenych a podmienecne odsudenych o0sOb, priprava os6b prepustenych z védzenia po
vykone trestu odnatia slobody na d’alsi zivot, s cielom znizit’ ich moznu recidivu, dohl'ad nad
mladeZou opustajucou vychovné tstavy a pod.

Jednoduché rieSenia v oblasti socidlno-patologickych javov nemdzu byt Gispesné uz preto,
ze socialne vzt'ahy medzi l'ud'mi sa utvaraju zlozito, st zna¢ne ovplyvnené dobou a rychlo
reaguju na spolocenské zmeny, priCom zékonitosti tychto zmien nie st doposial’ dobre znadme.
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Otazky:

Nk W=

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Ktoré javy u nds su oznacované ako socialno-patologické?

Preco a ako sa menia v Case a priestore?

Kedy dochadza k vzniku socidlno-patologického javu?

Uved definiciu socidlno-patologickych javov.

Od ¢oho zavisi rozsah a obsah socialno-patologickych javov?

Uved priklady menej zdvaznych a zavaznych socialno-patologickych javov.

Ktoré su hlavné rizikové faktory, ktoré umoznuji vznik, existenciu a rozSirovanie
socialno-patologickych javov?

S ¢im suvisia rizikové faktory?

Opis aktivneho ucastnika socidlno-patologickych javov.

Opis 3 negativne vplyvy na vznik socidlno-patologickych javov.

Opis pric¢iny vzniku socidlno-patologickych javov.

Opi§ stcasny stav socialno-patologického javu, akym je alkoholizmus a drogové
zavislosti.

OpiS nasilie pachané na inych a na sebe.

Opi$ extrémizmus.

OpiS nasilie na Stadionoch.

Opis nasilie na pracovisku.

Opis doméce nasilie.

Opis stalking.

Opi$ zneuzivanie internetu — socidlnych sieti.

Opis prostituciu.

Opis bezdomovstvo.

Aké zakladné opatrenia na obmedzenie vzniku a rozsirenia socidlno-patologickych
javov v spolo¢nosti poznds?
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