Teoretické otazky psychologie v prave

Kazda vedna disciplina sa rozvija v Case a priestore, pricom vychddza zo svojich
povodnych zisteni, na zéklade ktorych rozsiruje a prehlbuje svoje poznatky za simultdnneho
plnenia spolo¢enskych poziadaviek prirodzene vznikajucich v spolocenskom a historickom
ramci tej ktorej doby. Vynimkou nie je ani psychologia, ktord sa v tej najvSeobecnejsej rovine
zaobera skumanim spravania a prezivania. Povodne kompaktna a jednoliata veda sa zacala
rozroznovat a poskytovat svoje poznatky vSetkym oblastiam spoloc¢enského bytia, kam Zial
patri aj odvratend tvar ludskej povahy ato je jej zlyhavanie v podobe porusovania
zéakladnych moralnych principov. Tak vznikla aj forenzna psycholédgia ako nevyhnutna sucast
aplikovanych vied, pomahajuca rieSit' Siroku problematiku kriminality ako socialno-

patologického javu v spolo¢nosti.

1. Vymedzenie odboru, vzt’ah psychologie k pravu

Forenzna psychologia je teda psychologicka disciplina aplikovana v oblasti prava.
Integruje relevantné poznatky psychologickych odborov, predovsetkym psycholégie
osobnosti, psychopatoldgie, klinickej a socidlnej psychologie na jednej strane ana strane
druhej poznatky pravnych disciplin, kriminologie a sociologie.

Oznacenie pochddza z latinského zdkladu forum, tzn. trhovisko, ndmestie, kde sa
odohrévali taktiez sudne spory.

Forenznéd psychologia sa nezaobera psychologiou prava, tzn. psychologickymi
mechanizmami vzniku a vyvoja préva a jeho uplatiiovania. Psycholdgia prava je stcast'ou
filozofie prava (Netik, Netikova, Hajek, 1997).

Samotny predmet forenznej psycholédgie sa vymedzuje jej predstavitelmi rézne Siroko,
v zavislosti od teoretickych vychodisk, uzSej Specializacie, i od stupfia rozvoja pravnych
a psychologickych vied v jednotlivych krajinach. Z mnozstva definicii uvedieme iba tie,
ktoré najvystiznejSie pokryvaja tlohu psychologie v prave.

Podla Cirtkovej (Cirtkova, Cervinka, 1994) je forenzna psycholégia aplikovana
psychologicka disciplina, ktora sa zaobera spravanim a preZivanim Pudi v situdciach
regulovanych pravom, predovsetkym pravom trestnym.

Hess (In: Heretik, 2004) definuje forenznu psychologiu podla jej 3 funkcii: poskytuje
psychologické sluzby justiénym a legislativnym systémom, ziskava Specidlne znalosti
o legalnych zalezitostiach, ktoré sa dotykaji psychologickej praxe a uskutoc¢iiuje vyskum
pravnych problémov, ktoré zahfnaju psychologické procesy.
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Podl’a Heretika (2004) sa forenzna psycholégia zaobera psycholégiou
jednotlivych tucastnikov pravneho procesu, psychickymi a socidlno-psychologickymi
zvlastnostami jednotlivych etiap jeho realizacie (psychologia vySetrovania, studneho
procesu, vykonu trestu) i psychologickymi problémami pravnych odvetvi. Ustredna je
zameranost’ na osobnost’ ¢loveka v zloZitej interakcii so svetom, vratane prisposobenia
sa pravnym a socialnym normam. Dobrotka (In: Heretik, 2004) preto vidi hlavni napli
forenznej psycholédgie v praxi v hodnoteni subjektivnej zlozky zlyhania 'udského sucinitel’a
socidlnej interakcie s oh'adom na jeho spoloCensky a trestnopravny dosah.

Pravo v psycholégii je mozné zaradit medzi vedy behaviordlne, tzn. nauky
o spravani. Pravo upravuje vybrané spoloCenské vztahy a procesy a sluzi ako vSeobecny
socialny regulativ. V trestnej oblasti zhffia a oznacuje nebezpecné socidlno-deviantné
spravanie, tzn. také spravania, ktoré ohrozuju Struktiru a funkciu systému, prirad'uje k nim
sankcie avymedzuje podmienky asposob ich aplikacie. Jeho zakladny pristup je
hodnotiaci. Ten v trestnej oblasti spociva v porovnavani 'udského spravania so v§eobecnymi
spolo¢enskymi normami.

Psycholdgia sa orientuje jednak na poznanie psychickych javov, jednak na pouzitie
ziskanych poznatkov v réznych oblastiach spolocenskej praxe (vyber osob, terapia a pod.).
Jej pristup nie je hodnotiaci vtom zmysle, ze by konkrétnym javom, napr. spravaniu,
prisudzovala mravny vyznam.

Obe vedné discipliny — pravo a psychologia — sa spajaju vo funkcii poznavacej.
Adekvatna Kklasifikacia spravania (pravna kvalifikdacia ¢inu) sa nutne musi opierat’
o poznanie jeho bezprostrednych pricin (motivacie), miery uvedomenia si jeho ciel’ov
(zavinenia a pod.). Do zna¢nej miery druhym styénym bodom oboch disciplin je ich ciel’
— modifikacia deviantného spravania (ochrana spoloc¢nosti). V tychto oblastiach sa
k sebe blizi ich jazyk, ¢o ul’ahcuje vzajomné ovplyviiovanie, event. obohacovanie (Netik,

Netikova, Hajek, 1997).

2. Struc¢ny prehPad historie psycholdgie v prave

Postoj spolocnosti  k pravnym normdm aich porusovatelom na jednej strane
a k psychologickej podmienenosti spravania ajeho poruch na strane druhej su odrazom
kultarno-historického vyvinu l'udskej spolo¢nosti. V $pirale vyvinu l'udského poznania sa
mnohé nézory a spoloCenské postoje objavuji znova — vzdy ovplyvnené nahromadenymi

vedeckymi poznatkami a zmenami spoloc¢nosti. Prvy vrchol dosiahlo l'udské poznanie



v oblasti psychiatricko-psychologickych vied i v oblasti prava v antike. V dielach antickych
lekarov nachadzame psychopatologické klasifikacie a terminy z ktorych sa mnohé pouzivaju
dodnes, 1 pozoruhodné nézory na etioldgiu a terapiu duSevnych chordb.

Hippokrates (466-377) klasifikoval dusevné ochorenie do 7 skupin:

- Phrenitis (akttna dusevna choroba sprevadzana horuckou)

- Ménia (akutna dusevna choroba bez horucky)

- Melancholia (vsetky druhy chronickych dusevnych ochoreni)

- Epilepsia

- Hystéria

- Skytska choroba ( perverzia, transvesticizmus).

Domitius Ulpianus (170-228) - rimske pravo — duSevne chory clovek nie je
zodpovedny za svoje Ciny.

Stredovek — v obdobi stredoveku prevazovalo chépanie dusevnej choroby i socidlnej
patologie ako prejavu posadnutosti. Praktizoval sa exorcizmus (vyhananie diabla).
Stredoveké nehumanne postoje este dlho poznamenavali i pravnu prax. Posledna bosorka
bola na naSom uzemi updlend az koncom 17. storoCia a tortira (mucenie pri sudnom
vySetrovani) bola v Raktsku zrusend az v roku 1776. Pre historicka spravodlivost’ je dolezité
poznamenat’, Ze paralelne existovali klastorné utulky pre dusevne chorych. Mnohi neagresivni
,b0zi blazni* Zzili aboli tolerovani zdravou societou. Okrem exorcizmu sa uplatiiovalo
exkomunikovanie (vyobcovanie) dusevne chorého zo spolo¢nosti (paralela s novodobymi
deten¢nymi Gstavmi).

Obdobie renesancie a osvietenstva prinieslo postupny navrat k antickym nihl'adom
na vznik duSevnych chordb aich lieCenia. Spolocensko-historické predpoklady na zasadnu
zmenu ndhladu na duSevné ochorenie a delikvenciu vytvorila filozofia osvietenstva
a burzoaznej revolucie na prelome 18. a 19. storocia.

Taliansky kriminolég C. Beccaria (1738-1794) formuloval zasady trestného préava
v zmysle ,,Ziadny zloéin bez zdkona“ a ,Ziadny trest bez zakona“. ZloCinnost’ prestal
pripisovat’ posadnutosti, ale vysvetloval ho ¢isto svetskymi pri¢inami, ako st chudoba,
nevedomost’, egoizmus.

Ph. Pinel (1745-1826) ,0slobodil chorych zretazi®. Zacal tym éru
psychiatrického ustavnictva, ktord znamenala budovanie Specidlnych zdravotnicko-
detenénych zariadeni pre duSevne chorych. Pinel ajeho nasledovnici v Europe a zamori

zaviedli moderné liecebné a rehabilitacné postupy (Heretik, 2004).



Zaciatky forenznej psycholdgie (prva etapa) sa objavuju na konci 18. storocia
pracami C. von Eckarthausena (1791), J. Schaumanna (1792) a A. Miincha (1799), ktori
boli orientovani predovSetkym kriminalisticky . Prva etapa vyvinu forenznej psychologie
vrcholi na prelome 19. a 20. storofia monografiou , Kriminalpsychologie“ od H. Grossa
(1905) a Claparédovymi prednas§kami siidne psycholégie na univerzite v Zeneve. Tieto
prednasky znamenali zaciatok druhej etapy vyvinu forenznej psycholdgie, etapy ,,sudnej
(Netik, Netikova, Hajek, 1997).

Kraepelin, Bleuler a Kraft-Ebing ( koniec 19. storo¢ia) vypracovali klasifikaciu
dusevnych choréb, ktord sa v eurdpskej psychiatrii pouziva prakticky dodnes. Systematicky
sa zacali zaoberat' iforenznym vyznamom jednotlivych duSevnych ochoreni. Zmena
nahladu na dusevné ochorenia sa prejavila i v zakonodarstve. Vo vécsine vyspelych krajin sa
kodifikovali predpoklady na stanovenie trestnej nezodpovednosti pre duSevné ochorenie
(nepricetnost’) (Heretik, 2004).

Skuto¢nym zaciatkom druhej etapy je znamy pokus J. McKeen Cattella z roku 1893
s univerzitnymi Studentmi, dokazujuci nespol'ahlivost’ svedeckej vypovede. Psychologia, v tej
dobe reprezentovand v Eurépe A. Binetom, W. Sternom, K. Marbom, A. Schrenk-
Notzingom avvUSA spominanym Cattellom a predovSetkym H. Munsterbergom,
vstupuje do sudnej siene, aby pomohla sidu pri posudzovani dokaznej hodnoty svedeckych
vypovedi (tzv. vierohodnosti). Vtedaj$i znalci boli pozyvani predovsSetkym obhajcami
obzalovanych a zdvery znaleckych posudkov tomu svojim skepticizmom zodpovedali.
V roku 1909 zakladaju G. M. Fernandova a W. Healy v Chicagu prvia kliniku pre mladych
pachatelov (The Juvenile Psychopathic Institute), ktord spociatku sluzila chicagskému sudu
ako diagnostické centrum, v ktorom boli aplikované poznatky vied psychologickych
a psychiatrickych aj vo sfére terapie. (Historicky prvy tustav pre mladistvych bol vSak
zriadeny v Anglicku v 16. storo¢i.) L. Terman (1916) a L. Thurstone (1922) spolupracovali
pri vybere policajtov do Policajného zboru.

Stibezne sa vyvija kriminalistickd psychologia vyuZivajica experimentadlne metody.
W. H. Marston, povaZzovany za ,,otca forenznej psycholdgie® pouZziva detektor 1zi. Od 40.
rokov min. st. mohli psycholégovia posudzovat ako znalci i pri¢etnost’ obZalovaného
(Netik, Netikova, Hajek, 1997).

V Rusku ako prvy sa o zavddzanie empirickych metdod do vyskumu delikvencie
zasluzil B. M. Bechterev. I Lurija, neuropsycholdg, zacinal vo vyskume delikvencie

(Heretik, 2004).



Forenzna psycholégia sa vo svojom vyvoji v prvych dvoch etapach orientovala na
rieSenie praktickych uloh Kkriminalistiky a justicie. Vyznamnou mierou Kk tomu
prispievali jednak pravni odbornici, v Europe predovSetkym Kriminalisti a jednak
psycholégovia inak orientovani. Preto prevladal prakticisticky pristup, ¢o sa odrazalo
v absencii vlastnej psychologickej tedrie kriminalneho spravania a teda v obmedzenej
aplikovatel’nosti poznatkov.

Tretej kriminologicke;j etape, ktora zacina v 60. rokoch min. st., predchadzali diel¢ie
prace H. H. Goddarda (1914) a oligofrénnom pachatelovi, psychoanalyticka praca. A.
Aichorna a K. Friedlanderovej (1947) o kriminalnom spravani, avSak za prva, relativne
komplexnu psychologicku tedriu krimindlneho spravania mozno povazovat’ az pracu H. J.
Eysencka ,,Crime and Personality” (1964). Eysenckova koncepcia prakticky dodnes
stimuluje systematicky vyskum. Vzapiti na to publikuju E. I. Megarggee (1966) a M. E.
Wolfgang a F. Ferracuti (1967) svoje teorie krimindlneho nasilia (Netik, Netikova, Hajek,
1997).

Nasa historia forenznej psychologie je tzko spita s Ceskom. Za byvalého
Ceskoslovenska publikovali vela prac s forenznou problematikou vyznamni psychiatri
v oblasti agresologie (Vondrafek, Student, Guensberger, Pogady), vo forenznej
alkoholégii a toxikomanii (Drtil, Utrata, Kolibas, Novotny), vo forenznej pedopsychiatrii
(Mecir), v sexuologii (Hynie, Raboch, Zvérina). Zakladatel'skou osobnostou nasej
forenznej psychologie bol G. Dobrotka (1918-2002). Od zaciatku 50. rokov publikoval rad
prac onaplni aulohach forenznej psychologie, o analyze motivacie trestnej cinnosti,
socialnej prognostike, juvenilnej delikvencii, viktimologii a spolu s M. Kokavcom
o sudnolekarskej psychologii. Zaviedol i samostatni vyucbu forenznej psycholdgie pre
posluchacov mediciny, psycholégie, prava a Specialnej lieebnej pedagogiky. Z ceskych
psycholdgov sa psychologickou problematikou v penolégii intenzivne zaoberal J. Cepeldk.
Mnoho psycholégov publikovalo prace o roznych aspektoch juvenilnej delikvencie (Pardel,
Valla¥ekova, Ka¢ani, Matula, Stirova, KoZnar a i.).

V 90. rokoch min. st. boli vCesku publikované viaceré udebnice a monografie
forenznej psycholégie uréené réznemu okruhu odbornikov. Napr. Cirtkova ,,Forenzni
psychologie® (1994) a ,,Kriminalni psychologie®“ (1998), Netik a spol. ,,Psychologie
v pravu®“ (1997), Pavlovsky aspol. ,,Soudni psychiatrie a psychologie*“ (2001, 2009),
Cernikova ,,Socialni ochrana“. V oblasti sexuolégie, diagnostiky a lie¢be sexualnych
deviantov pokracuju avedecky publikuju Brichcin, Kolarsky, Madlafousek, KoZnar,

Weiss ai. Na Slovensku vysla monografia forenznej psycholégiec G. Dobrotku (v

5



spoluautorstve s T. Nagaiom a O. Prokopom) ,,O mysticizme krvi ainych poverach*
(1997). A. Heretik vydal prvi vysokosSkolski ucebnicu pre psychologov a pravnikov
»Zaklady forenznej psychologie“ (1993), monografiu ,,Extrémna agresia I. Forenzna
psycholégia vrazdy“ (1999) a Forenznu psychologiu (2004). O novych trendoch v oblasti
zavislosti i vo vzahu ku kriminalite monograficky publikovali E. Koliba§ a V. Novotny
(1996) a A. Nociar (2001). Vysli i Specializované vysokoskolské ucebnice psychiatrie pre
posluchacov prava a Akadémie PZ J. Fleischer a spol. ,,Zaklady sidnej psychiatrie* (2000,
2003), ,,Policajna psycholégia® (1996), ,.Uvod do policajnej psycholégie* (2000) a
»d0cialna psycholégia a pravnik® (2006) od G. DianiSku. V oblasti psychologickej
sexuologie je publikacne ¢inny R. Mathé, ktory je zarovenn vydavatelom radu publikacii
zoblasti forenznych vied. Ipo rozdeleni republik pokracuje spolupraca ceskych
a slovenskych psychiatrov a psycholégov na monotematickych studno-psychiatrickych
konferenciach, z ktorych vychéadzaju teoreticky i kazuisticky cenné zborniky.

V sticasnosti posobi vicsina nasich forenznych psycholégov v expertiznej ¢innosti
(ako znalci z odvetvi klinickej psychologie, detskej psycholdgie, dopravnej psychologie
a sexuologickej psychologie), vo vyskume (rezortné vyskumné inStiticie ministerstiev
spravodlivosti a vnutra), vo vdzenstve, d’alej v oblasti primérnej (psychologické poradne pre
deti a mlade?) i sekundarnej (DD, VUM) prevencie delikvencie. Odborne a profesijne st
psycholégovia na Slovensku zdruzeni v sekcii forenznej psychologie Slovenskej

psychologickej spolo¢nosti a Slovenskej komory psychologov (Heretik, 2004).

3. Clenenie forenznych disciplin

Z definicie forenznej psychologie vyplyva, Ze svojou ndpliiou zasahuje do dvoch
vednych systémov — psychologickych a pravnych vied. Medzi pravne vedy, pre ktoré¢ je
charakteristicka tesna vézba s forenznou psychologiou, su trestné pravo, ob¢ianske pravo,
kriminalistika, kriminolégia a penolégia. Systém psychologickych vied sa tradi¢ne ¢leni na

teoretické odvetvia (vSeobecna psycholégia, vyvinova psychologia, psychopatolégia),

Specialne odvetvia (socialna psycholdégia, porovnavacia psychologia) a aplikované odvetvia

(klinicka, pracovna, pedagogicka). Forenznu psycholégiu zarad’ujeme medzi aplikované
psychologické vedy. Opiera sa o poznatkovli zakladiiu a o metédy ostatnych teoretickych,
Specialnych i aplikovanych odvetvi. Tieto psychologické discipliny vSak zaroveii obohacuje
orad novych zisteni, najmd o spravani cloveka v zatazovych, hrani¢nych situaciach,

v uplatiiovani i v konfrontacii so socialnymi a prévnymi normami.
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Z hladiska systému pravnych vied patri forenzna psycholégia do skupiny
Specialnych forenznych vied, ktoré pomahaji pravnej praxi. Okrem forenznej
psycholodgie sem patria:

a) Sudne lekarstvo (skima pric¢iny a mechanizmy nésilia, zranenia smrti)

b) Forenzna psychiatria (zaoberd sa psychickymi poruchami z hl'adiska
posudenia trestnej zodpovednosti, moznostou plnohodnotnej ucasti na sutdnom pojednavani
a indik4ciou ochrannych opatreni zdravotného charakteru)

C) Technické achemické vedy (zahfiiajice rad Specidlnych odvetvi
a pomahajtce riesit’ rézne Ciastkové otazky vysetrovacej a sudnej praxe)

d) Forenzna sociolégia a Statistika (zaoberajice sa  sociologickymi
geografickymi otdzkami a vyhodnocovanim Statistickych ukazovatel'ov rozsirenia delikvencie
a kriminality v spolo¢nosti) (Heretik, 2004).

Z hl'adiska aplikacie v praxi hovorime o:

- Psychologii v ob¢ianskom prave

- Psychologii v trestnom prave a

- Psycholégii v oblasti zaobchadzania v pachatePom, event. obetou TC
(Dobrotka, Weiner a Hess In: Netik, Netikova, Héjek, 1997).

Najvhodnejsie sa javi Neumannove ¢lenenie (1976 In: Netik, Netikova, Hajek, 1997),
ktoré sa ako o kritérium opiera o fazu procesu aplikacie prava a fakticky odrdza vacsinu
problémovych okruhov, na rieSeni ktorych sa psychologia v oblasti prava podiel’a. Pre ucely
vykladu je tato schéma nasledovna:

a) Kriminalisticka psycholégia (faza pripravnd) — zameriavajica sa na osobnost’
policajta, predovSetkym vySetrovatel'a, d’alej obvinen¢ho, svedka ana ich interakciu
v §pecifickych podmienkach (vysluch, vypoved’), psychologickou expertizou v trestnych
veciach, profilovanie neznameho pachatel’a.

b) Sudna psycholégia (faza rozhodovacia) — v centre pozornosti lezi osobnost’
sudcu, prokuratora, obhajcu, iobzalovaného aich vzijomna interakcia v sudnej sieni,
psychologicka expertiza vo veciach obcianskopravnych (rozvodové konanie, zavet a pod.)
a psychologické aspekty vyberu, vycviku a rozhodovacieho procesu sudcu.

c) Penitenciarna psycholégia (faza vykonavacia), ktora sa orientuje na problémy
spojené s vykonom trestu, predovsetkym na psychologické aspekty klasifikacie odsudenych,
penitenciarnu diagnostiku, aplikaciu psychologickych metdod v procese zaobchadzania

s pachatel'om, osobnost’ odstideného a prislusnika ZVJS (vratane vyberu).



d) Postpenitenciarna psychologia (faza reintegracna). Jej samostatnost’ je
spornd. Niektori autori ju radia do psychologie poradenskej. Psycholdg v tejto oblasti sa
podiel'a na skimani (diagnostike) osobnosti prepusteného z VITOS ana zaobchadzanie a
terapiu s nim, d’alej na rieSenie problému adaptacie po prepusteni. V zahrani¢i spadaji do jeho
kompetencii aj psychologické aspekty probacie (podmienec¢ného odsudenia s dohladom)
a parole (podmiene¢ného prepustenia s dohl'adom).

e) Kriminologicka psycholégia, ktord sa ztriedenia zdanlivo vymyka.
Kriminologia vSak vytvara predpoklady pre formovanie raciondlnej stratégie obmedzovania
kriminality, teda pre trestni politiku. Zaoberda sa teda psychologickymi aspektmi
kriminalneho spravania (tedriami), prevenciou trestnej cinnosti a viktimoldgiou, dalej
osobnostou pachatel’a a psychologickymi aspektmi socialno-patologickych javov stvisiacich
s kriminalitou. Zahtiia teda v sebe ostatné zmienené odvetvia forenznej psychologie a mé viac
teoreticky a vyskumny charakter, nez aplikacny.

f) Niektori autori ako relativne samostatnii disciplinu vyclefiuji policajnt
psycholégiu.  Vich chépani sa zaobera najmd vyberom a vycvikom policajtov, vycvikom
riadiacich pracovnikov a intervenciami v osobnych krizach stvisiacich najmad s vykonom
sluzby. Prakticky identickou problematikou sa zaoberaju taktiez penitenciarni psycholégovia,
pokial’ ide o vdzensky personal a do budicna je mozné predpokladat’ systematicktl ticast
psycholégov taktiez pri vybere a priprave sudcov a prokuratorov. Pri rieSeni tychto problémov
sa vyznamne uplatiuji poznatky z psycholdgie prace a organizacie. Aktualne je vhodné

spojit’ tieto Specifické aktivity psycholdogov pod jednotny pojem forenzna personalistika.

Nakoniec uvddzame aj €lenenie forenznej psychologie podla pravnej naplne
expertizy, pretoze forenzni psychologovia sa ako znalci prizyvaju k rieSeniu spornych otazok
v trestnopravnom a obc¢ianskopravnom konani.

V trestnom konani je znalec psycholdg postaveny najmé pred tieto ulohy:

— Pomocou klinickej a forenznopsychologickej diagnostiky prispiet k objasneniu
kriminogenézy a posudeniu trestnej zodpovednosti péachatela z hladiska jeho duSevného
zdravia.

— Psychologicky indikovat’ charakter napravnovychovnych opatreni, ochrannych opatrent,
resp. ochrannej liecCby pocas alebo i namiesto vykonu trestu.

— Prispiet’ k zhodnoteniu ucasti obvineného na vySetrovacich tkonoch a stdnom konani.

Ide najmid o postdenie spdsobilosti vypovedat’ k vySetrovanym trestnym cinom, chapat



zmysel trestného konania a zucastnit' sa sudneho pojednavania (vzhl'adom na uroven intelektu
a paméti, osobnostnu patoldgiu ¢i aktualne psychické ochorenie).

— Psychologicky zhodnotit’ vierohodnost' vypovedi svedkov a poskodenych, najmi ak ide o
jedincov mentalne retardovanych, psychicky chorych alebo osobnostne abnormalnych. U
maloletych sa forenzni psycholégovia zucastiuju vysluchov uz v pripravnom konani, aby sa
viedli na urovni primeranej psychickému vyvinu dietata a prediSlo sa jeho naruSeniu -
psychotraumatizicii (napr. ak je dieta svedkom nasilia v rodine alebo obetou pohlavného
zneuzitia).

— Uskutocnit’ psychologickG analyzu motivacnych alternativ trestného c¢inu, ktoré
ziskavame Studiom spisového materidlu a vySetrenim obvineného.

— Posudit’ podiel poSkodeného na motivécii trestného ¢inu, zhodnotit’ rozsah poSkodenia,
pripadne indikovat terapeutické opatrenia (viktimologicka expertiza).

— Posudit’ prognozu resocializacie u odsudenych.

— V pripadoch obvineni vznesenych proti neznamemu pachatelovi zdvaznej trestnej
¢innosti sa na zaklade analyzy objektivnych stop z miesta Cinu, resp. obete, pokusit' o
hypotetické vytvorenie osobnostnej Struktiry, resp. aktudlneho psychického stavu v case ¢inu
(tzv. psychologicky portrét).

V obc¢ianskopravnom konani riesi psycholog najma tieto znalecké problémy:

— Psychologické expertizy pri konani v otazkach sposobilosti ku pravnym vikonom zastavat
povinnosti a samostatne vykonavat’ prava obc¢ana ("svojpravnost™)

— Posudzovanie v spornych otdzkach indikdcie pravmnych opatreni v prospech deti a
mladistvych (napr. umiestnenie v detskom domove ¢i vychovnom tustave pre mladez).

— Psychologické otazky rozvodovych konani, najma nespdsobilosti jedného z rozvedenych
rodi¢ov vykonavat svoje prava, resp. stykat’ sa s dietatom.

— Psychologické posudky pri rieseni adopcie, resp. jej zrusenia.

— Riesenie spornych otdzok pracovnej sposobilosti (najmid vodicskych opravneni vo
verejnej doprave), hodnotenie platnosti vypovede podanej v ¢ase dusevnej choroby.

— Prispiet’ k postdeniu prdvoplatnosti uzavretych majetkovopravnych ukonov (dohod,
zmluv, zavetu) vzhl'adom na dusevny stav v ¢ase pravneho ukonu (Heretik, 2004).

Forenzny psycholég sa podiel'a na rieSeni problémov vo svojej aplikacnej oblasti

troma druhmi ¢innosti: vyskumom, diagnostikou a terapiou.



4. Etické problémy forenznej psychologie

Prakticka ¢innost’ forenzného psycholéga ma vyznamné etické aspekty a to tak
v sfére diagnostickej (poznavacej), ako aj v oblasti modifikacie spravania (aplikacnej).

Psycholog je pri svojom odbornom Skoleni vedeny k tomu, aby vyuzil svoje
poznatky na prospech klienta (pacienta). Forenzny psycholog sa pri sudnej expertize
orientuje na ziskanie pokiall moZno objektivhych wudajov o klientovi, aby poskytol
OCTK jeho maximalne objektivny obraz. Terapeuticky aspekt pri tom rolu nehrs a ani
hrat’ nema. Pomoc klientovi v tomto pripade moZe znamenat’ iba jediné — prispiet’
k objektivhemu posudeniu pripadu a tak ku spravodlivému rozhodnutiu sudu.

Zretelne tato dilema vystupuje pri porovndvani forenzného pristupu s klinickym. Ku
klinikovi prichéddza pacient dobrovolne a o¢akava od neho pochopenie a pomoc, pricom ku
znalcovi — psychologovi je klient predvedeny, obvykle nedobrovolne, Casto s obavami
a situacie pre neho znamena ohrozujicu frustraciu. V lepsom pripade od neho ocakava pomoc
v tom zmysle, aby bol uznany za duSevne choré¢ho a nasledne — sidom — za nepricetného.
Podstatne odlisny je postoj klientov k obom odbornikom. Voci forenznému psychologovi je
posudzovany casto neddvercivy, ¢o znacne stazuje adekvatne posudenie osobnosti. Cielom
¢innosti klinického psycholéga je zmenSit’® pacientove utrpenie, ciePom ¢innosti
forenzného psychologa je poznat’ osobnost’ a zdroje jeho deviantného spravania.

Len v méloktorom z psychologickych odborov moze chybné postidenie klientovej
osobnosti mat’ tak zavazné dosledky, ako vo forenznej psycholdgii. Psycholéog vo funkcii
sidneho znalca moéZe v zna¢nej miere ovplyvnit’ rozhodovanie sidu. Subjektivne data,
nedostatok sebakritiky, pokial’ ide o vlastné schopnosti, profesionalne zru¢nosti a moznosti
psycholégie a z toho vyplyvajuce chybné zdvery, mézu mat’ na jednej strane fatalne néasledky
pre klientovu cCest, majetok a zivot vobec ana strane druhej mdézu ohrozit' spolocnost’
nadbyto¢nym zmnozenim obeti. Skreslenie vysledkov psychologickej exploracie a z toho
chybné zavery znaleckého posudku mozu vzniknut tymito sposobmi:

- Protektivnym pristupom psycholéga ku klientovi. Protektivny postoj sa
moze vyvinut' jednak na zdklade potreby vytvorit’ pozitivnu atmosféru nutnt pre adekvatne
vySetrenie a psychologove nekontrolované schopnosti empatie, jednak na zdklade
protiprenosu.

- Odmietavym pristupom psycholéga ku klientovi, vyvijajucim sa na zaklade
protiprenosu, tzn. na zadklade aktualizdcie minulé¢ho, obvykle vytesneného, iracionalneho

vztahu k nejakej — pre psycholdéga vyznamnej — osobe, ktort klient svojim vzhladom,
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spravanim a pod. pripomina, ¢i na baze negativne] emocie spojenej s traumatizujucim
zéazitkom, ktoru klientove kriminalne spravanie aktualizovalo. Druhym zdrojom odmietavého
pristupu moze byt predsudok, katatymne myslenie (myslenie ovladané emdciami).

- Treti mozny spdsob skreslenia zaverov psychologického posudku je — na
rozdiel od zhora zmienenych — eticky celkom jednoznaény a obvykle byva postihovany
trestnym pravom. Ide o najréznejSie motivované vedomé azamerné uvadzanie
nepravdivych informacii ¢i uz v snahe klientovi poméct’ alebo mu poskodit’.

Dal§imi uskaliami, ktoré mozu ohrozit’ objektivitu zaverov psychologického posudku,
su €asovy tlak a prekrocenie kompetencii. Psycholég, méze byt pribrany ako znalec k
rieSeniu pripadu v dobe, kedy hrozi uplynutie zakonnej lehoty pre védzbu a je vySetrovatelom
tlaceny k dodrzaniu zadané¢ho terminu. Neadekvatne skratenie vlastného vySetrenia, netimerna
redukcia psychologického inStrumentaria atd’. objektivitu zaverov vyrazne ohrozuju. Inokedy
modze byt psycholog pribrany k nedorieSenému pripadu s cielom, aby vyplnil medzery
v dokazoch (Casté pri posudzovani vierohodnosti vypovede), aby preklenul slabé miesta vo
vySetrovani aje tak vpodstate nuteny ktomu, aby sa vyjadroval Kk priavnym
skutocnostiam. Oba tieto tlaky je psycholég v zaujme zachovanie objektivity svojho
posudku povinny odmietnut’ (Neumann, Netik In: Netik, Netikova, Hajek, 1997).

Forenzny psycholég pracujuci v penitenciarnej alebo postpenitenciarnej oblasti
sa popri diagnostickej cinnosti orientuje taktieZ aj na terapiu (zaobchadzanie)
eventualne na modifikaciu klientovho deviantného spravania. Metody, ktoré pritom
pouZziva, st predovSetkym psychologické (psychoterapia, poradenstvo, Kkrizova
intervencia a pod.). Ziadna z nich nesmie poniZovat’ Pudska déstojnost’ alebo v inych
sférach poskodzovat’ osobnost’, ani somatické, telesné zdravie klienta. Cielom ich
pouZzivania musi byt’ predovSetkym zmena socidlno-deviantného spravania klienta a tak
ochrana spolo¢nosti, v Ziadnom pripade osobné uspokojenie psycholéga. V tomto zmysle
musi byt pre kazdé zaobchadzanie s delikventnym jedincom zamerané iba a vidy na
klienta, event. na jeho blizke socidlne okolie (rodinu), nikdy nie na terapeuta. Osobna
zaangaZovanost’ v negativnom zmysle zavinena neznalost'ou, nedostatoénym poznanim
osobnosti klienta a jej moZnych poruch, vlastnymi problémami a pod., je vZdy hrubym

porusenim profesionalnej moralky psychologa (Netik, Netikova, Hajek, 1997).
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Otazky:

AR S e

o o=

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Definuj podl'a vybraného autora, €o je to forenznd psychologia.

Aké je jej poslanie v oblasti prava?

Kam siahaju korene jej vzniku a aké poznatky nas ovplyviiuji dodnes?

Cim sa vyznacoval stredovek?

Kedy sa zacali pociatky forenznej psychologie v novoveku?

Vyber si jedného autora z 18. storo¢ia a uved’ jeho myslienky prispievajice do oblasti
prava a psychologie.

To isté v 19. storoci.

Aké myslienky priniesol taliansky kriminolég Beccaria?

Cim sa stal vyznamny Pinel?

Zhrn zékladné charakteristiky prvej etapy forenznej psychologie auved aspoin 2
autorov.

To isté v druhej etape.

To isté v tretej etape.

Opi3 zaciatky forenznej psychologie v byvalom Ceskoslovensku.

Kto je nestorom forenznej psycholédgie na Slovensku a ¢im prispel k jej rozSireniu?
Opis aktualnu situaciu v oblasti forenznej psycholdgie na Slovensku.

Definuj ¢lenenie forenznej psychologie podla jednotlivych faz aplikacie prava.
Definuj kriminologicku psychologiu.

Cim sa zaobera forenzna personalistika?

Aké ulohy plni psycholog znalec v trestnom konani?

Aké ulohy plni psycholog znalec v ob¢ianskopravnom konani?

Opis etické problémy forenznej psycholégie.

Opis 3 spdsoby najcastejSich chyb psycholdga pri vypracovavani zédverov znaleckého
posudku.
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