8. KRIMINOLOGICKA PSYCHOLOGIA

Uvob

Kriminologicka psychologia je sti€ast'ou forenznej psychologie. Forenzna psychologia
je aplikovanou disciplinou systému psychologickych vied azaroven patri do skupiny
forenznych disciplin pravnych vied. Tato skutoCnost’ ovplyviiuje aj obsah kriminologicke;j
psycholégie. Zaroven vsak, toto pododvetvie zo zorného uhla psycholdgie riesi obsahové
problémy, ktoré patria vyznamnej spolocenskej vede — kriminologii.

Kriminologia podl'a G. Kaisera (1994) je usporiadany celok empirického poznania
o zloc¢ine, zlo¢incovi, negativnej socidlnej ,,napadnosti“ a o kontrole tohto spravania. Pole jej
vedeckej ¢innosti, ako dodava G. Kaiser, mozno vystizne charakterizovat’ troma zakladnymi
pojmami: zlocin, zloCinec a kontrola zlo¢innosti. K nim sa rovnako prirad’'uji zaujmy obete
a prevencia kriminality.

Kriminolégia ako veda o zloCine potrebuje okrem iného, aj psychologicku analyzu
kriminalneho spravania. Kriminologickd psychologia ma potrebné ndastroje na to, aby
objasnila psychologické stranky kriminality, zarovenn aj delikvencie a negativnych
spologenskych javov. Forenzni psycholdgia (pozri napr. L. Cirtkova 1994, 2004) poukazuji
na skuto¢nost’, ze findlnym produktom empirického vyskumu kriminologickej psycholégie, st
rozne psychologické teoretické koncepcie objasiiujuce kriminalne spravanie. Tato skutocnost’
predstavuje vazny dovod na to, Ze kriminologicka psychologia je dominantne spojovana so
psychologickou tedriou kriminalneho konania.

Ak vychadzame ztoho, Zze kriminologickd psycholégia je stelesnovana
psychologickou tedriou kriminalneho spravania, neznamend to, ze ide o Cisto teoreticku
zalezitost. Existuje tu zaujimava sprostredkovand védzba na prax. Teoretické koncepcie
kriminologickej psycholédgie sa uplatiiuju v systéme psychologickych sluzieb v penitenciarne;j
a postpenitencidrnej oblasti, v expertiznych stanoviskach a v tvorbe trestnej politiky Statu.

Obsah kriminologickej psychologie zaznamenal a zaznamenava dynamicky rozvoj.
K najviac rozpracovanym témam patri osobnost’ pachatel’a a jej podiel na vzniku socidlneho
zlyhania (kriminality). Druhy blok tém jej obsahu tvori motivéacia kriminalneho spréavania.
V sucasnosti sa kriminologicka psychologia stale CastejSie zaujima aj o osobnost’ obete, o jej

vzt'ah s pachatel'om, o viktimogénne faktory a dynamiku prezivania ujmy.



1. OSOBNOST PACHATELA

1.1. PSYCHOLOGIA OSOBNOSTI A OSOBNOST PACHATELA

Osobnost’ pachatela trestnej ¢innosti puta mimoriadnu pozornost’ kriminologicke;
psychologie. Pojem osobnost’ pochadza z latinského slova persona. Maska antického herca
zvyraziiovala charakteristick¢ vlastnosti roly, ktorti hral. Krimindlne Ciny, napr. lapeze
v bankdch nds upozoriiuju, Ze maska zaroven skryva skutocnu tvar pachatela. Preto odhalenie
osobnostnych vlastnosti pachatela trestnych ¢inov, umoziiuje hlbsie preniknut’ do ich podstaty
a pri¢in realizacie trestného cCinu. V stcasnej dobe existuje velké mnozstvo definicii ¢i
nazorov na definiciu osobnosti. Podl'a Tardyho (1964): Osobnost’ je individualna jednota
cloveka, je to jednota jeho duSevnych vlastnosti a dejov, zalozena na jednote tela a utvarana
a prejavujuca sa v jeho spoloc¢enskych vztahoch. Pri rozbore tejto a dalSich definicii je mozné
postrehniit’ urcité spoloCenské znaky, ktoré je mozné vyuzit ako teoreticky zaklad pri
uvazovani o osobnosti pachatel’a trestnych ¢inov. Ide o nasledovné znaky: integritu, celistvost’
psychickych Strukttr, ktorymi je osobnost’ ur¢end; individualnost’ (jedine¢nost) ich rozvoja,
usporiadania a prejavu; spétost’ psychického s fyzickym, resp. fyziologickymi; spolocenska
podstata osobnosti; Usilie aktivneho zaclefiovania sa do okolia (prirodného, osobitne
spolocenského).

Osobnost’ pachatel’a obsahuje vSetky charakteristiky vymedzenia osobnosti, ktoré
pozname z psychologie osobnosti. Toto vymedzenie osobnosti sa vyznacuje integritou
(celistvostou) psychickych Struktir, jedineCnostou (neopakovatelnostou), spitnostou
biologického s psychickym a socidlnou podstatou. K tomu pristupuju zvlastnosti zivotnej
cesty osobnosti (jej psychického vyvoja).

VysSie uvedené znaky, ktoré obsahuje vSeobecnd charakteristika osobnosti svedc¢ia
otom, ze prave ona vyjadruje alen ona umoziuje individudlnu transformaciu vplyvu
okolitého prostredia. To tiez znamend, ze osobnost’ je jednoznac¢ne zlozity, zladene fungujuci
systém v socialnom poli a nie iba Struktara. Toto tvrdenie vychadza z poznania, Ze osobnost’
je rozne diferencovanou jednotou vnutornych determinacii (danosti a moznosti T'udskych
individui) a vonkajSich posobeni (podmienok zivota a vplyvov spolo¢nosti) dotvaranych
psychickou regulaciou. Tato charakteristika predpoklada tak aktivitu osobnosti samotnej, ako
aj dynamiku zlozito Struktirovaného Zzivotného prostredia (rovina makro, mezo a mikro
prostredia).

Tieto charakteristiky vysvetluju inasledujlicu skutocnost: Vyskumy intenzivne

zaoberajuce sa osobnostou pachatela zistili niektoré spolocné znaky pre kazda skupinu
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trestnych ¢inov. Zaroven vsak konStatovali, Ze neexistuje globdlna osobnostna Struktura,
ktora by bola typickd pre pachatela trestného ¢inu a ktora by ich odliSovala od nepachatel'ov
trestnych ¢inov. OdliSnosti v pachani trestnych ¢inov zrejme nemozno hladat’ len v stabilnych
Strukturdlnych prvkoch osobnosti. ZvySeni pozornost’ zasluhuje dynamika zvnutoriiovania
a osvojovania si vplyvom exogénnych cinitelov (prostredie, vychova) v tychto Strukturach
a nasledne ich realny odraz v psychickej regulacii urcitého trestného ¢inu.

K najviac frekventovanym zlozkach psychickej Struktiry osobnosti aj u osobnosti
pachatel’a patria: motivacia a zameranost, schopnosti, charakter a temperament.

S dynamikou zvnutorniovania exogénnych cinitel'ov je najvyraznejsie spojend otazka
motivacie. Ide o intrapsychicky proces, ktory vyvoléva (popripade zosilituje alebo zoslabuje),
udrzuje a zameriava aktivitu ¢loveka. Prave na jeho zdklade sa utvara zlozitd osobnostné
dimenzia — zameranost’ osobnosti, kde vlastne dochddza ku kumulacii dominujicich motivov.
Prave tieto sa najvyraznejSie prejavuju v socidlnych vztahoch ¢Eloveka, v jeho Zivotnych
ciel'och a spdsoboch ich realizacie. Tento proces neobchadza ani osobnost’ pachatel’a.
Zamyslite sa nad vysledkami psychologického vyskumu:

Motivacia vykonu stcasnych pachatelov kradezi vlamanim do bytov sa v podstate neodliSuje od motivéacie
vykonu beznej populécie. Rozdiel je vSak v tom, Ze jej zameranost je protispolocenska. Aj u bytovych zlodejov
sa z hladiska ich motivacie uplatiiujii viaceré motivy objavujuce sa v priprave a realizacii akejkol'vek I'udske;j
¢innosti. Aspekt vykonového spravania je podl'a naSich zisteni umocnovany tym, ze zlodeji povazuji bytova
kradez, akokol'vek to znie paradoxne, za svoju pracu, ignoruju spolocenské normy v pohl'ade na iiu , priCom jej
kladny vysledok vyZzaduje od nich tvrdé a nebezpecné aktivity, v ktorych je stale nie¢o tajomné a neocakavané.
Prejavuju znacnu aspiraciu v zmysle vysokych poziadaviek na svoju ,,pracu® a napriek jej Castej narocnosti a

nebezpecnosti len tazko vedia prestat’. Nerobia si prilisnu starost’ o buducnost, orientuju sa na aktualnu situaciu
a uspech v naslednej akcii. (Dianiska, G. a kol.:1999, s. 91 — 94)

Doleziti tlohu v ¢innosti pachatela zohravaju jeho schopnosti. St predpokladom
uspechu ¢i  vysokého vykonu v jeho protispolocenskej Cinnosti. KIaiCova poziciu medzi
vSeobecnymi schopnostami zaujima vSeobecna rozumova schopnost’ Cize inteligencia. Tato
schopnost’ umoziujuca rieSit nové situdcie preniknutim  kich podstate, Gcelne konat’
a vyrovndvat’ sa so zmenami prostredia odjakziva putala najvacsiu pozornost’ vyskumnikov
osobnosti pachatela. Na pociatku minulého storocia bol v ramci mnohych vyskumnych $tudii
zistovany abnormalny avelky vyskyt rozumovo zaostalych jedincov v delikventnej
populécii. Z tejto skutocnosti sa zacal mylne vyvodzovat zaver, Zze mentalna zaostalost’ je
kauzdlnym faktorom delikventného spravania. Postupne sa stale viac potvrdzovalo, Ze prvé
prace o vztahu medzi delikventnym spravanim  ainteligenciou vysli z nespravnych

predpokladov a tento vzt'ah sa postival na realnejsiu platformu.



Zamyslite sa nad vysledkami psychologického vyskumu:
Intelektovy potencial ako zakladny faktor v spravani sa pachatel'ov kradezi vlamanim do bytov sa podiel’al aj na
koneénom dozreti a uskutocneni delikventnej aktivity. Zisteny intelektovy potencial stvisi s vyvojom
vSeobecného kognitivneho ramca osobnosti vlamaca, ktorym, ako potvrdili kriminologické zistenia, smeruje aj
charakter a sposob jeho socidlneho prispdsobenia. Dosiahnutd miniméalne (IQ-67) a maximalna (IQ-130)
hodnota intelektového potencialu sved¢i o tom, ze predstava o pachatelovi kradezi vlamanim do bytov ako
osobnosti s podpriemernou inteligenciou prestava v sicasnych pomeroch uz platit. Rozpétie a priemer zisteného
intelektového potencidlu véziov — vlamacov skor naznacuje, ze pachatelia sa v tomto znaku nijak neodlisuju od
priemeru beznej populacie. Trest si odpykdvajii ako pachatelia s podpriemernym, tak i priemernym a
nadpriemernym intelektovym potencidlom. Pachatel’ tohto zavazného trestného ¢inu akoby splynul s beznou
populaciou. Rastlci objem tejto trestnej ¢innosti, ako i vynaliezavost’ foriem a metdd spachania tohto ¢inu
svedci, ze sa do nej zapajaju l'udia s najroznejSou a stale viac i s vys$Sou Groviou intelektualneho potencialu
(Dianiska, G. a kol.: s. 89 —91)

Charakter kazdej osobnosti predstavuje podstatni regulacnu konstantu, odrazajucu jej
vztahy k spolo¢nosti, druhym I'udom, praci a sebe samému. Vyznamne ovplyviiuje aj volové
usilie kazdého cloveka. Temperament v uzkej nadvédznosti na ostatné Strukturdlne prvky
dynamizuje psychickl ¢innost, tym vyznamne ovplyviiuje silu reakcii kazdej osobnosti (teda
aj pachatel’a) na vonkajsie podnety i schopnost’ ovladnut’ vlastné prezivanie a spravanie.

Pohl'ad cez prizmu uvedenych skuto¢nosti uz v minulosti priniesol poznanie, ze
osobnost’ pachatela v porovnani s osobnostou bezného obcana charakterizuje spoloc¢enska
neprispdsobivost’ a nebezpecnost’. T4 pochopitel'ne mdze byt umocnena vlastnostami, ktoré
sa opieraju o endogénny zdroj vzniku (dedi¢nost, vrodenost’), utvarania a fungovania
osobnosti. Osobnost’ pachatel’a ma znacné problémy v oblasti sebautvarania a sebakontroly.

Narusitelia prava a etickych noriem vSeobecne su Casto dost vyrazni v oblasti
emocionalnej lability, impulzivity, spontdnnej a reaktivnej agresivity, dobrodruznosti,
neznaSanlivosti, pohotovosti k riziku, v negativnom sebahodnoteni a znizenej sebakontrole.
Zlozitejsiu podobu a polohu nadobudaju tieto vlastnosti u osobnosti recidivistov kde nedoslo
k potrebnej interiorizacii vplyvov exogénnych ¢initelov ani k vyuzitiu vlastnej individualnej
kapacity pre pozitivnu zmenu Zivotnej cesty.

Zamyslite sa nad vysledkami psychologického vyskumu:

Vysledky dotaznika EPQ-R (Eysenckov osobnostny dotaznik pre dospelych) nam umoznili
charakterizovat’ pachatel’a kradezi vlamanim do bytov nasledovne: bytovy zlodej je extrovert, nijak sa neliSiaci
od beznej zdravej populécie, nizka hodnota jeho psychotizmu (miery zatvrdilosti) ne¢ini z neho nekonvencn
osobnost, ktora by sa odliSovala od okolitej spolocnosti. Ani v Skéale navykovosti neprekracuje obvyklé
Standardy priemernej populacie. Odlisnosti treba hl'adat’ vo zvySenej miere spontannej agresivity, impulzivity,
socidlnej neovladatelnosti a konformity so skupinami kriminalnikov. Loz uplatiiuje predovsetkym ako tiesiova
clonu, ktord mé chranit pldnovanie a uskutocnenie deviantnej Cinnosti. Rad riskuje napriek striedaniu
pozitivnych a negativnych psychickych stavov, neobdva sa nebezpecenstva, vie regulovat’ stavy znepokojenia a

rozruSenia. Socializacia a pocit viny za dosledky jeho Cinnosti st pre neho velkou neznamou.
(Dianiska, G. a kol.: s. 94 — 98)

Vyssie uvedené vysledky vyskumu osobnosti bytovych zlodejov svedcia o potrebe

prekonat’ niektoré zauzivané ¢i jednostranné pohlady psycholdgie a kriminoldgie na thto
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problematiku. Zda sa, e tvrdenie, ktoré uvadzaju L. Cirtkova a F. Cervinka v udebnici
,Forenzni psychologie® (1994, s. 154) ma ddlezity metodologicky vyznam pre d’alsi vyskum
osobnosti pachatela. Spominani autori podc¢iarkuji, Ze predstava o absolutnej, zasadnej
atrvalej odliSnosti osobnosti pachatela od nekrimindlnej viacSiny je prekonany mytus

forenznej psychologie a dodavame aj kriminologickej psychologie.

1.2. PROCESUALNY A STRUKTURALNY PRiSTUP K PACHATELOVI TRESTNEJ CINNOSTI

Psychologia osobnosti vytvara pre skimanie osobnosti pachatel’a v kriminologii Siroky
priestor. Umoziuje sa divat’ na tento problém z réznych hladisk a vyzaduje klast’ najroznejSie
otazky. Objektom pozornosti moze byt nielen Struktira osobnosti (tak ako bolo naznacené
v predchadzajicom bode), ale aj dynamika osobnosti (vyklad prezivania a sprdvania
cloveka). Nemozno zabudat’ taktiez na problematiku psychického vyvinu osobnosti.

Procesudlny (dynamicky) pristup skumania osobnosti pachatela je spojeny
s psychologiou kriminalneho spravania. Sustred’uje sa na analyzu a vyklad psychickych
dejov, ktoré zaziva pachatel’ pred, v priebehu a po spachani trestného ¢inu. Pretoze ide
o Specifickta ¢innost’ a kriminalnu osobnost’, nezaobera sa fiou psychologia osobnosti priamo.
Tato  problematiku bezprostredne rozpracovava pododvetvie forenznej psycholégie —
kriminologické psychologia. Vyuzivaji sa i poznatky d’alSich pododvetvi systému forenznej
psychologie — kriminalistickej, stidnej, penitercidrnej a postpenitercidrnej psychologie.

I ked’ st medzi jednotlivymi koncepciami nazorové rozdiely, doslo k urcitej zhode
v potvrdeni znakov, ktoré su priznacné pre krimindlne spravanie. Znaky napr. uvadza
L. Cirtkova aF. Cervinka v ucebnici ,,Forenzni psychologie“ (1994, s. 151). Osobnost’
pachatelov charakterizuje a do urcitej miery aj od beznej populacie odlisuje:

- sklon kbezprostrednému, bezodkladnému uspokojovaniu potrieb (t. j.
nezdrzanlivost’)

- sklon k subjektivizacii arelativizacii moralnych apravnych noriem (t. j.
egocentrizmus),

- pozmenené¢ handicapované motivaéné pochody vrdéznej podobe, napr.
preskakovanie uréitych faz rozhodovania (t. j. impulzivita), nefungujuce vnutorné
zabrany (t. j. charakterové defekty), neutralizacia dosledkov spravania (odmietnutie

obeti, bagatelizovanie sposobenej ujmy) a pod.



Tieto zistenia st zaujimavym prispevkom v metodologii forenznopsychologickych
vyskumov a umoziuju hl'adat’ nové postupy pozndvania osobnosti pachatela aj v ramci
kriminologie.

Procesuélny pristup vyzaduje odpoved na nasledovnu otazku: ,,Ako dospieva jedinec
k psychickej pripravenosti konat' krimindlnym spdsobom?“ Odpoved’'ou je analyza jeho
psychickych procesov, stavov a vlastnosti, ktoré aktivizuji trestni Cinnost, udrzuju ju

v chode a vtla€aju jej konkrétnu podobu.

Zamyslite sa nad psychologickymi javmi, ktoré st v pozadi krimindlneho spravania:
Vyskum pod vedenim R. R. Hazelwooda a J.A. Douglasa uskutoéneny na objednavku FBI analyzoval osobnosti
36 pachatelov bizarnych sadistickych vrazd. Tieto vrazdy vo svojom sposobe spravania vykazovali napadny
sexualny podtext (napr. Utoky na genitalie, posmrtné znetvorenie obeti a pod.). Ukazalo sa, ze kriminalne
konanie bolo pripravované agresivhym prebujnenym fantazirovanim a nie sexudlnou potrebou v zmysle
aktivizovanej tuzby po sexudlnom uspokojeni. Podl'a Studie FBI ide o pachatelov, ktori dlho pred ¢inom
spriadaju sadistické predstavy a fantdzie, ktoré im prinaSaju uspokojenie.

(Cirtkova, L., Cervinka, F.:,1994, s. 152)

Procesualny pristup k osobnosti pachatel’a sa teda nezaobide bez hlbsieho vzhl'adu do
psychickych javov sprevadzajucich trestny c¢in. Krimindlne spravanie, okrem vysSie
uvedenych psychickych procesov moze byt motivované aj hostilitou (nepriatel'stvom), tizbou
po moci (byt silnym a mocnym, ovladat’ obet’) a pod.. V anamnéze takychto pachatelov
asto dominuje nepriatel'ska atmosféra v rodine a nespravodlivé vychovné praktiky. Casto sa
tu  vyskytuje fyzické alebo psychické tyranie asexudlne zneuzivanie. Dieta v takejto
atmosfére a pri takychto ¢inoch sniva, unika do sveta bizarnych fantastickych predstav. Pocit
bezbrannosti, bezmocnosti je nahradzovany predstavami o vlastnej sile a moci, ktord moze
priniest uznanie spolo¢nosti. A. H. Maslow davnejsie upozoriiuje: Cim vysSia neistota
existuje vrovine potrieb ,byt clovekom® (socidlne potreby, istota a bezpecnost), tym
vyraznejSie vystupuje rovina ,,byt’ lepSim“ ako kompenzicia (postavenie, moc, uplatnenie,
uznanie).

Strukturalny pristup kumuluje v tvorbe typologickych koncepcii. Pri hladani
odpovede na otdzku, ¢i sa pachatelia vyznacuji urcitymi psychickymi zvlaStnostami
v porovnani s nepachatelmi, sa ur¢ité vlastnosti zdruzuju do urcitych skupin. Medzi
najznamejsie typoldgie, ktoré si prezentované odddvna v psycholdgii osobnosti, a z ktorych
vychadza aj kriminologicka psycholégia a kriminolédgia, patri typolégia E. Kretchmera a
W. H. Sheldona. Tieto typoldgie vychadzaji ztelesnej konstiticie a predpokladaju jej
prepojenost’ s psychickym zaloZzenim osobnosti. V suvislosti s osobnostou pachatela na

zaklade typologickych zvlastnosti, uvazuju aj o konkrétnej podobe kriminalneho spravania.



Konstituéna typologia E. Kretchmera a typoldgia W. H. Sheldona

Autor Telesny konStituény typ Psychicky typ
PYKNIK CYKLOTYMNY
strednd vyska tela, okrahla hlava, | realisticky, pevny, prispdsobivy
Kretchmer | Zavalitost’, kratke celo, mékkeé (zivotny situaciam), spoloCensky, citovo
svalstvo, okrahly a Siroky obli¢aj | pristupny, srdecny, prirodzeny, otvoreny,
dovercivy, prevazne dobré nalada,
praktik, p6zitkar, zmierlivy, znaSanlivy
ENDOMORFNY VICETONNY
Sheldon | prevaha zaokruhlenych tvarov, spolo¢ensky, pomalSie reagujuci,

naklonnost’ k obezite

uvolneny, znaSanlivy, pohodlny (doraz
na telesné pohodlie)

Kriminalne s

ravanie: podvody, ale aj nésilné trestné ¢iny

ASTENIK SHIZOTYMNY
(leptosom) citovo chladny, ale i nadSeny, huzevnaty
Stihly,uzke ramena, plochy | az fanaticky, ¢inny aj ne€inny, zahl'adeny

Kretchmer | hrydnik, tenké dihé Gdy so slabym | do seba, uzavrety pred spolo¢nostou,
svalstvom, pozdizny obli¢aj, skor | nepristupny, dosledny, —systematicky,
mensia hlava, ostry profil, jednostranny, disciplinovany az asketicky
vyraznejsia kostnatost’
EKTOMORFNY CEREBROTONNY

Sheldon | slaby rozvoj telesnych Struktur, | racionalny, rychle reagujici, citovo

krehkost, utlost, jemnost tela
a tenké koncatiny

zdrzanlivy, samotarsky, vzt'ahovacny

Kriminalne s

ravanie: Drobna majetkova kriminal

ita

ATLET
silne vyvinuté kosti a svalstvo,
Siroké ramena a hrudnik

EPITYMNY
(viskozny)

Kretchmer vnutorne vyrovnany az flegmaticky,
htzevnaty, madlovravny, nedostatok
fantazie a citu, primerane aktivny a
spolahlivy
MEZOMORFNY SAMATOTONNY
Sheldon | pevny silny, vysokad Specificka | sebavedomy,  aktivny,  dominantny,

véaha, zdatny

smely, agresivny, dobrodruzny, malo
citlivy, nedostato¢ne I'itostivy a sticitny

Krimindlne spravanie: prevladaju nésilné trestné ¢iny

Existuje d’alsie mnoZzstvo roznych typologii, zachytajuce biologické ako psychické

typy. Medzi typické biologické typologie patri napr. Lombrosova predstava rodeného

zlodinca z druhej polovice 19. storocia. Z forenznopsychologickych koncepcii je velmi

znama Eysenckova typologia, ktord pracuje s globalnymi psychickymi dimenziami, ako je

extraverzia, introverzia, labilita, stabilita a psychotizmus (zatvrdilost). Je to typoldgia, ktora

nadvizuje na klasické druhy temperamentu a umoznila vznik zaujimavych skal kriminality

a navykovosti.




Praktickd vyuzitel'nost’ typoldgii je réznorodéd a niekedy aj pri jednostrannom
vybere aj problematicka. VAc¢si vyznam a funkEnost’ pre prax maju tie typologie, ktoré pracuju
scelou osobnostou (jej Struktirou 1spravanim) asiacasne 1isbezne pouzivanymi
psychopatologickymi hl'adiskami. L. Cirtkova aF. Cervinka (1994, s. 156) uvadzaju 5
zakladnych typov osobnosti pachatel’a, ktoré vznikli zovSeobecnenim mnohych autorskych

typologii reSpektujuce aj forenzne vyznamné psychické poruchy:

5 zakladnych typov osobnosti pachatela

1. | Socializovany (normalny) typ

Neuroticky typ

Mentalne retardovany typ

2
3. | Psychopaticky typ
4
5

Psychoticky typ

Rozoberieme znaky jednotlivych typov podrobnejSie:

1. Socializovany (normalny typ):
- normalna osobnost, na ktord sa vztahuji vSeobecné poznatky o prezivani
a spravani,
- spachany skutok ma epizodicky charakter, ktory je vysledkom situa¢nych tlakov,
nedbanlivosti a neuvedomenia,
- absentuju vyraznejSie znamky poruchovosti, jednanie s tymto pachatelom nebyva

zlozité.

2. Neuroticky typ
- napadna osobnost, uktorej sa vyskytuju vicSie ¢i menSie neurotické poruchy
(4zkost’, neurovegetativne poruchy, depresivna nalada, hysterické reakcie, nutkavé
vtieravé predstavy a ukony, atd’.),
- krimindlne konanie je doésledkom nevyrieSenych emocionalnych konfliktov
(najcCastejsie v rodine),
- spdsob spachania trestného ¢inu ma typicky rukopis a zaobchadzanie s tymto

péachatel'om byva komplikované.



3. Psychopaticky typ

vyrazne napadna (vybocend) osobnost, prejavujuca sa svojraznymi a zvlaStnymi
spdsobmi spravania,

krimindlne konanie je vyrazom relativne trvalej poruchy (odchylky) osobnosti
a odmietania, nereSpektovania a porusovania rdéznych socidlnych a pravnych noriem
(sociopat),

v kriminélnej populécii je znacné zastlipenie psychopatov (okolo 30%) a ich pocet
narasta s recidivou trestnej c¢innosti (okolo 70%), jednanie so psychopatmi je

mimoriadne obtiazne.

4. Mentalne retardovany typ

osobnost’, ktora sa vyznacuje nizkou inteligenciou. Ide o slaboduchost’ (mentalna
subnorma) a o slabomyselnost’ (debilita),

kriminalne konanie je vysledkom primitivnej osobnosti, comu zodpoveda aj obraz
jej trestnej ¢innosti (nasilna trestnd Cinnost’, sexualne utoky proti detom, zvieratam
a pod.), ¢asto byva vykonédvatel'om napadov a iniciativy druhych l'udi,

rozpoznanie tohto typu pachatela byva lahké, kontakt s nim vSak prindSa riziko
zvySenej sugestibility (nekritické prijimanie nadzorov inych, nespol'ahlivé vypovede,

bludné zavery, atd’.).

5. Psychoticky typ

osobnost’, ktora trpi niektorou z konkrétnych dusevnych chorob, t. j. psychézou,
kriminalne konanie (osobitne nésilna trestna ¢innost’) je vysledkom aktualizovanej
fazy psychického ochorenia, osobnost psychotika byva napadnd svojou
bizarnost'ou, nezrozumitel'nost'ou a Casto 1 brutalitou,

rozpoznanie konkrétnej psychozy je velmi zlozitd zélezitost' vyzadujuca prizvanie

znalca psychiatra a niekedy aj klinického psycholdga.

3. Kriminalna agresia

V suvislosti s kriminalnou drédhou, osobitne recidivou trestnej Cinnosti vystupuje do

popredia agresivita ako osobnostna dimenzia kriminalnej agresie. Kym agresia je nasilnou,

destrukénou jednotkou spravania, uto¢nou reakciou na podnet, tak agresivita je relativne

trvala dispozicia ¢i vlastnost’ osobnosti spravat’ sa agresivne (Heretik, 1994, s. 144-145).

9



Agresivita Casto suvisi s poruchami osobnosti — psychopatiami (napr. agresivny psychopat,
paranoicky psychopat a pod.). Odbornici zdéraznuju, ze agresivita je podmienend vrodenymi,
biologickymi faktormi augenim (osobitne socidlnym ucenim). Casto je u pachatelov
trestnych ¢inov znasobend psychosocialnymi vplyvmi, formujiacich unich hostilitu, ktora
zvyraziuje ich nepriatel’'sky postoj k ostatnym 'udom, negativizmus, zatrpknutost’ ¢i odpor.

Agresia je jednou z vrodenych obrannych reakcii spolo¢nych ¢loveku a subhumannym
zivo¢ichom. V priebehu ontogenézy (individudlneho vyvinu) je potom tito forma spravania
ovplyvilovana v procese socializdcie socialnym ucenim. Na zéklade socidlneho ucenia sa
jednak dotvara systém regulacie spravania, predovSetkym subsystém inhibicii (atlmov)
agresie, jednak sa formuju Specifické vzorce spravania, ktoré subjektu umoziuji prejavit
agresiu socialne prijatel'nym sposobom (proces kanalizacie agresie).

Kriminalnu agresiu je mozné definovat’ ako také pouzitie fyzickej sily, jej hrozby ¢i
in¢ho verbalneho utoku (ohovaranie, urdzky) s cielom poskodit’ objekt ¢innosti ¢i zabranit
jeho uto¢nému spravaniu, ktoré ohrozuju alebo porusuju zaujmy chranené trestnym zakonom.
Ako je uz z definicie jasné, kriminalna agresia mdze byt nielen duto¢na, ofenzivna, ale aj
obrannd, defenzivna. RozliSujicim kritériom je motivécia, resp. sprevadzajuci afekt.
Ofenzivna agresia byva obvykle spojend s afektom hnevu (s vynimkou sexudlno-agresivneho
spravania), defenzivna vylu¢ne so strachom, ako tomu byva obvykle napr. v excese mimo
nutnej obrany alebo u krycich vrazd (strach z odhalenia).

Samotné kriminalno-agresivne spravanie potom moze prebiehat’ v dvoch zakladnych
formach:

a) ako riadené, planovité spravanie spontannej povahy, bez vyraznejSicho
emocionalneho sprievodu. Pachatel’ nebyva obetou frustrovany. Agresia
je ofenzivna a inStrumentdlna, slizi teda ako prostriedok na dosiahnutie
ciela. Situa¢ny potencial trestného ¢inu je nizky, tzn. ze prebiecha v
nevhodne;j situdcii s nevhodnou obet'ou, pachatel’ si musi vhodnu situaciu
vytvarat’ a pod. (chladna agresia);

b) ako neriadené, neplanovité spravanie reaktivnej povahy, vznikajuce
v priecbehu  konfliktnej interakcie s obetou a sprevadzané silnym
emociondlnym vzrusenim. Cielom spravanie ja samotna agresia. Potencial
trestného ¢inu byva vysoky (afektivna agresia).

Chladna agresia — je podmienend prevazne osobnostne. Delikt je pripravovany, je

vytvarand vhodna situdcia a nasilie je pouzivané ako ndstroj, pomocou ktorého sa pachatel

dostava rychle a ucinne k cielu, k ¢o mozno okamzitému uspokojeniu svojich potrieb. Pre
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jeho osobnost’” je charakteristickd bezohladnost, egocentri¢nost, nizke inhibicie
(nezdrzanlivost’), sklon k porusovaniu pravidiel a noriem, slaba schopnost” empatie a sucitu
a slabé emocionalne vézby na okolie.

Afektivna agresia — je predovSetkym situatne podmienend. Objavuje sa
v $pecifickych situdciach zataze, ¢i kratkodobych, masivnych alebo dlhodobych. V osobnosti
jedincov, ktori ju pachaji, nachddzame jednak afektivnu labilitu, explozivitu, poruchy
reguldcie spravania a pod., jednak narastajucu neurotizdciu osobnosti, masivne vnutorné
napitie, Specificki vézbu na obet’ a zivotné podmienky (zavislost). Deliktom tejto druhej
skupiny pachatelov casto predchddzaju drobné zlyhania v podobe napr. menej zavaznych
agresii atd’.

Ani ujednej skupiny péchatel'ov spravidla nenachddzame agresivitu ako typicka
osobnostnil ¢rtu ato nielen v osobnostnych testoch, ale prakticky ani pri analyze ich
doterajSicho spravania ajeho event. poruch, sndd’ s drobnou vynimkou prvej skupiny.
Kriminalna kariéra mé u nich obvykle polytropnu (r6znoroda recidiva), niekedy ditropnt (2
druhy trestnej ¢innosti) povahu. Z tohto hl'adiska sa pojem agresivity — aspoil z forenzno-

psychologického hl'adiska — javi skor ako zavadzajtci.
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Otazky:

o ® N kWD -

S e N = S Y
N O L A WD = O

18.
19.
20.
21.
22.

Cim sa zaobera kriminologicka psychologia?

V akych oblastiach sa aplikuji poznatky kriminologickej psychologie?

Ako by ste charakterizovali osobnost’ pachatel'a?

Opis vplyv inteligencie na pachanie trestnej ¢innosti.

Cim sa li§i osobnost’ pachatel'a od osobnosti bezného jedinca?

Aké negativne osobnostné vlastnosti odliSuju pachatel’a od bezného jedinca?
Vymenuj znaky, ktoré su prizna¢né pre kriminélne spravanie.

Cim byva motivované kriminalne spravanie?

Aké typologické koncepcie v historie kriminologickej psycholdgie poznas?

. Opis socializovany (normalny) typ osobnosti pachatel’a.

. Opis neuroticky typ osobnosti pachatel’a.

. Opis psychopaticky typ osobnosti pachatel’a.

. opi$ mentalne retardovany typ osobnosti pachatel’a.

. Opis psychoticky typ osobnosti pachatel’a.

. Charakterizuj, €o je agresia a agresivita a aky je medzi nimi rozdiel?
. Charakterizuj kriminalnu agresiu.

. Opi$ uto¢nu, ofenzivnu agresiu, obrannu, defenzivnu agresiu a aky je medzi nimi

rozdiel?

Opis riadené, planovité krimindlno-agresivne spravanie spontdnnej povahy.

Opis neriadené, neplanovité kriminalno-agresivne spravanie reaktivnej povahy.
Opis chladnu agresiu.

Opis afektivnu agresiu.

Aky typ socializacie sa hodi pre riadené kriminalno-agresivne spravanie a chladnu
agresiu a aky typ pre neriadené kriminalno-agresivne spravanie a afektivnu agresiu

a preco?
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